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Алгысез

1 «Kazakhstan Business Solution» жауапкершшп шектеул1 cepiKTecriri («Химия» № 91 
сгандарттау бойынша техникальщ комитеп) ДАИЫНДАП ЕНГ13Д1

2 К^азакстан Республикасы Инвестициялар жэне даму министрлт Техникальщ 
реттеу жэне метрология комитет! Тератасыньщ 2016 жылты 23 карашадаты № 296-од 
буйрыгымен БЕК1ТШ1П ЦОЛДАНЫСЦА ЕНГ131ЛД1

3 Осы стандарт ISO 16958:2015 Milk, milk products, infant formula and adult 
nutritionals -  Determination o f fatty acids composition -  Capillary gas chromatographic method 
(Сут, сут ешмдерц балалардьщ тамакдануына жэне ересектерге ар налган цоспалар. Май 
кыищылы курамын аныкдау. Капиллярлы газды хроматография эд!ci) хальщаральщ 
стандартымен б1рдей.

Хальщаральщ стандартты АОАС INTERNATIONAL кдуымдастыгымен б1рлесш 
Хальщаральщ сут eimipyuimepi федерациясы (IDF) мен ISO/TC 34 «Тамак; ешмдерЬ> 
техникальщ комитетшщ SC 5 «Сут жэне сут ешмдерЬ> iniKi комитет! эз1рлед1.

Агылшын тшшен аударылган (еп)
Осы улттьщ стандарт хальщаральщ стандарттьщ ресми нускдсы непзшде эз1рленд1 

жэне осында бер1лген с1лтемелер Нормативт1к техникальщ кужаттардьщ б1рьщгай 
мемлекетпк цорында бар.

Мемлекетпк жэне орыс т1лдер1ндеп мэттн ресми болып табьшады.
Сэйкеспк децгеш -  б1рдей (ШТ).

4 Осы стандартга К^азак;стан Республикасыньщ «Техникальщ реттеу туралы» 
2004 жылгы 9 карашадагы № 603 - II, «К,азак;стан Республикасындагы т1лдер туралы» 
1997 жылгы 11 иплдедеп № 151 жэне «Химия ешмдершщ Kayinciafliri туралы» 
2007 жылгы 21 ш1лдедеп X» 302 Зацдарыньщ нормалары icKe асырылды

6 АЛЕАШ РЕТ ЕНГ131ЛД1

Осы стандартца енг'гплген взгерттер туралы ацпарат «Стандарттау бойынша 
нормативтт цужаттар» сттеместде, ал взгерт мэтш «Мемлекеттт стандарттар» 
ай сайынгы ацпараттык сттеместде жарияланады. Осы стандарт цайта царалган 
(жойылган) немесе ауыстырылган жагдайда muicmi ацпарат <Мемлекеттт 
стандарттар» ацпараттык сттеместде жарияланады.

Осы стандарт Казахстан Республикасы Инвестициялар жэне даму министрлт 
Техникальщ реттеу жэне метрология комитетшщ руксатынсыз ресми басылым ретшде 
Казакстан Республикасы аумагында тольщтай немесе белшектел1п басылып шыгарыла, 
кебейтше жэне таратыла алмайды

5 Б1Р1НШ1 ТЕКСЕРУ MEP3IMI 
ТЕКСЕРУДЩ КЕЗЕЦД1Л1Г1

2021 жылы 
5 жыл

II
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КАЗАХСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫЦ УЛ Г ГЫК СТАНДАРТЫ__________

Суг, суг ошмдерк балалар тагамына жэне ересектерге арналган коспалар 

Май кышцылы курамын аныцтау 

КЫЛ ГУ Г1К Г1 ГАЗДЫ ХРОМАТОГРАФИЯ ЭД1С1

Енпз1лген кун! 2018.01.01

1 Колдаиылу саласы

Осы стандарт узын т1збект! поликаньщкан май кыпщылында (LC - PUFA) маймен 
байытылтан немесе байытылматан, курамында сут майы жэне/немесе еамдш майы бар, 
балалар коспасы мен ересектерге арналган тагамдьщ коспа, сут, сут ешмдершдеп жеке 
жэне/немесе барльщ май кышкылын сандьщ талдау эд1сш белплейдг Эдю белп салынган 
май кышкылы (ягни, транс - май кынщылы (TFA), каньщкан май кышкылы (SFA), 
моноканыккан май кышкылы (MUFA), поликаныккан май кышкылы (PUFA), май 
кышкылы омега - 3, омега - 6 жэне омега - 9) тобын жэне/немесе жеке май кышкылын 
(ягни линол кышкылын (LA), альфа - линол кышкылын (ALA), арахидон кышкылын 
(ARA), эйкозапентаен кышкылын (ЕРА) жэне докозагексаен кышкылын (DFLA)] 
карастырады.

Аньщтау алдын ала майын алмай тагамдьщ матрицада тжелей молекулярльщ кайта 
этерификациялау жолымен жузеге асырылады жэне массальщ улестен 1, 5 % - дан кем 
емес (ш/ш -  массадан массага) жалпы май мелшер1 бар суда кайта ершен кур гак сынамага 
немесе суйьщ сынамага колданылады.

Курамында майдьщ массальщ улеа 1, 5% - дан кем (m/m -  массадан массага) сут 
ешмдер1 2-бел1мде осы эд1стерд1 пайдаланып майды алдын ала шайгындаганнан кей1н 
талдануы мумкш. Майдьщ кышкылдылык децгеш 1 ммоль/100 г кем емес жумсак жэне 
катты сыр сиякты сут ешмдер1 2-белiмде осы эд1стерд1 пайдаланып майды алдын ала 
шайгындаганнан кешн талдануы мумкш. PUFA, бальщ майымен немесе балдыр 
тамырымен байытылган ешмдер унпн cesi мтал май кышкылын табу унйн ер1тк1штерд1 
булау ете темен температурада (мэселен, макс. 40°С) жузеге асырылады.

2 Нормативен: сштемелер

Осы стандартты колдану уш1н мынадай сштемелж норматива к кужаттар кажет. 
Куш койьшмаган с1лтемелер уш1н с1лтемел1к кужаттьщ соцгы басылымы (барльщ 
езгер1стер1н коса алганда) колданьшады:

ISO 1042:1998 Зертханальщ шыны ьщыс. Bip белпс1 бар елшеуш куты (Laboratory 
glassware -  One - mark volumetric flasks).

ISO 1735:2004 (IDF 5:2004)Сыр жэне балкытылган сыр. Май мелшерш аныктау. 
Гравиметрл1к эд1с (бакылау oflici) (Cheese and processed cheese products -  Determination of 
fat content -  Gravimetric method (Reference method).

Ресми басылым
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ISO 1740:2004 (IDF 6:2004)Сут майы мен кшегей майы негЫндеп ешмдер.Майдыц 
кышкылдылыгын аньщтау (бакылау эдю1) (Milkfat products and butter -  Determination of fat 
acidity (Reference method).

ISO 14156:2001 (IDF 172:2001)Сут жэне сут ешмдерг Липидтер мен майда ери-пн 
косылыстарды шайгындау эд!с1 (Milk and milk products. Extraction methods for lipids and 
liposoluble compounds).

3 Терминдер мен аныктамалар

Осы стандартта тшсп аньщтамалары бар мынадай терминдер колданылады:

3.1 Май кышкылыныц мелшер1(Ьайу acids content): Осы стандартта бершген 
тэсшмен аныкталган жеке заттар немесе жеке заттардьщ массальщ улесг

Ескертпелер
1 Жазбага: А. 1 ксстссш кара
2Жазбага: майлы кышкылдыц курамы 100 г ен1мн1ц (A.l кестссш пара) майлы кышкылдыгы 

граммдагы (немесе миллиграммдагы) массалык Улес сиякты кер1нед1. Майлы кышкылдыц нэтижес1 баска 
нэтижеде кершген форматпен кайта есептелу1 мумк1н (10.2 кара).

4 Эдктщ мэн1

Суйьщ улплер yuiiH метанолды метил натрий1н пкелей кайтадан терификацияланган 
молекуляраральщ жолмен метил эфир1шц майлы кышкылын дайындау, iniKi стандартты 
ертндш щ  улпс1мен косу; метанолды метил натришн пкелей кайтадан 
терификацияланган молекуляр аральщты пкелей алдын ала кур гак улпш суга салып, 
кайта калпына келпру. Осы кайтадан терификацияланган молекуляр аральщ процесп 
турл1 ен1мнен туратын (мысалы, курамында майы аз ешмдер, ipiMuiiK) майларды 
экстракциялау yuiiH де колданады.

FAME курамыныц талдауы капиллярльщ газ суйьщтыгыныц хроматографиясыныц 
кемепмен жузеге асырылады. FAME идентификациясы (С 11:0 FAME) iuiKi стандартты 
ер1пнд1мен жэне курылгыныц белп беру факторын салыстыру жолымен майлы 
кышкылдыц талдама саны жэне таза стандартты ертндш1 калкып алу кезшдеп 
салыстырумен жузеге асырылады. Молекуляраральщ кайта терификациялауды тексеру (С 
13:0 TAG) екший iuiKi стандартты ертщ цш  пайдалану бойынша жузеге асырылады.

5 Реагенттер

Егер баскасы керсеплмеген жагдайда, тазалыгы талдау дэрежес1 бойынша 
мойындалган реагенттер колданылады.

5.1 П - Гексан[СНз(СН2)4СНз], хроматографияльщтоп.
5.2 Метанол [СН3ОН], хроматографияльщ топ.
5.3 HPLC судыц сапасын багалау немесе тазалыктыц эквивалентт1 сапасы
5.4 Натрий метилатыныц epiTiHflici[CHONa], 30 %моль/л метанол ер1пнд1с1 

немесе колда бар 25 %моль/л.
5.5 Молекуляраральщ кайта терификация (метанолдагы 5 % моль/л натрий 

метилатыныц ертидюр.
30 % моль/л (немесе 25 % моль/л) натрий метилатыныц ертщ цсш  тамызгышпен 50 

мл (немесе 60 мл) елшеп алып, сыйымдылыгы 300 мл зертханальщ шыны ыдыска куйып, 
келем1 250 мл метанолмен акырын магнитп булгауышпен араластыру кажет. Магнитп
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булгауышты алып тастап, белые температурасына дешн салкындатып, метанолдьщ 
кемепмен белпге дешн жеткйзу керек.

Карангы жерде 4 °С температурада сактаулы турган нагыз ертщ й 6ip апта бойы 
03repicci3 турады. Колданар алдын ертщ йш  белые температурасына дешн кыздыру 
кажет. Колдагы ертндш щ  келем1 шамамен 40 улпнщ талдамасы уипн жеткшктг Ал 
KimiripiM талдама барысында реагенттщ келем1 соган сэйкес кайтадан тузетшу1 мумкш.

Молекуляраральщ кайта терификациялау реакциясы (20 °С - дан25 °С дешн) сырткы 
температурада аткарылады.

Ескертпе -  Мэш жак;шада керсетшгендер 25 % моль/л концентратты натрий метилатыныц 
ерггщщсше к;атысты.

5.6 Натрий гидроцитрат жартылай гифадаь7[НОС(СООН)(СН2СО(Ша)2.1, 5 Н20].
5.7 Натрий хлоридфШО].
5.8 Бейтараптандырылган ертщ ц(10 %моль/л натрий гидроцитрат жартылай 

гидраты, судагы 15 %моль/л натрий хлорид1).
50, 0 г натрий гидроцитрат жартылай гидраты мен 75, 0 г натрий хлоридш 500 мл 

зертхана шыны ыдысымен елшеу кажет. Магнита булгауыштьщ кемепмен 450 мл суда 
ерпу кажет. Магнита булгауышты алып тастап, белые температурасына дешн 
салкындатып, судыц кемепмен белпге дешн апару кажет.

4 °С температурада карацгы жерде сактаулы турган нагыз ертщ р 6ip айга дешн 
бузылмай сакталады. Сактаулы турган ертндщ е туз кристаллдары пайда болуы мумкш, 
алайда оны шайкаган кезде жогалып кетедс

Пайдаланар алдын ертн д Ы  белые температурасына дешн кыздыру кажет. Бул 
ертндш щ  келем1 40 немесе одан да кеп улпге талдау унпн жетк1л1кт1. Ал талдаудьщ 
келем1 аздау (немесе 6ip талдама кем) болса, ертндш щ  массасы мен келем1 кайтадан 
сэйкестенд1р1лу1 мумюн.

5.9 Метил - Трет - бутилд! эфир ( М Х В Е ) ,  хроматографияльщтоп.

5.10 Ундеканоат метил! (С 11:0 FAME), тазалыты 99 %массадан кем емес.
5.11 Тритридеканоин (С 13:0 TAG), тазалыты 99 % массадан кем емес.
5.12 С 11:0 МЭЖК/С 13:0 ТЛСстандартты ертндь
500 мг жуык тритридеканоинды 0, 1 мг дэлджпен елшеп алып, оган зертханальщ 250 

мл кутыга 500 мг метил ундеканоатын косу кажет. К^оспаны epmn, МТВЕ кемепмен 
белпге дей1н жеткгзу кажет.

4 °С температурада карацгыда сакталып турган ер!т! нд1 6ip апта бойы бузылмай 
сакталуы тшс. Пайдаланар алдын белые температурасына дешн жылыту кажет.

Ер1пнд1шц келем1 40 немесе одан да кеп талдау жасауга жеткшктг Егер талдама 
аздау болса, ертндш щ  массасы мен келем1 кайтадан сэйкестелшш, тузет1лу1 мумюн.

5.13 Метилд1 эфирд1ц октадецилен кышкылы, коспа цисжэне транс - олшемд '1 С 18:1 
- ден транс - 4 - ке дешн транс - 16 - октадецилещц (барльщ елшемдер) жэне 
принципиалды ис - елшемдер. Хлорлы метилендеп2, 5мг/мл концентраты.

Ескертпелер -  Осы стандарт Supelcolnc компаниясында гана бар, ягни 6p')ii;(Sigma - Aldrich (Cat. 
40495-U )0

5.14 Метший эфирд1ц линольд1 кышкылы, коспа цисжэне транс изомер1 С 18:2 с 
транс - 9, транс - 12 - октадекадиещй кышкылы (шамамен 50 %), цис - 9, транс - 12 - 
октадекадиещц кынщыл (шамамен 20 %), транс - 9, цис - 12 - октадекадиещй кынщыл

'Supelco Inc., брэнд Sigma Aldrich -  сатылымда бар сэйкес ешмнщ yarici. Бул аппарат осы стандартты 
колданушылардыц ьщгайлылыгы yiniii icejrripijireii жэн бул OHiM ISO немесе IDF-мен макулданганы туралы 
растама болып табылмайды. Балама ешмдер, егер дэл сондай нэтижеге жетюзетпп керсетшсе, колданыла 
алады.
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(шамамен 20 %) и цис - 9, цис - 12 - октадекадиещц кыищыл (шамамен 10 %). Хлорлы 
метиленнщ 10мг/мл концентраты.

Ескертпе -  Осы стандарт Supelcolnc компаниясына тиесш, бpэндSigma - Aldrich(Cat. 47791)1).

5.15 Линолен кыищылыныц метил эфир1, цис жэне транс изомерлер коспасы С 18:3
-  цис - 9, цис - 12, цис - 15 - октадекатриен кыищылыныц (шамамен массальщ 

улестщ 3 % - ы (m/m)),
-  метил эфир1 мен цис - 9, цис - 12, транс - 15 - октадекатриен кыищылыныц 

(шамамен массальщ улестщ 7 % - ы (m/m)),
-  метил эфир1 мен цис - 9, транс - 12, цис - 15 - октадекатриен кыищылыныц 

(шамамен массальщ улестщ 7 % - ы (m/m)),
-  метил эфир1 мен цис - 9, транс - 12, транс - 15 - октадекатриен кыищылыныц 

(шамамен массальщ улестщ 15 % - ы (m/m)),
-  метил эфир1 мен транс - 9, цис - 12, цис - 15 - октадекатриен кыищылыныц 

(шамамен массальщ улестщ 7 % - ы (m/m)),
-  метил эфир1 мен транс - 9, цис - 12, транс - 15 - октадекатриен кыищылыныц 

(шамамен массальщ улестщ 15 % - ы (m/m)),
-  метил эфир1 мен транс - 9, транс - 12, цис - 15 - октадекатриен кыищылыныц 

(шамамен массальщ улестщ 15 % - ы (m/m)) жэне
-  метил эфир1 мен транс - 9, транс - 12, транс - 15 - октадекатриен кыищылыныц 

(шамамен массальщ улестщ 30 % - ы (m/m)).
Хлорлы метилендеп концентрат 10 мг/мл.

Ескертпе -  Осы стандартта Supelco Inc, брэнд Sigma Aldrich (Cat. 47792)4 компаниясында бар. 
Стандартта барльщ тране изомерлер С 18:3 (жиыны сепз) бар, алайда олардыц каныктылыгы мен 
коэффициент! шеиздещцршген/тазартылган майлар мен тоц майда зерттелгеннен ерекшеленедт

5.16 Метшцц эфирдщ октадекадиещц тушндескен кыищылы, коспа С 18:2 цис - 9, 
транс - 11 жэне цис - 10, транс - 12 - октадекадиещц тушндескен кыпщылынан турады, 
тазалыгы 99 % улестен кем емес.

Ескертпе -  Осы стандарт Supelcolnc компаниясына тиесш, OpouaSigmaAldrich (Cat. 05507) 4. 
Стандарттыц курамында ею непзп СЖК rooMepi бар, 6ipai? изомерлер партиядан партияга e3repyi мумк!н.

5.17 Цис коспасыныц сапалы стандартты ер1т1нд1с1 жэне транс мелшер1
Цис (RT) жэне транс мелшерлерш (ятни С 18:1, С 18:2, С 18:3 и CLA) устап туру 

уакытын аньщтау уш1н, 5.13 -  5.16 керсетшгендей стандартты ер1т1нд1шц сапалы 
стандартын дайындау кажет. Сатылымда бар барльщ стандартты колдануы мумин. 
Сыйымдылыты 50 мл зертхана кутысыныц мелшер1не тец пропорцияда стандартты 
ертщ цш  косу кажет. Гексанныц кемепмен белпге дешн жетюз1п, ер1тедт К^олданыстаты 
инжекторга сэйкес суйылту кажет.

5.18 FAME стандартты калибр л i ер тщ ц а

5.18.1 FAME индивидуалды ертнд1с1н дайындау
5.18.1.1 FAME индивидуалды ер тщ ц а
Жеке FAME ертндшерщ келеа тэрт1ппен алу кажет (тазалыгы 99 % кем емес):
Май кыищылыныц метшцц эфир1 (С4:0), капрон кышкылыныц метилд1 эфир1 (С6:0), 

капрон кышкылыныц метилд1 эфир1 (С8:0), капрон кышкылыныц метилд1 эфир1 (С 10:0), 
ундекан кышкылыныц метилд1 эфир1 (С 11:0), лаурин кышкылыныц метшцц эфир1 (С12:0), 
тридекан кышкылыныц метилд1 эфир1 (С 13:0), миристин кышкылыныц метшцц эфир1 
(С 14:0), миристолеин кышкылыныц метшцц эфир1 (С 14: 1 цис - 9 немесе п  - 5), метил -
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пентадекан кыищылыньщ метшцц эфир1 (С15:0), цис - 10 - пентадецилен кыищылыньщ 
метилд1 эфир1 (С 15:1 цис - 10 п - 5), пальмитин кыищылыньщ метилд1 эфир1 (С 16:0), 
пальмитин кыищылыньщ метшвд эфнр1 (С 16:1 цис - 9 немесе п - 7), маргарин 
кыищылыньщ метшцц эфир1 (С 17:0), цис - 10 - гептадецен кынщылыньщ метшцц эфир1 
(С17:1 цис - 10 немесеп - 7), стеарин кыищылыньщ метшцц эфир1 (С18:0), элаидин 
кыищылыньщ метилд1 эфир1 (С 18:1 транс - 9 немесе п - 9), олеин кыищылыньщ метилд1 
эфнр1 (С 18:1 цис - 9 немесе п - 9), линолэлаидин кыищылыньщ метшцц эфир1 (С18:2 
барльщ транс - 9, 12 немесе п - 6), линол кыищылыньщ метшцц эфир1 (С 18:2 барльщ цис - 
9, 12 немесе п - 6), арахндон кыищылыньщ метшцц эфир1 (С20:0), гамма - линол 
кыищылыньщ метшцц эфнр1 (0 8 :3  барльщ цис - 6, 9, 12 немесе п - 6), цис - 11 - эйкозещц 
кьшщылдьщ метшцц эфир1 (С20:1 цис - 11 немесе п - 9), линолещц кыпщылдьщ метшцц 
эфир1 (0 8 :3  барльщ цис - 9, 12, 15 немесе п - 3), генэйкозанды кышкылдьщ метшцц эфир1 
(С21:0), цис - 11, 14 - эйкозадиенды кышкылдьщ метшцц эфир1 (С20:2 барльщ цис - 11, 14 
немесе п - 6), бегещц кышкылдьщ метилд1 эфир1 (С22:0), цис - 8, 11, 14 - эйкозадиещц 
кышкылдьщ метилд1 эфир1 (С20:3 барльщ цис - 8, 11, 14 немесе п - 6 цис\ эрукп 
кышкылдьщ метшцц эфир1 (С22:1 цис - 13 немесе п - 9), цис - 11, 14, 17 - эйкозатриещц 
кышкылдьщ метшцц эфир1 (С20:3 барльщ цис - 11, 14, 17 немесе п - 3), арахидонды 
кышкылдьщ метилд1 эфир1 (С20:4 барльщ цис - 5, 8, 11, 14 немесе п - 6), цис - 13, 16 - 
докозадиещц кышкылдьщ метшцц эфир1 (С 22:2 барльщ цис - 13, 16 немесе п - 6), 
лигноцерищц кышкылдьщ метшцц эфир1 (С24:0), цис - 5, 8, 11, 14, 17 - эйкозапентаещц 
кышкылдьщ метшцц эфир1 (С20:5 барльщ цис - 5, 8, 11, 14, 17 немесе п - 3), ацетэрук-п 
кышкылдьщ метшцц эфир1 (С24: 1 цис - 15 немесе п - 9), цис - 4, 7, 10, 13, 16, 19 - 
докозагексаещц кьшщылдыц метшцц эфир1 (С22:6 барльщ цис - 4, 7, 10, 13, 16, 19 немесе п
- з ) .

Ескертпе -Жеке FAME ертндшерш сатып алу эр FAME стандартты коспаларына Караганда 
элдекайда кымбатырак. FAME эр ергпндюш жеке тарту Karcjiiicrcp 6epyi мумк1н жэне тартудьщ жогары 
нактылыгын кажет етедт

5.18.1.2 Непзп ертнд1 1 -Кдныккан
Сыйымдылыгы 100 мл зертханальщ елшепш колбасында 0, 1 мг дешн нактыльщпен 

шамамен 25 мг лигноцерищц кышкылдьщ метилд1 эфир1н (С24:0), 25 мг беген 
кыищылыньщ метилд1 эфирш (С22:0), 25 мг генэйкозан кыищылыньщ метнлд1 эфир1н 
(С21:0), 25 мг арахидон кышкылыныц метилд1 эфир1н (С20:0), 25 мг стеарин 
кышкылыныц метшцц эфирш (0 8 :0 ), 25 мг маргарин кыищылыньщ метшцц эфирш 
(07 :0 ), 50 мг пальмитин кышкылыныц метшцц эфирш (06 :0 ), 25 мг пентадекан 
кышкылыныц метшцц эфирш (0 5 :0 ), 25 мг миристин кыищылыньщ метшцц эфирш 
(04 :0 ), 25 мг тридекан кышкылыныц метшцц эфирш (03 :0 ), 25 мг лаурин кыищылыньщ 
метшцц эфирш (02 :0 ), 25 мг ундекан кышкылыныц метшцц эфирш (0 1 :0 ), 25 мг каприн 
кышкылыныц метшцц эфирш (00 :0 ), 25 мг каприл кышкылыныц метшцц эфирш (С8:0), 
25 мг капрон кышкылыныц метилд1 эфирш (С6:0) жэне 25 мг майлы кыищылыньщ 
метилд1 эфирш (С4:0) елшеу кажет, п - гексанныц кемепмен белпге дешн жеткгзу кажет.

Пальмитин кыищылы екл есе келемшде елшенед1 (6.21). К,ыска т1збект1 май 
кьшщылдарыныц метилд1 эфир1 (ягни, С4:0, С6:0 жэне С8:0) ушкыш компоненттер болып 
келед1 жэне соцында елшенедг

5.18.1.3 Непзп ертнд1 2 -  Моноканьщкан
100 мл зертханальщ елшепш колбада О, 1 мг нактылыгымен шамамен 25 мг (6.1) 

нервон кышкылыныц метшцц эфирш (С 24:1 цис - 15 немесе п - 9), 25 мг эрук 
кышкылыныц метшцц эфирш (С 22:1 цис - 13 немесе п - 9), 25 мг цис - 11 - эйкозен 
кышкылыныц метшцц эфирш (С 20:1 цис - 11 немесе п - 9), 25 мг олеин кышкылыныц 
этшцц эфирш (С 18:1 цис - 9 немесе п - 9), 25 мг элаид кышкылыныц этшцц эфирш (С 18:1
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транс - 9 немесе п - 9 транс), 25 мг цис - 10 - гептадецен кыпщылыныц этилд1 эфирш (С 
17:1 цнс - 10 немесе п - 7), 25 мг пальмитолеин кыпщылыныц метшцц эфир1н (С 16:1 цис - 
9 немесе п - 7), 25 мг цис - 10 - пентадецен кыпщылыныц метшцц эфир1н (С 15:1 цис - 10 
немесе п - 5) жэне 25 мг миристален кыпщылыныц этилд1 эфирш (С 14:1 цис - 9 немесе п - 
5) елшеу кажет, п - гексанныц кемепмен белпге дешн жетктзу кажет.

5.18.1.4 Непзп ертнд1 3 -  Поликаныкпаган
100 мл зертханалык елшепш кутыда 0, 1 мг дэлдтмен шамамен 25 мг линолэлаидин 

кышкылыныц метшцц эфирш (С 18:2 барльщ транс - 9, 12 немесе п - 6 транс), 25 мг 
линол кышкылыныц метшцц эфирш (С 18:2 барльщ цис - 9, 12 немесе п - 6), 25 мг гамма - 
линолен кышкылыныц метшцц эфирш (С 18:3 барльщ цис - 9, 12 немесе п - 6), 25 мг линол 
кышкылыныц метшцц эфирш (С 18:3 барльщ цис - 12, 15 немесе п - 3), 25 мг эйкозадиен 
кышкылыныц цис - 11, 14 - метшцц эфирш (С 20:2 барльщ цис - 11, 14 немесе п - 6), 25 мг 
эйкозадиен кышкылыныц цис - 8, 11, 14 - метшцц эфирш (С 20:3 барльщ цис - 8, 11, 14 
немесе п - 6), 25 мг эйкозадиен кышкылыныц цис - 11, 14, 17 - метшцц эфирш (С 20:3 
барльщ цис - 11, 14, 17 немесе п - 3), 25 мг арахидон кышкылыныц метшцц эфирш (С 20:4 
барльщ цис - 5, 8, 11, 14 немесе п - 6), 25 мг цис - 13, 16 - докозадиен кышкылыныц 
метшцц эфирш (С 22:2 цис - 13, 16 немесе п - 6), 25 мг эйкозапентаен кышкылыныц цис - 
5, 8, 11, 14, 17 - метшцц эфирш (С 20:5 барльщ цис - 5, 8, 11, 14, 17 немесе п - 3) жэне 25 
мг докозагексаен кышкылыныц цис - 4, 7, 10, 13, 16, 19 - метшцц эфирш (С 22:6 цис - 4, 7, 
10, 13, 16, 19 немесе п - 3) елшеу кажет, п - гексанныц кемепмен белпге дешн жетюзу 
кажет.

5.18.1.5 FAME стандартты калибрлеу ертщ цсш  дайындау
Тамызгышпен 25, 0 мл 1 калибрлепш стандарт™ ертщ цш  (5.18.1.2 - кара), 25, 0 мл 

2 калибрлепш стандарт™ ертщ цш  (5.18.1.3 - кара) жэне 25, 0 мл 3 калибрлепш 
стандарт™ ертщ цш  (5.18.1.4 - кара) 100 мл-лш зертханалык елшепш кутыга кую керек. 
п - гексанныц кемепмен белпге дешн жетюзу керек. Пайдаланылатын инжектордыц
турше сэйкес суйылту керек.

Минус 20 °С температурасында карацгы жерде сакталатын осы ертщ ц шамамен 
алты ай бойы туракты болып калады. Стандарт™ ертщ ц шц ыдырауын болдыртпау ушш 
ертщ цш  (енпзуге дайын) эртурл1 тупктерге куйып, тутынудыц алдында минус 20 °С 
температурасында сактау керек. 0p6ip туп к 6ip рет пайдаланылады жэне одан кеш и 
лактырылады.

5.18.2 FAME сандьщ стандарт™ коспасынан дайындау
5.18.2.1 FAME сандьщ стандарт™ коспасы
FAME сандьщ стандарт™ косасын сатып алу керек: Nu - Check - Prep, Санаттыц 

HeMipi GLC - Nestle - ЗбЧ
FAME калибрлепш стандарт™ коспасы салмак бойынша жетюзунп мукият 

дайындаган. 0p6ip компоненттщ массальщ yneci шеспе паспортта керсетшген. 0p6ip 
ампула шамамен 100 мг FAME калибрлепш стандарт™ коспасын камтиды. FAME барльщ 
жеке эталондары стандартты коспада б1рдей уйлес1мде таралады, ерекшел1кп пальмитин 
кышкылыныц метил эфир1 курайды (С 16:0), ол кос келемде косылган.

5.18.2.2 FAME стандартты калибрлеу коспасын дайындау
Пайдаланудыц алдында ампуланы карацгы жерде кыздырусыз белме 

температурасына дешн (максимум 25 °С) жылыту керек. Ампуланы шыны пышакпен

1')Nu-Check-PrepGLC-Nestle36 -  сатылымда болатын сэйкес келетш ешмшц мысалы.Берыген аппарат 
осы стандарттьщ пайдаланушыларыньщ ьщгайлылыгы ушш келт1р1лген жэне бершген ен1м ISO немесе IDF 
купталгандыгыныц растамасы болып табылмайды. Б1рдей нэтижелерге экелетшджтер! керсет!лген болса, 
онда балама ен!мдер пайдаланылуы мумюн.
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Kecin, Пастер тамызгышын пайдаланып, ампуланьщ шшдепсш карамаймен алдын - ала 
ецделген 50 мл-лж зертханальщ кутыга жылдам кую керек, елшеу керек жэне п - 
гексанньщ кемепмен белпге дешн жетюзу керек. Пайдаланылатын инжектордьщ турше 
сэйкес суйылту керек.

Минус 20 °С температурасында карангы жерде сакталатын осы epixi нд1 шамамен 
алты ай бойы туракты болып калады. Стандартты ертндш ш  ыдырауын болдыртпау унйн 
ертн дЫ  эртурл! тупктерге куйып (енпзуге дайын), тутынудьщ алдында -20 °С 
температурасында сактау керек. 0p6ip туп к 6ip рет пайдаланылады жэне одан кешн оны 
лактырып тастау керек.

6 Жабдык

Ескертпе — Аньщтау ушатын тутанатын ертндшерд! пайдалануды карастыратындьщтан, барльщ 
колданылатын электрлш жабдьщ осындай ергпйштерд! пайдалану кезшде тэуекелдерд1 регламенттейтш 
зацнамага сэйкес келу керек.

Стандартты зертханальщ жабдьщ жэне атап айтканда, келеек
6.1 0, 1 мг минималды санаумен 1 мг дешнп дэлд1кпен елшей алатын зертханальщ 

таразылар.
6.2Келем1 50 мл, 100 мл, 250 мл, 300 мл жэне 500 мл зертханальщ елшепш колбалар.
6.3 Келем1 2 мл, 5 мл, 10 мл, 25 мл жэне 50 мл, AS класты, 6ip белпмен, 

градусталган тамызгыштар (ISO 1042 - кара).
6.4 К еле Mi 2 мл жэне 5 мл, AS класты, ею белпа бар градусталган тамызгыштар 

(ISO 1042).
6.5 К еле Mi 200 мкл микротамызгыш
6.6 Колем! 2 мл, 5 мл жэне 10 мл буршюштер.
6.7 Диаметр! 26 мм, узындыгы 100 мм, буралатын тыгынмен жаракталган, 

тефлонмен жабылган тупк.
6.8 Тупктермен куйынды араластыргыш, немесе аналогы.
6.9 Сырткы диаметр! 26 мм тупктер ymiH адаптерлермен жабдьщталган зертханальщ 

центрифуга.
6.10 Жалынды - иондау детекторымен жэне сынаманьщ агынын белумен/белмеумен 

инжектормен немесе сынамаларды пкелей баганага енпзу уш1н инжектормен 
жабдьщталган газсуйьщтьщ хроматограф. Автомелшерлепш жэне 6ipiKripy жуйес1, 
мумюнд!пнше, компьютерлену! тшс.

MiHci3 таза зертханальщ ыдысты жэне какпактарды пайдалану FAME 
хроматограммасында жагымсыз коспаларды болдыртпау уш1н кажет.

6.10.1 Газ - тасымалдагыш, сутек жэне гелий, тазальщ кем дегенде 99, 9997 %.

Ескертпе -  Газ - тасымалдагыш ретшдс с\гск'п немесе гелийд1 пайдалану хро м ато гр аф и я 11 ы ц 
узактыгына эсер етед1 (ягни гелиймен уакыттыц 10 нан 15 мин дешн жогарылауы), 6ipaK оптималды 
жагдайлармен хроматографияльщ шеш1луге мацызды эсер етпейдг

Детектор (FID) уш1н кажетп баска газдардьщ курамында органикальщ коспалар 
болмау керек (ягни 1 м.у. томен CnHm) жэне тазальщтары кем дегенде 99, 995 % болу 
керек. Синтетикальщ ауа немесе сыгылган ауа пайдаланылуы мумюн. Газогенераторльщ 
кондыргыны пайдалануга болады.

6.10.2 Цианопропил - полисилоксан фазасымен байланысты капиллярльщ багана 
немесе аналогы (узындыгы 100 м, iiiiKi диаметр! 0, 25 мм, фазаныц кальщдыгы 0, 2 
микрон), ол FAME - ды ец алдымен кем1ртек пзбепшц узындыгымен жэне еюнип кезекте 
кос байланыстардьщ санымен элюирлейд!.
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Оттеп жэне ылгалдыльщ 5здер5 багананьщ полярльщ фазасын закымдайды. Таза газ 
болмаган кезде газды тазалау ушш сузшген аспапты пайдалану керек.

6.10.3 Баганалы термостаттьщ соцгы температурасынан жогары 50 °С
температурасына дешн кыздыра алатын жалынды - иондау детекторы.

6.10.4 Баганалы термостаттьщ соцгы температурасынан жогары 30 °С
температурасына дешн кыздыра алатын агынды белумен/белмеумен сынамаларды енпзу 
yuiiH инжектор.

6.10.5 Баганалы термостаттьщ соцгы температурасынан жогары 30 °С
температурасына дешн кыздыратын немесе кыздырмайтын (суыту), сынамаларды тшелей 
баганага енпзу уиин инжектор.

Ескертпе -  Газ хроматографына небары 6ip инжекторды гана орнату жеткшкп (ягни агынды 
белумен/белмеумен сынамаларды енпзу ушш немесе сынамаларды тпселей баганага енпзу ушш).

6.10.6 Сыйымдылыгы 10 мкл енпзу шприщ.
6.10.7 BipiKTipy жуйест
Тексерудщ барльщ куралдары тексер1лу1/калибрлену1 (аттестатталуы) керек жэне 

олардыц тексеру/калибрлеу (аттестаттау) жошнде колданыстагы сертификаттары 
(куэлштер!) жэне/немесе сешм тацбаларыныц, калибрлеу белплер! салынуы керек, ал 
стандартты улплер колдануга ж!бершп, КР СТ 2.79 сэйкес К̂ Р М0Ж пзш мш е енпз1лу1 
тшс

6.11 Г азохроматографияльщжагдайлар
Термостаттьщ жэне газ-тасымалдагышыныц агыныныц температурасы тацдалган 

баганага жэне пайдаланылатын газ - тасымалдагыпща (ягни сутек немесе гелий) тэуелдг 
Тацдалган жагдайлар С 18:1, С 18:2, С 18:3 жэне В.1, В.2 жэне В.З суреттерде, В 
косымшасында келпршгендей, тушндес линол кыпщылдарыныц (ТЛК) арасында цис жэне 
транс аймацтарыныц арасындагы белшуд! камтамасыз етед1.

6.11.1 жэне 6.11.2 келпршген мысалдар цис жэне транс дурью белу/сэйкестещцру 
уш1н колайлы жагдайларды аныктайды.

6.11.1 1-мысал. Агынды белумен сынаманы енпзу эд1с1
— багана:узындыгы 100 м, iniKi диаметр! 0, 25 мм, фазаныц кальщдыгы 0, 2 микрон, 

капиллярльщ багана балкытылган кварцтан;
— туракды фаза: цианопропил - полисилоксанды;
— газ - тасымалдагыштыц тип1: гелий;
— багананьщ басы жагында газ - тасымалдагыштыц кысымы: 225 кПа (175 кПа - 225

кПа);
— белек агын: 25, 5 мл/мин;
— агынныц бел1ну1шц катынасы: 10:1;
— инжектордыц температурасы: 250 °С;
— детектордыц температурасы: 275 °С;
— термостаттьщ температуралык режим!: бастапкы температура 60 °С, 5 мин !ш1нде 

усталынады, 15 °С мин'1 децгешнде 165 °С дешн кетершедц бул температурада 1 мин 
шшде усталынады жэне 2 °С мин'1 децгешнде 20 мин шшде 225 °Сдей!н кетер!лед1;

— енпзшген сынаманыц колем!: 1, 0 мкл.
Осы жагдайларда алынган тольщ газ хроматографиясыныц мысалы В 

косымшасындагы В.4 - суретшде келпр!лген.
6.11.2 2 - мысал -  Т1келей баганага сынаманы енпзу эд1с1
— багана: узындыгы 100 м, imKi диаметр! 0, 25 мм, фазаныц кальщдыгы 0, 2 микрон, 

капиллярльщ багана балкытылган кварцтан.
— туракды фаза: цианопропил - полисилоксанды;
— газ - тасымалдагыштыц тиш: кем!ртек;
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-  багананьщ басы жагында газ - тасымалдагыштьщ кысымы: 210 кПа (175 кПа - 225

кПа);
-  инжектордьщ температурасы: салкын;
-  детектордьщ температурасы: 275 °С;
-  термостаттьщ температуралык режимг бастапкы температура 60 °С, 5 мин шшде 

усталынады, 15 °С мин'1 децгешнде 165 °С дешн кетершедс бул температурада 1 мин 
шшде усталынады жэне2 °С мин'1 децгешнде 17 мин 1илнде 225 °Сдешн кетершедк

-  енпзшген сынаманьщ келем1: 1, 0 мкл.
Осы жагдайларда алынган толык газ хроматографиясыньщ профилiHiн мысалы В 

косымшасындагы В.5 - cypeTiнде келпршген.
6.12 С 18:1 цис жэне транс арасындa nieniiлу
С 18:1 ТМВ; дэл сандьщ талдау yniiH (децгей 0, 5 гр/100 г майдан астам), С 18:1 

транс - 13/14 жэне С 18:1 цис - 9 (олеин кыпщылы) арасында сэйкес келетш шепйлу 
кажет. Шеиплу стандартты ертндш щ  сапальщ цис жэне транс С 18:1 FAME изомерлерш 
енпзумен аньщталады (5.17 - кара).

Газ хроматографына 1, 0 [Л калибрлепш ертндаш енпзщ!з (5.13 - кара). Жартылай 
бшкпкте шьщньщ ешн жэне С 18:1 транс - 13/14 жэне С 18:1 цис - 9 (олеин кышкылыньщ 
метил эфир1) уинн шьщньщ жогаргы бел1 п мен хроматограмманьщ сол жагы арасындагы 
кашьщтыкты аньщтау керек. R шеш1лу елшемдер1 (1) формула бойынша есептелед1:

R =  1Л8 ■ (t*2 -  tR1y  ( w ^ y  +  (1)

мундагы tR1 -  хроматограмманьщ сол жагы мен 1 шьщньщ жогаргы белiпищ 
арасындагы сантиметрлердеп кашьщтьщ (С 18:1 транс - 13/14);

tR 2  ~ хроматограмманьщ сол жагы мен 2 шьщньщ жогаргы белiпищ арасындагы 
сантиметрлердеп кашьщтык(С 18:1 цис - 9);

Wу у  -  1 шьщньщ жарты бшктшндеп сантиметрлердеп шьщньщ еш (С 18:1 транс -

13/14);
W y y  -  2 шьщньщ жарты бшктшндеп шьщньщ еш, см (С 18:1 цис - 9).

Егер R елшем1 1, 00 (± 5_ %) кеп болса, онда шеш1лу жетюл1ьсп болып саналады % 
(В косымшасындагы В.З - суретп кара).

Ескертпе -  Жетюл1кс1з memijiy, 6ipaK аталган мэнге жацын Лмэн1мен хроматографиялау жагдайларын 
дэл икемдеу (ягни газ - тасымалдагыштьщ кысымыныц/агыныныц немесе термостаттьщ температуралык; 
режим1н1ц болмашы езгеру1) руксат бер1лет1н мэнд1 бере алады.

Ескертпе
1 Белу багамы 0, 2 мл жэне елшеу дэлдт (±0, 1) мл болатын, келем1 100 мл тамызгыш.
2 Араластыру келем1 кем дегенде 1000 мл болатын м агнит араластыргыш.
3 Температураны peTTeyimi бар кез - келген типы су моншасы.
4 ГОСТ 25336 бойынша тоцазыткыш.
5 Шыны пышак.
6 Келем1 25 мл центрифугальщ пробирка.
7 Олшеулер аукымы 0 °С ден 100 °С дей1н, межел1пн1ц бол1ну1 1 °С жэне руксат бер1лет1н кателштщ 

meri (± 1) °С болатын сынапты шыны термометр.
8 Олшеу дэлдт 1 с жэне орташа тэул1кт1к жур1с1 (± 1,0) с/тэу коп емес.
9 ГОСТ 24104 бойынша 1000 г елшеудщ ец улкен шепмен, 3-класты дэлд1кке ие зертханальщ 

таразылар.
10 Тексеруд1ц барльщ куралдары тексер1лу1/калибрлену1 (аттестатталуы) керек жэне олардыц 

тексеру/калибрлеу (аттестаттау) жен1нде колданыстагы сертификаттары (куэл1ктер1) жэне/немесе сен1м 
тацбаларыныц, калибрлеу белплер1 салынуы керек, ал стандартты улплер колдануга ж1бер1л1п, КР СТ 2.79 
сэйкес Кр* МОЖ ызтмш е енпз1лу1 THic.
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7 Улгшерд1 ipiKTey

Зертхана тасымалдау немесе сактау кезшде закымдалмаган немесе езгертшмеген 
репрезентативп улпш алуы манызды.

Улплерд1 ipiKTey осы стандартта аньщталган эдштщ белш болып табылмайды. 
Сынамаларды 1рштеудщ усынылган эд!с! ISO 707 | IDF 50 стандартында керсетшген.

8 Сынау ушш сынаманы дайындау

8.1 Майдыц курамы кем дегенде 1, 5 % массалык улес (m/m) болатын табиги 
жэне кургак сут жэне балалардьщ тамактануына арналган коспалар.

Улпш белме температурасына дешн жетклзт, тутынудын алдында шайкау керек. 
Улпнщ б1ртекп екендшне (ягни сэйкес келетшдшне) кез жетклзу керек.

8.2 Майдыц цурамы кем дегенде 1, 5 % массалык улес (m/m) болатын табиги 
жэне кургак сут жэне балалардьщ тамактануына арналган коспалар.

Улпш белме температурасына дешн жеткззт, тутынудьщ алдында шайкау керек. 
Улпшц б1ртекп екендшне (ягни сэйкес келетшдшне) кез жеткззу керек.

Узын пзбекп поликаныкпаган май кышкылдарынын (LC - PUFA) нашарлауын 
болдыртпау уийн 40 “Саспайтын температурага деГпн кыздыру жолымен экстракцияльщ 
ер1пнд1шц (лерд1н) тольщ алып тасталуына назар аударып, майды ISO 14156 | IDF 172 - 
сэйкес шыгарып альщыз.

Ескертпе -  Майды шыгару эд1стер1 бойынша сэйкес келет1н нускаульщ уш1н ISO 1211 | IDF 1, ISO 
1737 | IDF 13, ISO 8381 | IDF 123 жэне ISO 8262 - 1 | IDF 124 - 1 кара.

8 .3  Ip iM iiiiK

Улпш белме температурасына дешн жетйз1щз. Улпшц 6ipTeicri екендтне (ягни 
сэйкес келетшдшне) кез жетюзу керек.

Майды 60 °С аспайтын температурага дешн кыздыру жолымен экстракцияльщ 
ертндш щ  тольщ алып тасталуына назар аударып, майды ISO 1735 | IDF 5 - сэйкес 
шыгарып альщыз.

ISO 1740 | IDF 6 - сэйкес майдыц кыпщылдылыгын тексерщгз (сэйкеспк елшем1 1 
ммоль/100 г майдан кем).

Ескертпе -  Метанольдж натрий метилаты болтан кезде бос май кынщылдары курдел1 метил э<])ир1н е 
(FAME) турленбейдт Жогары кышкылдьшьщ кезшде (ягни бос май кынщылдары) май кынщылдары 
баскалармен сандыктурде керсет!лмейд1.

9 Сынак жург1зу

9.1 Талдауга арналган улп

Тупкте майдыц шамамен 50 мг алу унйн буралатын какпагы бар 25 мл-лш 
центрифугальщ тупкке улпшц шамамен 0, 1 мг балама мелшерш елшеу керек (8.1 - кара). 
(Мысалы, 100 г ешмге 26 г майды камтитын улп упйн улпшц сэйкес1нше массасы 
шамамен 190 мгтец).

1 - ескертпе -  Май кынщылдарын талдау уш1н татамдьщ ен1мдерден майды экстракциялаута май 
улпсшщ сондай мелшер1 кажет (ягни шамамен 50 мг).

Кургак коспаныц улпс1 уш1н микротамызгышты пайдаланып, 2, 0 мл су косу керек. 
Суйьщ улп упйн суды косудыц кажеттшп жок. Tyriii жауып, куйынды араластыргыштыц 
кемепмен абайлап араластыру керек. Белме температурасында 15 мин устау керек.
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Ошмнен майды экстракциялау унпн (8.2 жэне 8.3) 25 мл-лш центрифугальщ тупкте 
50 мг ертлген майдан шамамен 0, 1 мг елшеу керек. Май улпанде май кынщылын 
талдау yiniH суды косудьщ кажеттшш жок.

Тамызгышпен 5 мл iniKi стандартты ертндош елшеу керек(5.12 - кара). 
Тамызгыштьщ кемепмен 5 мл 5 % (моль/л) натрий метилат - метанольд1 ертщ цш  косу 
керек (5.5 - кара). Молекулааральщ переэтерификация уакыты реагенттщ 6ipiHini 
тамшысын косумен басталады. Tyriicri сацылаусыз жауып, куйынды араластыргыштьщ 
кемепмен 10 с 1шшде абайлап араластыру керек.

Бастау уакытынан кешн 180 с кешн Tyriicri ашып, 2 мл гександы косу керек. Бастау 
уакытынан кешн 210 с кешн 10 мл екшатрийл1 гидроцитратт жэне натрий хлоридшщ 
сулы ертщ цсш  косу керек (5.8 - кара). Молекулааральщ кайта этерификациялау уакыты 
бейтараптандырылган epiri ндшщ соцгы тамшысын косканнан кешн аякталады. Куйынды 
араластыргыштьщ кемепмен 30 с шшде абайлап араластыру керек. Молекулааральщ 
кайта этерификациялау уакт бастау уакытынан кешн 240 с аспайды.

2 - ескертпе -  Молекулааральщ кайта этерс ф и ка ц и ял ауу а кыт ы 11 сактаган мацызды (240 с). Жогарыда 
аталган жагдайларда тупктсрдщ саны блруакыгга 5 данадан артьщ болмау керек. Жылдам берета н жуйе 
(тараткыш) рсагст терд1 косу yniiH арналган, 6ipaK долдпстщ жогары дэрежес1н талап етепн iniKi стандартты
ер1т1нд1с1н косу yniiH арналмаган.

TyriKri 5 мин 1ш1нде 1750 мин'1 (немесе баламаг= (375 ± 25))кез1нде центрифугалау 
керек.

Сыйымдылыгы 10 мл зертханальщ елшепш кутыга тамызгышпен тунба ycri 
суйьщтьщтыц 200 мкл елшеу керек жэне п - гексанньщ кемепмен белгтге дешн жетшзу 
керек.

Ескертпелер
3 Суйылту коэффициента сынаманы такелей баганага/агынды белус1з енпзу yiniH есептелед1. Агьгады 

белуси сынаманы енпзу одюш пайдаланган кезде агынныц пайдаланылатын бел i нут не сэйкес шьщньщ 
кажетта жауабын алу yniiH суйылтуды азайту керек (ocipccc юшкентай шындар унпн аньщтаудын жеткш1кт1 
жэне дэл децгешн ойластыру). 4 °С температурасында карацгы жерде сактаудан кеГпн суйылтылганнан 
кешн талданатын улп ею кун шпндс туракты болып кала бсрсд1.

4 УлпнАц хроматограммасында туракты шыц мен С6:0 элюирлеу арасында базальщ желще 
«кетерщк1л1к» кейде ксздссс;и; бул удсрю улпш дайындау уакытында МТВЕ ерта!нд1с1не Tycin калган су 
i3flepiHiH нэтижесшде орын алады. Газ хроматографиясын снпзудщ алдында суйылтылган зерттелетан 
epuiinii'e 6ipHeuie милиграмм СаС12 косу жолымен «кетерщкшк» газ хроматограммасынан алынып 
тасталуы мумюн.

9.2 Сандык талдау

9.2.1 Жауап коэффициенттерш аныктау
Хроматографты жумыска дайындауды хроматографка коса т1ркелеттн нускаульщка 

сэйкес орындау керек. Хроматографта жумыс жасау -  пайдалану бойынша нускаульщка 
сэйкес.

1 мкл калибрленген ертнд1ш уш рет енпзу керек (5.18.1.5 немесе 5.18.2.2 - кара).
9.2.2 Талдау унпн улплерд1 аньщтау
FAME калибрлеу ер1т1нд1с1мен пайдаланьшган жагдайларды колданумен газ 

хроматографына 1 мкл талданатын улгт Hi (9.1 - кара) енпзу керек.
9.2.3 Май кыищылын аныктау
¥стап туру уакытын TFA жэне СЬАбарльщ изомерлерш камтитын сапалы стандарт 

коспасында (5.13 жэне 5.17 - кара) жэне стандартты epiriндще (5.18 - кара) сэйкес1нше 
шындардьщ уакытымен салыстыру жолымен зерттелетш epiri нд1 жц хроматограммасында 
май кынщылдарын аныктау керек.

С 18:1 TFA
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В косымшасында, В.1 немесе В.2 - суреттершде кел'пршгендей, С 18:1 барльщ транс
- изомерлер1н аньщтап, топтастыру керек(С 18:1 цис - 9 немесе п - 9 кешн б1рден 
хроматограмманьщ С18:1 цис б о л т  не элюирленген С 18:1 транс - 16 шыгыныц ауданын 
коса).

1 - ескертпе -  Сут майы болган кезде С 18:1 ею транс - изомерш хроматограмманьщ С18:2 цис 
болшше аластайды (С 18:1 транс - 15 жэне С 18:1 транс - 16), 6ipax 6ip гана изомер (С 18:1 транс - 16) 
узындыгы 100 м капиллярльщ баганадан бел1нед1. Еюннп изомер (С 18:1 транс - 15), олеин кышкылыньщ 
шыцымен жабылады (С 18:1 цис - 9) жэне оныц ауданы алдын - ала болу жолымен сандьщ жолмен 
аньщталады (ягни TLC А+, HPLC А+, ) одан кешн капиллярльщ газ хроматографиясыныц талдауы 
жасалынады. Соцгы нэтижелерге сэйкес, С 18:1 TFA жалпы курамында мацызды айырмашыльщтыц 
жоктыгы непзделдц онда С 18:1 транс - 15 шыцыныц (руксат ет1лмеген шыц) ауданы алдын - ала белу 
техникасынан кешн алынган нэтижелермен салыстырганда сомадан шыгарылган, одан кешн капиллярльщ 
газ хроматографиясын талдау жасалады. Бул механизмн1ц белил б1рнеше цис - изомерлершщ болуымен 
тусшд1ршед1 (ягнигщс - 6 - 8), олар С 18:1 транс - белжпен элюирленед1 жэне сэйкес1нше С 18:1 TFA 
жиынтыгына жанама косылады. С 18:1 TFA жиынтыгында бул изомерлерд1ц yneci С 18:1 транс - 15 
ескершмейтшдтн тецгеред1.

С 18:2 ТМК
Линол кышкылыньщ барльщ транс - изомерлер! н аньщтацыз жэне топтастыру керек 

(В косымшасындаты В.1, В.2 жэне В.6 - сурепн кара). TFA С 18:2 жалпы курамы уппн В.1 
жэне В.2 - суретте керсет1лгендей, сут майыньщ улпсшдеп барльщ транс - изомерлер 
енпзшедт

С 18:3 ТАЩ
Линол кышкылыньщ барльщ TFA аньщтап, топтастыру керек (В косымшасын, В.1, 

В.2 жэне В.6 - суретш кара).
Ескертпелер
2 Улпде сут майы жэне/немесе балык майы болган кезде баска изомер С 20:1 тжелей С 20:1 цис - 11 

(немесе п - 9) алдында шайылады. Багананыц айыру кабшетше байланысты, бершген май кыпщылын устап 
туру уакыты С 18:3 транс изомерше сэйкес келу1 мумюн (ягни С 18:3 цис - 9, транс - 12, цис - 15 немесе С 
18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15). С 18:3 TFA сэйкесшше аймагында 6ip шыц болган кезде оныц дурью 
сэйкестещцршу1 С 20:1 изомерше сэйкес келедт Егер ею, уш немесе терт шыц С 18:3 TFA унин сэйкесшше 
аймацта салынса, онда шыцныц эрбф ауданы С 18:3 TFA жалпы ауданына косылган (элюирлеу тэртзбш 
жэне тузшу ережелерш теменде кара). Интерференция С 18:3 TFA (ягни С 18:3 цис - 9, цис - 12, транс - 15; 
цис - 9, транс - 12, цис - 15; яеиесетранс - 9, цис - 12, цис - 15) жэне С 20:1 цис - 11 (немесе п - 9) 
изомерлершщ арасында байкалуы мумюн. С 20:1 цис - 11 (немесе п - 9) изомерлер1 С 18:3 цис - 9, транс - 
12, цис - 15 (кширек С 18:3 транс изомер) изомерлершен шайылуы мумюн, 6ipaK С 18:3 TFA жалпы 
курамындагы оныц yjicci азгантай болады. BipaK егер С 20:1 цис - 11 (немесе п - 9) изомер1 С 18:3 цис - 9, цис
- 12, транс - 12 немесе С 18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15 изомерлер1мен интерференция керсетсе, онда 
жеткшкп болшуд1 алу унин хроматографиялык жагдайларды сэл езгертуге болады. С 18:3 цис - 9, цис - 12, 
транс - 15 жэне С 18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15 (бул изомерлердщ арасындагы катынас эркашанда 5:4 
жакын) арасында кате катынасты орнаткан кезде интерференция Kepimn турады.

3 Тазартылган жэне и1сс1зденд1р1лген майларда С 18:3 транс - изомерлершщ тузшушщ кинетикасы 
жогарыполярльщ капиллярльщ багананы пайдаланумен талданды, эдебиетте тольщ сипатталган жэне С 18:3 
транс - изомерлершщ барын тексеру унин растайтын курал peril где пайдаланылуы мумк1н. Эдетте 
максималды терт С 18:3 транс - изомерлер1 кездесед1.

1 - жагдай -С  18:3 ТМ1  ̂изомерлер1нщ жоктыгы
Шьщньщ жоктыгы (егер 6ip шыц аныкталган болса; сутте С 20:1 баска изомершщ 

катысуына катысты тус1н1ктемелерд1 жогарыда кара). Тек кана 6ip С 18:3 транс - 
изомершщ болуы мумюн емес.

2 - жагдай -С  18:3 Т1УЩек1 изомерлершщ болуы (С 18:3 цис - 9, цис - 12, транс - 
15 жэне С 18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15)

С 18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15 шыцыныц ауданыС 18:3 цис - 9, цис - 12, транс - 
15 изомершщ шыцыныц ауданынан шамамен 80 % курайды (немесе 5:4 ара катынасы). 
Бершген ара катынас баска С 18:3 транс -  изомерлер болган кезде эркашанда туракты 
болады.
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3 - жагдай -  С 18:3 Т .VI Кун* изомерлершщ болуы (С 18:3 цис - 9, цис - 12, транс - 
15; С 18:3 цис - 9, транс - 12, цис - 15; жэне С 18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15).

2 жагдай унин жогарыда сипатталган сиякды (ею изомер), 6ipaK С 18:3 цис - 9, транс 
- 12, цис - 15 бар болады. Бершген транс - изомердщ шьщыньщ ауданы эркашанда 
юшкентай жэне кейде сандьщ аньщтау шепнен томен болады (LOQ). Осы транс - изомер 
С 20:1 цис - 11 (п - 9) изомер1мен немесе С20:1 баска изомер1мен коэляцияланган кезде С 
18:3 TFA жалпы курамындагы оньщ yneci азгантай гана болады.

4 - жагдай -С  18:3 ТРАтерт изомерлершщ болуы (С 18:3 транс - 9, цис - 12, 
транс - 15; С 18:3 цис - 9, цис - 12, транс - 15; С 18:3 цис - 9, транс - 12, цис - 15; жэне С 
18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15).

3 жагдай ушш жогарыда сипатталган сиякты (уш транс - изомер), 6ipaK С 18:3 
транс - 9, цис - 12, транс - 15 бар болады. Бершген изомер С 18:3 цис - 9, цис - 12, транс - 
15 жэне С 18:3 транс - 9, цис - 12, цис - 15 жарым - жартылай нашарлауыньщ салдарынан 
калыптасады (алганщы ею С 18:3 транс -  изомер шсаздещцршген eciмд1 к майларында). 
Оньщ мелшер1 С 18:3 цис - 9, цис - 12, транс - 15 шьщыньщ ауданынан 50 % - га коп 
болганда баска С 18:3 транс - изомерлердщ де болуы мумюн жэне майды шсйздендорудщ 
калыпты емес жагдайларын керсетед1 (ягни жогары температура жэне/немесе уакыт). В 
косымшасындагы В.6 - суретп кара, онда шсаздещцршген ес1мд1к майларынан енд1р1лген 
С 18:2 TFA жэне С 18:3 TFA камтитын балаларга арналган коспаньщ сынамасыньщ накты 
мысалы керсет1лген.

Баска С18:3 транс - изомерлершщ болуы сапалык коспаны енпзу жолымен 
расталады (5.17 - кара).

TFA нэтижелерш корсету ушш келес1 шарттар пайдаланылады:
-  С 18:1 TFA -С 18:1 - ден транс позициялык изомерлердщ жиынтыгы;
-  С 18:2 TFA -  шсаздещцршген майларда (ягни С 18:2 транс - 9, транс - 12, цис - 9, 

транс - 12, жэнстране - 9, цис - 12) жэне сут майында (ягниС 18:2 цис - 9, транс - 13, С 
18:2 транс - 8, цис - 12 жэне С 18:2 транс -11, цис - 15)С18:2 - ден транс - изомерлердщ 
жиынтыгы;

-  С 18:3 TFA -  шеаздещцршген оамдш майларында 0 8 :3  (линол кынщылы) 
изомершен транс - изомерлердщ жиынтыгы (транс - 9, цис - 12, транс - 15, цис - 9, цис - 
12, транс - 15, цис - 9, транс - 12, цис - 15, жэнетранс - 9, цис - 12, цис - 15);

-  барлыгыТБА -  ол С 18:1 TFA, С 18:2 ТБАжэне С 18:3 TFA жиынтыгы.
Ескертпелер
4 Осы ЭД1С тагамдьщ ешмдерде барльщ TFA молшерш аныктауга багытталган (ягни куйю кайыратын 

жануарлардан, гидрациялау жэне/немесе майды шалздещцру удерюшен шыгатын). Осы эдю TFA эртурл1 
кездерш (ягни куйю кайтаратын жануарлардыц майы, гидрацияланган жэне шеаздещцршген ес1мд1к майы) 
камтитын курдел1 тагамдьщ ешмдерде С18:1 жэне С18:2 TFA (ягни табиги TFA енеркэсшык TFA карсы) 
кез1н аньщтау максатын кездемейд1. Есептеу майды и1сс1зденд1ру удерюшен жэне тольщмай 
кышкылдарыныц профил1нде кейб1р май ьщшщьшдарын тарату/артьщ мелшер1 жолымен шыгатын С 18:2 
TFA жэне С18:3 TFA курамынан С18:1 транс - изомерлерш (ягни С 18:1 транс - 9 жэне С 18:1 транс - 11) 
таратумен жэне/немесе коэффициентш пайдаланумен жасалуы мумк1н. Эртурл1 кездерден шыгатын TFA 
молшерш аньщтау ингредиенттерде дэл1рек аныкталады.

5 Тармакталган tisociciicii май кк1шьщ1лдары (ягни каньпщан исо - жэне антеисо - метил - тармакталган 
май кынщылдары) сут майларыныц курамында болады, баска да бар май кынщылыменшайылады. Таза сут 
майларында жш кездесш туратын тармакталган май кышкылдарыныц зззбепшц курамында кем1ртектщ 14 
тен 17 атомдарына дешн болады жэне сут майыныц профилшщ 1% дан 2% дешн курайды. Май 
кышкылдарыныц бершген санаты стандартта каралмайды. Дегенмен, бершген май кышкылдарыныц 
жэне/немесе баска белпаз май кышкылдарыныц шыцдарыныц сэйкес1нше аудандары «баска май 
кышкылдарыныц» жиынтыгына косьшуы мумюн (OFА). Жауап коэффициент! (жауап коэффициенттершщ 
орташа мэш С12:0 ден С24:0 дешн) оларды сан тур!нде ернектеу yiniii колданьшуы мумюн. Толыгырак 
акпаратты алу уппп В косымшасындагы В.7 - сурстп кара.
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10 Есептеу жэне нэтижелерд1 ернектеу

10.1 Есептеу
10.1.1 Жауап коэффициенттерш есептеу
(2) формуланы пайдаланып, эталондьщ енпзшген коспада болатын май 

кышкылынын apoip метил эфир1 иен байланысты шьщдардьщ ауданын аныктау (9.2.1 - 
кара) жэне inixi стандартна катысты шьщдардьщ сэйкесшше жауап коэффициенттерш 
(Cl 1:0) есептеу керек:

R ft =
m'j-A'o 
m ’0-A’i ’ (2)

мундаты m'i -  стандартты калибрлеу ертндюшде FAMEi массалык улеа (5.18.1.5 
немесе 5.18.2.2 - кара);

А о'-стандартты калибрлеу ертндюшщ хроматограммасындаты С 11:0 шьщыньщ 
ауданы;

т'0-  стандартты калибрлеу ертндюшде С 11:0 массасы (5.18.1.5 немесе 5.18.2.2 - 
кара);

А \-  стандартты калибрлеу ертндюшщ хроматограммасында РАМЕ;шыцыныц 
ауданы.

Озгеру коэффициенттер1 2 % - дан кем болтанда уш енпзшетш сынамалардьщ 
арасындаты езгеру оптималды болады. Есептеудщ мысалы В косымшасыньщ В.8 - 
сурет1нде келт1р1лген.

Ескертпе -  С 18:2 цис - 9, 12 (немесе п - 6) уш1н есептелген жауап коэффициенттер1 С - 18:2 CLA (цис
- 9, транс - 11) уппн колданылуы мумюн жэне С 18:3 цис - 9, 12, 15 (п - 3) ушш есептелгендер С 18:3 транс
- изомерлер1 уш1н колданылуы мумюн.

10.1.2 0шмде май кышкылдарыньщ курамы
(3) формуланы пайдалана отырып, бакылау улпс1нде г FAj/ЮО г ен1м рет1нде 

ернектелген дара компоненттерд1ц массалык улес1н есептеу керек:

твтм  =
m 0 A ( -R f  i -S i (F A )x lO O  

А 0-т  ’
(3)

мундагы ш0-  улпнщ ер1т1нд1с1не косылтан С 11.0 imKi стандартты ер1т1нд1шц 
миллиграмдардагы массасы;

Ai -  улпнщ хроматограммасында йАМЕтынынын ауданы;
Rf~  10.1.1 сэйкес есептелген жауап коэффициент!;
Si(FA) -  FAMEi-fli FA,-re турленд1ру уш1н стехиометрияльщ коэффициент (В 

косымшасы, В.1 - кестес1);
Л0-улпшн хроматограммасында С11:0 imKi стандартты ер1т1нд1шц шыцыныц 

ауданы;
т -  талданатын улпн1ц миллиграмдардагы массасы.
Есептеу мысалы В косымшасыньщ В.9 - сурепнде келпршген.

Ескертпелер
1 Егер май кышкылдарын талдау тагамдьщ ен1мдерден шыгарылган майда жасалса, онда «т» 

талданатын улпн1ц массасы ешмге емес, майга сэйкес келед1. Демек, бул тецдеуде май кышкылдарыньщ 
нэтижелер1 г FA/100 г май жэне г FA/100 г ешм ретшде ернектелген. г FA/100 г май ретшде алынган 
нэтижелер сэйкес келетш беют1лген экстракцияльщ эд1спен аньщталган майдыц экстракциясыныц 
шамасымен (г/100 г) г FA/100 г ешм ретшде турлещцршу1 мумюн. Майдыц мэл1мделген шамасы майдыц
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экстракциясыныц шамасымен салыстырганда дэл болмауы мумкш жэне оны дайын еьпмдердщ май 
кьппкылдарын ернектеу уппп пайдалану усььььььлмайдьь.

2 Аньщталмаган май цышк^шдарына сэйкес келетш шыцныц аудандары баска май кышк^шдарыныц 
жиынтыгы ретшде есептелш. жазылуы мумьан. Бул май кышк^ьлдарыныц yjicci майдыц (ягни сут майыныц) 
0 г / 100 г нан 5 г / 100 г дешн ауыткуы мумьан жэне барлык май ккьшккщцарыныц жиынтыгььна ез улесш 
енпзу1 мумкш. К^оспаларга сэйкес келетш ьпььндар (материалдар жэне химикаттар, сынамалар немесе 
хроматографиялык тект1 заттар) ОБАжиынтььгына косььлмайды.

10.1.3 0н1мде майлардьщ жалпы курамында май кыпщылдары
(4) формуланы пайдалана отырып, бакылау улпсшде г FAi/ЮО г май ретшде 

ернектелген дара компонентгердщ массальщ улесш есептеу керек:

FA-
100

^ / 100г вн ш х  100  

% май ’ (4)

Бершген есептеу сэйкес келетш бектлген экстракцияльщ эдют1 пайдалану аркылы 
майдыц курамын аньщтау уш1н орындалады. Дайын ешмдерде май кыпщылдарын 
ернектеу уппн майдыц мэл1мделген мэш пайдаланылмайды.

10.1.4 0шмшц 100 г - да май кыпщылдарыныц тобыныц немесе класыныц
жиынтыгы

(5) формуланы пайдалана отырып, дара май кыпщылдарыныц (г FA/100 г май 
рет1нде ернектелген)нэтижелерш карапайым косу жолымен А косымшасыныц А.1 - 
кестес1не сэйкес топка немесе класка жататын барльщ май кынщылдарыныц массалык
улес1н есептеу керек:

£  FA =  27=1 gFAi/ 100 г втм , (5)

10.1.5 Майдыц 100 г - да май кыпщылдарыныц тобыныц немесе класыныц 
жиынтыгы.

(6) формуланы пайдалана отырып, дара май кыпщылдарыныц (г FA/100 г май 
ретшде ернектелген) нэтижелерш карапайым косу жолымен А косымшасыныц А.1 - 
кестесше сэйкес топка немесе класка жататын барльщ май кыпщылдарыныц массальщ 
улесш есептеу керек:

£  РА =  2?=i gFAi/ 100 г мам, (6)

10.1.6 Молекулааральщ кайта этерификациялау
Зерттелетш улплерде imKi стандарттардыц ек1 шындарыныц (метилд1 ундеканоат 

жэне тритридеканоин) белжтерш белплеу керек.
% - да орнектелетш молекулааральщ кайта этерификациялауды Pt отмзу (7) формула 

бойынша екшпп imKi стандарт ретшде тритридеканоинд1 калпына келт1руден есептеледп

Pt =  m ^ci3-Rci3-Scis(TAG) х 1()а (у)

A c l l 'm cl3

мундагы т с11-  ертщ цге косылган С - 11:0 innci стандартты еретшдшщ 
миллиграмдардагы массасы;

у4с13-  хроматограммада С - 13:0 imKi стандартты ертндш щ  шыцыныц ауданы;
Rc 1 з -  10.1.1 сэйкес есептелген, С11:0 катысты С13:0 жауап коэффициент!;
Scl3 _ С 13:0 FAME -  д1 С 13:0 TAG - ка турлещцру yniiH стехиометрияльщ 

коэффициент (В косымшасыныц В.1 - кестеа);
Асл 1 -хроматограммада С - 11:0 imKi стандартты ертндю ш щ  шыцыныц ауданы;

15
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шС1 з -  epixi ндше косылган С13:0 TAG imid стандартты ертндюшщ 
миллиграмдардагы массасы.

Тритридеканоиннщ мумюн мэшмен (С 13:0 TAG) аныкталган молекулааралык кайта 
этерификациялау (100, 0 ± 2, 0) % балама болады. Егер молекулааралык кайта 
этерификациялау 102, 0 % кеп немесе 98, 0 % аз болса, онда мэселенщ кез1 келеа болады:

-  аякталмаган молекулааралык кайта этерификациялау (ягни мэселе 
реагенттен/химикаттан туындап тур);

-  iniKi эталонньщ (дардьщ) жарым - жартылай нашарлауы немесе 
тазальщиен/турактылыкиен мэселе туындап тур;

-  сынамалардьщ матрицасыньщ эсершщ мэселест
Ескертпе -  Эталондьщ улпш талдау мэселенщ ре are нттер дщ/хи м и каттард ыц салдарынан 

немесе талданатын улгшщ салдарынан туындаганын аньщтауга кемектесе алады.

10.2 Нэтижелерд1 ернектеу

г/100 г - да ернектелген нэтижелерд1 0, 001 дешнп дэлдшпен жэне мг/100 г - да 
ернектелген нэтижелерд1 0, 001 дешнп дэлд1 кпен ернектеу керек.

Ескертпе -  г (немесе мг)/100 г ешм репнде ернектелген май кышкылдарыныц нэтижелер1 
нэтижелерд1 ернектеудщ баска форматына кайта есептелу1 мумкш, г (немесемг) суйыккышкылдар/100 гмай:

-  (немесе мг) май кышкылдары/100 гкайта ертлген цоспа (ягни200 г суда 25 гкоспа), массага 1:1 
суйылтылган суйьщ ен1м (ятни тутынута дайын), немесе суйьщ концентрат.

-  (немесе мг) май кышкылдары/порцияныц келем1 (порцияныц келемшщ массасына сэйкес).

11 Дэлдж дэрежес1

11.1 Зертханааралык; зерттеулер

ISO 5725-1 жэне ISO 5725-2 сэйкес уйымдастырылган жэне эз1рленген эдютщ 
дэлдтнщ  дэрежесш зертханааральщ сынаулардьщ егжей - тегжеш С косымшасында 
келпршген.

Кайталанушылыктын жэне жацгыртылудьщ лимиттер1 уннн мэндер ыктималдылык 
денгешнш 95 % - да ернектелген жэне тапсырылган мэндерден баска шогырланудыц жэне 
матрицалардьщ аральщтары уннн колданыла алмайды.

11.2 ^айталанушылыц

Крыска уакыт кезещ iiniime б1рдей жабдыкды пайдаланумен 6ip оператормен 6ip 
зертханада уксас сыналатын материалдар бойынша б1рдей эд1сп колдану жолымен 
алынган ек i тэуелаз дара сынаулардьщ арасындагы абсолюта айырмашылык 
С косымшасыныц С.1 жэне С.2 - кестелершде келпршгендей, 5 % аз жагдайларда г кеп 
болады.

11.3 Жацгыртылу

Ортурл1 жабдыкты пайдаланумен эртурл1 операторлармен эртурл1 зертханаларда 
уксас сыналатын материалдар бойынша б1рдей эдют1 колдану жолымен алынган ею 
тэуелаз дара сынаулардьщ арасындагы абсолюта айырмашыльщ С косымшасыныц 
С.1 жэне С.2 - кестелершде келпршгендей, 5 %аз жагдайларда гкеп болады.
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11.4 Аныкгау inci i

Сипатталатын жагдайларда (детектордьщ сезпштш, шу, сынамаларды суйылту жэне 
т.б.) фондьщ сигналдан (шудан) орташа шаршылы ауыткудан уш есе Улкен ретшде 
ернектелген сезпптктщ  болжанатын шеп 0, 0003 г / 100 г ен1м шектершде болады.

11.5 Сандыц аныцтау incri

0p6ip май кыпщылы ушш сандьщ аныкгау шеп шамамен 0, 001 г / 100 г ешмд1 
курайды. Сандьщ аньщтау шеп темен дедгейге сэйкес келедд онда туракгы жадгыртылу 
канагаттанарльщ нэтижелермен есептелд1.

12 Сынак хаттамасы

Сынак хаттамасында мынадай акпарат болады:
a) улпш тольщ б1рдейленд1ру уш1н кажетп барлык акпарат;
b) егер белгш болса, осы стандартка с1лтемеден улплер ipiKTey уш1н 

пайдаланылатын эд1с;
c) осы стандартка сштемемен, сынаудьщ пайдаланылатын эдосд
d) сынак нэтижес1не эсер ету1 мумк1н, кандай да 6ip окигалар туралы тольщ 

акпараты бар, осы стандартта бершмеген немесе мшдетп емес болып саналатын барльщ 
жумыстьщ акпарат;

e) алынган сынак нэтижес1;
f) алынган сынак нэтижелер1.
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А косымшасы
(jumdemmi)

Май кышкылы мен жеке май кышцылыныц топтары немесе кластары

А. 1 Май кышкылыньщ тобы немесе класы
А. 1.1 Транс - май кыищылы
Транс - май кышкылы (TFA) курамында транс - конфигурацияга 6ip немесе б1рнеше 

тушндеспеген косарлы байланыстар бар май кышкылыньщ жиынтыгын 6iлд1ред1 (тек С 
18:1, С 18:2 жэне С 18:3 транс осы жиынтьщка енген).

Ескертпе -  Май цынщылындагы баска транс - изомерлердщ болуы арнайы эдебиетте (мэселен, транс 
С 16:1) бар, алайда олар сут кынщылындагы транс - май кышкылыньщ жалпы санына елеул1 эсер етпейдь 
Транс - изомерлерд1 жеткшшт1 б1рдейлещцру киын, ce6e6i ол изомерлер кебшесе май кышкылыньщ баска 
измерлершщ (мэселен, цис, исо жэне антеисо) эсерш ушырайды жэне ерекше хроматографияльщ шарттарды 
алдын ала белуд1 немесе пайдалануды талап етедт

А. 1.2 Тушндескен линол кышкылы
Туй1ндескен линол кышкылы (CLA) цис - немесе транс - конфигурациядагы 

косарлы тушндескен байланысы бар октадекадиен кышкылыньщ жиынтыгын бшд1редц 
цис - 9, транс - 11 октадекадиен кышкылы (ягни. руменик кышкылы). CLA TFA курамына 
юрмейдц

А. 1.3 Каныккан май кышкылы
Кдныккан май кышкылы (SFA) -  косарлы байланыссыз барльщ май кышкылыньщ 

жиынтыгы.
А. 1.4 Моноканыккан май кышкылы
Моноканыккан май кышкылы (MUFA) -  цис - конфигурациядагы 6ip косарлы 

байланысы бар, барльщ май кышкылыньщ жиынтыгы.
А. 1.5 Поликаньщпаган май кышкылы
Поликаньщпаган май кышкылы (PUFA) -  цис - конфигурациядагы ею немесе 

б1рнеше косарлы байланысы бар барльщ май кышкылыньщ жиынтыгы.
Ескертпе -  LC - PEFFA -  узын пзбекп поликаньщпаган май кынщылын сипаттау унин жалпьшанган 

атау. Осы май кышкылы PEFFA - га (атап айтканда, арахидон, эйкозапентаен жэне докозагексан кышкылы) 
жатады.

А. 1.6 Омега - 3 май кышкылы
Омега - 3 май кышкылы метиль тобыныц соцынан бастап санаганда кем1ртепшц 

уш1нш1 атомынан п - 3 (со - 3) кешн косарлы кем1ртеп байланысы бар цис - 
поликаньщпаган май кышкылыньщ жиынтыгын бшд1редг

А. 1.7 Омега - 6 май кышкылы
Омега - 6 май кышкылы метиль тобыныц соцынан бастап санаганда кем1ртепшц 

алтыншы атомынан п - 6 (со - 6) кешн косарлы кем1ртеп байланысы бар цис - 
поликаньщпаган май кышкылыньщ жиынтыгын бшд1редг

А. 1.8 Омега - 9 май кышкылы
Омега - 9 май кышкылы метиль тобыныц соцынан бастап санаганда кем1ртепнщ 

тогызыншы атомынан п - 9 (со - 9) кешн косарлы кем1ртеп байланысы бар цис - 
поликаньщпаган май кышкылыньщ жиынтыгын бшд1редЁ

А. 2 Жеке май кышкылы
А.2.1 Линол кышкылы
Линол кышкылы (LA) кем1ртепшц 9 жэне 12 атомыныц (С 18:2 барльщ цис - 9, 12) 

арасындагы учаскеде косарлы ею байланысы жэне кем1ртепшц 18 атомы бар 
алмаспайтын май кышкылына жатады жэне С 18:2 п - 6 (со - 6) аталады.
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А.2.2 Линолен кышкылы
Линолен кышкылы (ALA) альфа - линолен кышкылы атауына не, кегЛртепнщ 9, 12 

жэне 15 атомы (С 18:3 барльщ цис - 9, 12, 15) арасындагы учаскесшдеп уш косарлы 
байланыс жэне кем1ртегшщ 18 атомы бар алмаспайтын май кыищылына жатады жэне С 
18:3 п - 3 (ш - 3) аталады.

А.2.3 Арахидон кышкылы
Арахидон кышкылы (ARA) алмаспайтын май кынщылына жатады, кем1ртепнщ 5, 8, 

11 жэне 14 атомы арасындагы учаскедеп терт косарлы байланыс жэне кем1ртепшц 20 
атомы (С 20:4 барльщ цис - 5, 8, 11, 14) бар жэне С 20:4 п - 6 (со - 6) аталады.

А.2.4 Эйкозапентаен кышкылы
Эйкозапентаен кышкылы (ЕРА) iiiiiHapa алмаспайтын май кынщылына жатады 

(жукЕ эйелдер мен омырау еметш балалар ушш алмаспайтын), кем1ртегшщ 20 атомы бар 
жэне кем1ртепнщ 5, 8, 11, 14 жэне 17 атомы (С 20:5 барльщ цис - 5, 8, 11, 14, 17) 
арасындагы учаскеде бес косарлы байланыс бар жэне С 20:5 п - 3 (ю - 3) аталады.

А.2.5 Докозагексаен кышкылы
Докозагексаен кышкылы (DHA) iiiiiHapa алмаспайтын май кыищылына жатады 

(жукЛ эйелдер мен омырау еметш балалар ушш алмаспайтын), кем1ртепшц 22 атомы бар 
жэне ктйртепшц 4, 7, 10, 13, 16, жэне 19 атомы (С 22:6 барльщ цис - 4, 7, 10, 13, 16, 19) 
арасындагы учаскеде алты косарлы байланыс бар жэне С 22:6 п - 3 (о - 3) аталады.

А.1 кесте -  Май кышкылыньщ пиши езгернй мен топтары
Пзбектщ
узындыгы Шипн e3repici мен тобы Жуйелш атауы Гылыми емес атауы Аббревиатурасы

С4:0 SFA Бутан Май

С6:0 SFA Капрон Капрон

С8:0 SFA Каприл Каприл

С 10:0 SFA Декан Декан

С 12:0 SFA Лаурин Лаурин

С 14:0 SFA Тетрадекан Миристин

С 14:1 со - 5 
(не п - 5) цис MUFA А9 - Тетрадецен Тетрадецен

С 15:0 SFA Пентадекан

С 15:1 со - 5 
(не п - 5) цис MUFA А10 - Пентадекан

С 16:0 SFA Гексадекан Пальмитин

С 16:1 со-7 
(не п - 7) цис MUFA А9 - Гексадецен Пальм ито леин

С 17:0 SFA Гексадекан

С 17:1 со-7 
(не п - 7) цис MUFA А10 - Гептадецено

С 18:0 SFA Октадекан Стеарин
С 18:1 
TFA транса) С 18:1 транс - 

изомерлер жиыны
Барльщ транс 
4 -1 6  октадецен

19



ЦР СТ ISO 16958-2016

А. 1 кестесшц жалгасы
Тгзбектщ
узындыгы ГПппн e3repici мен тобы Жуйелж атауы Гылыми емес атауы Аббревиатура

С 18:1
со - 9

(немесе л 
-9)

цис MUFA A9 - Октадецен Олеин

С 18:2 
TFA транса>

С 18:2 транс -
изомерлер
жиынтыгы

Барльщ транс9, 
12Сут майындагы 
(атап айтканда, С 
18:2 цис - 9, транс - 
13, С 18:2 транс - 8, 
цис - 12 и С 18:2 
транс - 11, цис - 15) 
шсс1здещцршген 
майлар мен тран 
стуынды майдагы 
октадекадиениз

С 18:2 (0-6 
(не п - 6) цис PUFA А9, 12 - 

Октадекадиен Линол LA

С 18:2 
CLA

(0-7 
(не п - 7)

цис
/транс PUFA А9, 11 -

Октадекадиен Руменик CLA

С 18:3 (0-6 
(не п - 6) цис PUFA А6, 9, 12 - 

Октадекатриен Гамма - линолен

С 18:3 
TFA транса> Жиынтьщ С 18:3 

транс - изомеров
Барльщ транс 9, 12, 
15 Октадекатриен

С 18:3 (о-З 
(не п - 3) цис PUFA А9, 12, 15 - 

Октадекатриен Линолен ALA

С 20:0 SFA Эйкозан Арахин

С 20:1 (0-9 
(не п - 9) цис MUFA All - Эйкозен Г ондоевый

С 20:2 (0-6 
(не п - 6) цис PUFA All, 14- 

Эйкозадиен

С 20:3 (0-6 
(не п - 6) цис PUFA А8, 11, 14- 

Эйкозатриен
Дигомо - гамма - 
линолен (DHGLA)

С 20:3 (0-3 
(не п - 3) цис PUFA All, 14, 17- 

Эйкозатриен

С 20:4 (0-6 
(не п - 6) цис PUFA А5, 8, 11, 14- 

Эйкозатетраен Арахидон ARA

С 20:5 (о-З 
(не п - 3) цис PUFA А5, 8, 11, 14, 17- 

Эйкозапентаен Эйкозапентаен ЕРА

С 21:0 SFA Генэйкозан

С 22:0 SFA Докозан Бегень

С 22:1 (0-9 
(не п - 9) цис MUFA А13 - Докозен Эруков

С 22:2 (0-6 
(не п - 6) цис PUFA А13, 16- 

Докозадиен
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А. 1 кестестц жалгасы
Тлзбектщ
узындыгы Шппн 03repici мен тобы Жуйелш атауы F ылыми емес атауы Аббревиатура

С 22:6 со - 3 
(не п - 3) цис PUFA

А4, 7, 10, 13, 16, 19 
- Докозагексаен 
кышцылы

Докозагексаен DHA

С 24:0 SFA Докозендикарбон Лигноцерин

С 24:1 со - 9 
(не п - 9) цис MUFA А15 - Тетракозен Нервон

a)MUFA)K9HePUFAff!p£OTc - май цыпщылы цурамына юрмейдг

А.2 кестеа- Аббревиатуралар

FAME Май кышкылынын метил 
эфирлер1 MUFA Моноцаныццан май кышкылы

FA Май кышкылы PUFA Полицаныккан май кынщылы

GLC Еазды суйыктык 
хроматография LC - PUFA ¥зын тгзбектшоликаныкканмай цыпщылы

МТВЕ Метил - трет - бутилэфир1 со -  3
(немесе п - 3) Омега - 3 май кышкылы

MeOH Метанол со -  6
(немесе п - 6) Омега - 6 май кышкылы

R Белу децгеш со - 9
(немесе п - 9) Омега - 9 май кышкылы

RF Yh цату факторы LA Линолен кышцылы (С 18:2 барльщ цис - 9, 
12 немесе п - 6)

RT ¥стау уацыты ALA
Линолен кышцылы (С 18:3 барльщ цис - 9, 
12, 15 немесеп - 3) альфа - линолен 
кышцылы деп аталады

TAG Триглицерид ARA (АА) Арахидон кышцылы (С 20:4 барльщ цис - 5, 
8, 11, 14, 17 немесеп - 6)

TLA Транс - май кышкылы ЕРА Эйкозапентаен цышцылы (С 20:9 барльщ цис 
- 5, 8, 11, 14, 17 немесеп - 3)

CLA

Тушндескенлинол 
кышкылы (С 18:2 цис - 9, 
транс -11, руменик 
цышцылы деп аталады

DHA Докозагексаген цышцылы (С 22:6 барльщ 
цис - 4, 7, 10, 13, 16, 19 немесеп - 3)

SFA Каныккан май кышкылы OFA

Басца май цышцылы [Белпшздер 
жиынтыгы(ягни белгш емес), ckihihi 
кезектеп, азырац артыц 
немесецарастырылмайтын (ягни 
тармацталган) май цышцылы]. OFATFA, 
SFA, MUFA>K9HePUFA курам ына юрмейдг
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В косымшасы
(ацпараттыц

Газды - суйыцтык; хроматография улгшер1

В.1 cypeTi- Агынды белш сынаманы енпзу комепмен сут ешмдер! GC 
хроматограммасыныц улпа (С 18:1 TFA, С 18:2 TFA, С 18:3 ТРАжэне CLA

улгайтылган Typi)

22

В.2 cypeTi-Баганга сынаманы тжелей енпзу комепмен сут ешмдер1 
хроматограммасыныц ССулпа (С 18:1 TFA, С 18:2 TFA, С 18:3 ТЬ’АжэнеСЬА

улгайтылган Typi)
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В.З суреть Газды хроматограмма улгкл (С 18:1 цис жэне транс изомерлер 
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Уакыт (мин)

В.5 cypeTi — Батанта тжелей сынаманы енпзу эдкш щ  комепмен газды  
хроматограмма улпс1 (GLC - Nestle36 стандарты)
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КР СТ ISO 16958-2016

Бслп г / 100га) г / 100гЪ:

С 18:2 п -6 0. 532 4. 788

С 18:3 п - 3 0. 055 0. 495

С 20:4 п - 6 0. 019 0. 171

С 22:6 п - 3 0. 009 0. 081

SFA 1.278 11. 502

MUFA 1. 075 9. 675

PUFA 0. 620 5. 580

TFA 0. 009 0. 081

со -  3 0. 065 0. 585

со -  6 0. 555 4. 995

со -  9 1, 069 9. 621

а'0шмд1 к а л п ы н а  келт1ру(25 г + 200 г су). 
ы К,\ргак косна.

Ескертпе -  Моноканыккан жопе поликаныккан май кышкылы карбонил тобы пшнен туынды 
icoMipreri болып табылады (п немесе си рс гшдс белплепед!).

В.6 cypeTi- Агынды белш сынаманы енгуз1 эдйд KeivieriMeH балалар цоспасындагы 
газды хроматограмма y-nrici (шсс1зденд1р1лген ос1мдж майы бар)

28 30 32 34 36 38 40 42

В.7 cypeTi -Атынды белш сынаманы енНзу эдкшщ кемепмен сут ешмдершдеп 
тармакталтан май кышкылын б1рдейлещцру ушш газды хроматограмма у л п а

(улгайтылган Typi)
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B.l KecTeci -  Май кмшкмлындагм (FA) май кышкылы метил эфирш (FAME) 
турлещцруге арналтан стехиометрл1К коэффициент (Si FA)

Тгзбектщ
узындыгы Конфигурация немесе тобы Аббрев

иатура

FAME 
Молекуляр- 
льщ масса

FA
Молекуляр- 
льщ масса

TAG
Молекулярлык;

масса
Si FA

С4:0 SFA 102, 1 88, 1 302,4 0, 863

С6:0 SFA 130,2 116,2 386, 5 0, 892

С8:0 SFA 158, 3 144,2 470,7 0,911

С 10:0 SFA 186, 3 172,3 554,9 0, 925

С 12:0 SFA 214,4 200,3 639, 0 0, 935

С 14:0 SFA 242,4 228,4 723,2 0, 942

С 14:1
со - 5
(немесе
п-5)

цис MUFA 240,4 226,4 717, 1 0, 942

С 15:0 SFA 256,4 242,4 765,3 0, 945

С 15:1
со-5
(немесе
п-5)

цис MUFA 254,4 240,4 759,2 0, 945

С 16:0 SFA 270,5 256,4 807,3 0, 948

С 16:1
со - 7
(немесе
п-7)

цис MUFA 268,5 254,4 801,3 0, 948

С 17:0 SFA 284,5 270, 5 849,4 0, 951

С 17:1
со - 7
(немесе
п-7)

цис MUFA 282,5 268,4 843,4 0, 950

С 18:0 SFA 298,5 284, 5 891,5 0, 953

С 18:1 
TFA транса> 296,5 282, 5 885, 5 0, 953

С 18:1
со - 9 
(немесе 
п - 9)

цис MUFA 296,5 282, 5 885,5 0, 953

С 18:2 
TFA транса> 294, 5 280,5 879,4 0, 952

С 18:2
со - 6 
(немесе 
п - 6)

цис PUFA LA 294, 5 280,5 879,4 0, 952

С 18:2 
CLA

со - 7
(немесе
п-7)

цис/транс PUFA CLA 294, 5 280,5 879,4 0, 952

С 18:3
со - 6 
(немесе 
п - 6)

цис PUFA ALA 292, 5 278,4 873,4 0, 952
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С 18:3 
TFA транса> 292, 5 278,4 873,4 0, 952

С 18:3
со - 3 
(немесе 
п - 3)

цис PUFA 292, 5 279,4 873,4 0, 952

С 20:0 SFA 326, 6 312, 5 975, 7 0, 957

С 20:1
со - 9 
(немесе 
п - 9)

цис MUFA 324, 6 310, 5 969, 6 0, 957

С 20:2
со - 6 
(немесе 
п - 6)

цис PUFA 322, 5 308, 5 963, 6 0, 957

С 20:3
со - 6 
(немесе 
п - 6)

цис PUFA 320, 5 306, 5 957, 5 0, 956

С 20:3
со - 3 
(немесе 
п - 3)

цис PUFA 320, 5 306, 5 957, 5 0, 956

С 20:4
со - 6 
(немесе 
п - 6)

цис PUFA ARA 318, 5 304, 5 951, 5 0, 956

С 20:5
со - 3 
(немесе 
п - 3)

цис PUFA EPA 316, 5 302, 5 945,4 0, 956

С 21:0 SFA 340, 6 326, 6 1017, 8 0, 959

С 22:0 SFA 354, 6 340, 6 1059, 9 0, 960

С 22:1
со - 9 
(немесе 
п - 9)

цис MUFA 352, 6 338, 6 1053,8 0, 960

С 22:2
со - 6 
(немесе 
п - 6)

цис PUFA 350, 6 336, 6 1047, 8 0, 960

С 22:6
со - 3 
(немесе 
п - 3)

цис PUFA DHA 342, 5 328, 5 1023,6 0, 959

С 24:0 SFA 382, 7 368, 7 1144,0 0, 963

С 24:1
со - 9 
(немесе 
п - 9)

цис MUFA 380, 7 366, 6 1137, 9 0, 963

a)MUFA)K9He PUFАмгранс - май цыпщылыныц кздэамына юрмейдй
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Концентра - 
циямоль/л

(%)
2.70

Енпзу HOMipi 1 2 3 С 11:0 
FAME 

байланыс 
к;ан ун к;ату 

коэффи - 
циекп

RSD
%

(—2 ■ 0)

Файлатауы а b С
Енпзу

куш(куш/айы/жж) X X X

IniKi стандартты 
ертщ ц саласы 143,09 143,77 144, 13

1 2, 70 С4:0 86,01 87, 02 88, 25 1,651 0, 9
2 2, 70 С6:0 106, 80 107, 88 108, 02 1, 337 0, 3
3 2, 70 С8:0 131,75 132, 23 132, 56 1,088 0, 1
4 2, 70 С 10:0 142,31 142, 25 142, 88 1,009 0, 3
5 2, 70 С 11:0 143,09 143,77 144, 13 1,001 0,0
6 2, 70 С 12:0 146, 70 145, 88 147, 14 0, 981 0, 5
7 2, 70 С 13:0 146, 89 147, 02 147,98 0, 976 0,2
8 2, 70 С 14:0 147,76 148, 45 149, 03 0, 969 0, 1
9 2, 70 С - 14:1 цис - 9 (п - 5) 144, 98 145, 06 145,75 0, 990 0,2
10 2, 70 С - 15:0 150, 04 150, 66 151, 13 0, 955 0,0
11 2, 70 С - 15:1 цис - 10 (п - 5) 145,65 146, 08 147,06 0, 983 0,2
12 5,40 С - 16:0 300, 12 299, 88 301,00 0, 957 0, 3
13 2, 70 С - 16:1 цис - 9 (п - 7) 146,32 147, 13 147,67 0, 978 0, 1
14 2, 70 С - 17:0 148, 76 149, 25 150, 08 0, 963 0,2
15 2, 70 С - 17:1 цис - 10 (п- 7) 147,32 149,01 149,78 0, 967 0, 5
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В.8 суреть Ipi niiuiivui электрондык; кестеш ецдеу батдарламасын пайдаланып ун
кату коэффициент^ есептеу улпН

№

Концентра - 
ция моль/л

(%)
2.70

Енпзу HOMipi 1 2 3 С 11:0 
FAME 

байланыс 
дан ун дату 

коэффи - 
циент1

RSD
%

(—2 0)

Файлатауы а b С

Енпзу
куш(куш/айы/жж) X X X

Iniici стандартты 
ертщ ц саласы 143,09 143, 77 144, 13

16 2, 70 С - 18:0 150,01 148, 99 149, 09 0, 963 0, 7
17 2, 70 С - 18:1 транс - 9 (п - 

9)
149, 98 147, 88 149, 99 0, 963 0, 9

18 2, 70 С - 18:1 цис - 9 (п - 9) 151,02 149, 89 150, 08 0, 957 0, 7
19 2, 70 С - 18:2 барльщ транс 

-9, 12 ( п -6)
151,98 150, 26 151,77 0, 950 0, 8

20 2, 70 С - 18:2 барльщ цис - 9, 
12 (п-6)

149, 76 150, 91 151,25 0, 955 0,2

21 2, 70 С - 18:3 барльщ цис - 6, 
9, 12 (п-6)

154, 67 153, 98 154, 45 0, 932 0, 5

22 2, 70 С - 18:3 барльщ цис - 9, 
12, 15 (п - 3)

149, 02 148, 78 148, 25 0, 967 0,6

23 2, 70 С -20:0 154, 03 156, 02 155,54 0, 927 0,4
24 2, 70 С -20:1 цис - 11 ( п - 9) 154, 00 153, 90 155,36 0, 931 0,4
25 2, 70 С - 20:2 барльщ цис - 

11, 14 (п-6)
153,94 152, 09 154, 03 0, 938 0, 8

26 2, 70 С - 20:3 барльщ цис 8, 
11, 14 (п-6)

154, 56 153, 88 155,09 0, 931 0, 5

27 2, 70 С - 20:3 барльщ цис - 
11, 14, 17 (п - 3)

153,45 153,60 154, 46 0, 935 0,2

28 2, 70 С - 20:4 барльщ цис - 5, 
8, 11, 14 (п -6)

151,03 151,05 150, 99 0, 952 0,4

29 2, 70 С - 20:5 барльщ цис - 5, 
8, 11, 14, 17 (п - 3)

152, 25 153,45 152, 00 0, 943 0,6

30 2, 70 С -21:0 153,45 154, 56 154,77 0, 932 0, 1
31 2, 70 С -22:0 152, 03 151, 88 152, 66 0, 945 0, 3
32 2, 70 С -22:1 цис - 13 (п - 9) 154, 56 154, 89 153,88 0, 931 0,6
33 2, 70 С - 22:2 барльщ цис - 

13, 16 (п-6)
154, 65 155,05 154,33 0, 930 0, 5

34 2, 70 С - 22:6 барльщ цис - 4, 
7, 10, 13, 16, 19 (п - 3)

146, 88 147, 14 146, 99 0, 978 0, 3

35 2, 70 С -24:0 153,40 154, 07 155,33 0, 932 0, 3
36 2, 70 С -24:1 цис - 15 (п - 9) 155,99 154, 67 155,25 0, 926 0, 7

99, 99 Жалим аумагы 5435,16 5438,51 5458, 02
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В.8 суретг(жалгасы)
Аналитикальщ есеп беру1 - есеп беру 
2 - есеп беру_______________________
Сынама
ны
дайын
дау

Май немесе ешм сынамасыньщ 
ynrici (мг)

3104,
00

3097, 00

Сынаманы дайындау 
кун1( куш/ айы/жж)

X X

Газды енпзу куш  (куш/айы/жж) X X

Енпзу HOMipi 1 2

Файлдьщ атауы X X

Аспаптык аппарат

Капиллярлык
баган

X

Баган елшем1 X

Енпзу эдю1 X

Газ - TacbiFbiin X

С 11:0 
жататын 
ун кату 
коэф.

С - 11:0 FAME Iinici стандарт 
бойынша саны (мг) 3,049 3,049

0шм

Жиын 
ы: май

Май
К Ы Ш
кылы
ньщ
жиы
ны

С - 11:0 FAMEIinici стандарт саласы 147, 00 146, 55

С - 13:0 (TAG) Iinici стандарт 
бойынша саны (мг)

3,042 3,042

С - 13:0 (TAG) Iinici стандарт аумагы 150,71 149, 88 Есеп 
беру 1

Есеп
беру
2

Орт.
мэш
(п=2)

SD RSD
%

Орт.м
эш(п=
2)

Орт.м
эш
(п=2)

Дайындал ган куш(куш/айы/жж) X X

1,651 С4:0 май 0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

1,337 С6:0 капрон 0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

1,088 С8:0 каприн 0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

1,009 С 10:0 каприн 0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

0, 981 С 12:0 лаурин 0, 53 0, 52 0 000 0 000 0,
000

1,0 0,016 0,018

0, 969 С 14:0 миристин 10,51 10,46 0, 006 0,
006

0,
006

0,
000

0,0 0,313 0, 349

0, 990 С 14:1 п - 5 
(немесе
со - 5)

А9 тетрадецен 0, 000 0,
000

0 000 0,
000

0, 000 0, 000

0, 955 С 15:0 пентаека - 
н

3, 16 3, 19 0, 002 0,
002

0 002 0,
000

1,0 0, 094 0, 105

0, 983 С 15:1 п
5(немес 
е со - 5)

А10 пента
децен

0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

0, 957 С 16:0 пальмито - 
леин

629, 98 631,26 0, 382 0,
385

0,
383

0,
002

0,5 1В,
693

20,
862

0, 978 С 16:1 п
7(немес 
е со - 7)

А9 пальмито - 
леин

9,21 9,24 0, 006 0,
006

0,
006

0,
000

0,6 0,280 0,312

0, 963 С 17:0 маргарин 3,85 3,89 0, 002 0,
002

0,
002

0,
000

1,1 0, 116 0, 129

0, 967 С 17:1 п - 7 
(немесе 
со-7)

А10 гептадецен 1,72 1,79 0, 001 0,
001

0,
001

0,
000

3,2 0, 053 0, 059

0, 963 С 18:0 стеарин 48,62 48, 94 0, 030 0 030 0,
030

0,
000

0,8 1,463 1,633

0, 963 С
18:1
TFA

Жиыны
транс

0, 95 0, 93 0, 001 0,
001

0,
001

0,
000

1,1 0, 028 0, 031

0, 957 С 18:1 п - 9 
(немесе

А9 Олеин 
жэне баска

667, 08 673, 28 0,406 0,
412

0,
409

0,
004

1,0 19,
968

22,
286
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со-9) цис

0, 950 С Жиыны 4, 86 4, 99 0, 003 0, 0, 0, 2,2 0, 146 0, 163
18:2Т
FA

транс 003 003 000

0, 955 С 18:2 п - 6 А 9, 12 Линол(ЬА) 1446, 1458,00 0, 878 0890 0, 0, 0,9 43, 48,
(немесе 
со - 6)

38 884 008 135 141

В.9 суреть Ipi niuiiivui электронды кестелерд! ецдеу багдарламасын пайдаланып май
цышкылын есептеу улпЫ

Аналитикалык есеп беруЕсеп беру1Есеп беру 2 Аспаптык аппарат

Капиллярды баган X

Баган елшем1 X

Енпзу эдю1 X

Газ - тасыгыш X

Сына
маны
дайын
дау

Май немесе ешм сынамасыньщ 
ynrici (мг)

3104,
00

3097,00

Сынаманы дайындау куш 
(куш/айы/жж)

X X

Газды енпзу куш (куш/айы/жж) X X

Енпзу HeMipi 1 2

Файлдьщ атауы X X

С 11:0 
жататын 
ун кату 
коэф.

С - 11:0 FAME Iiinci стандарт 
бойынша саны (мг) 3,049 3,049 Ошм

Жиын 
ы. май

Жиын
ы:

май
кышк
ылы

С - 11:0 FAMEIiiiKi стандарт аумагы 147, 00 146, 55

С - 13:0 (TAG) Iuixi стандарт 
бойынша саны (мг)

3,042 3,042

С - 13:0 (TAG) Iiiiici стандарт аумагы 150,71 149, 88 Есеп 
беру 1

Есеп
беру
2

Орт.
мэш
(п=2)

SD RSD
%

Орт.м
эш(п=
2)

Орт.м
эш
(п=2)

Дайындалганкуш(куш/айы/жж) X X

0, 955 С
18:2С
LA

п - 7 
(немесе
со-7)

A9C/11I Тушн
дескен
линол

0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

0, 932 С 18:3 п - 6 (не 
со - 6)

А6, 9, 
12

Гамма
линолен

0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

0, 967 С
18:3
TFA

Жиыны
транс

1,03 1,09 0, 001 0,
001

0,
001

0,
000

4,4 0, 032 0, 036

0, 967 С 18:3 п -  3 
(не со -
3)

А9, 12, 
15

альфа
лиолен
(ALA)

63,92 64, 68 0, 039 0,
040

0,
040

0,
000

1,2 1,935 2, 160

0, 927 С 20:0 арахин 5,37 5,36 0, 003 0,
003

0,
003

0,
000

0,2 0, 155 0, 174

0, 931 С 20:1 п - 9 
(немесе
со-9)

A ll эйкозен 13,52 13,73 0, 008 0,
008

0,
008

0,
000

1,5 0, 397 0,443

0, 938 С 20:2 п - 6 
(немесе 
со - 6)

A ll, 14 эйкозадие - 
н

2, 06 2, 10 0, 001 0,
001

0,
001

0,
000

1,7 0, 061 0, 068

0, 931 С 20:3 п - 6 
(немесе
со - 6)

А8, 11, 
14

эйкозат
риен
(OHGLA)

0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

0, 935 С 20:3 п - 3(не
со - 3)

A ll, 14, 
17

эйкозат
риен

0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0, 000 0, 000

0, 952 С 20:4 п - 6 (не
со - 6)

А5, 8, 
11,14

арахидон 2,44 2, 50 0, 001 0,
002

0,
002

0,
000

2,1 0, 073 0, 082

0, 943 С 20:5 п - 3(не
со - 3)

Д5, 8, 
И , 14,

эйкозапент 
аен (ЕРА)

8, 38 8, 33 0, 005 0,
005

0,
005

0,
000

0,0 0,246 0,275
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17

0, 945 С 22:0 Беген 3,96 3,88 0, 002 0,
002

0,
002

0,
000

1,1 0, 116 0,130

0, 931 С 22:1 п - 9 
(немесе 
со-9)

А13 Эруков 0, 000 0,
000

0,
000

о
 

* о
 

о
 о 0, 000 0, 000

0, 930 С 22, 
2

п - 6 
(немесе 
со - 6)

Д13, 16 Докозадиен 0, 000 0,
000

0,
000

о ,
000

0, 000 0, 000

0, 978 С 22:6 п - 3 
(немесе 
со - 3)

Д4, 7, 
10, 13, 
16, 19

Докозагекс 
аен (DHA)

30,08 30,29 0,019 0,
019

0019 0,
000

0,9 0, 926 1,033

В. 9 cypemi (жалгасы)

Аналитикалык есеп беруЕсеп беру1Есеп беру 2 Аспаптык акпарат

Капиллярлы батан X

Батан елшем1 X

Енпзу эдю1 X

Газ - тасыгыш X

Сынама
ны
дайын
дау

Май немесе ешм сынамасыньщ 
улпс1 (мг)

3104,
00

3097, 00

Сынаманы дайындау куш 
(куш/айы/жж)

X X

Газды енпзу куш (куш/айы/жж) X X

Енпзу HeMipi 1 2

Файлдьщ атауы X X

С 11:0 
жататын 
ун кату 
коэф.

С - 11:0 БАМЕ 1шю стандарт 
бойынша саны (мг) 3,049 3,049 0шм

Жиын 
ы май

Жиын 
ы: 

май 
кыш к 
ылы

С - 11:0 FAMEIiHKi стандарт ауматы 147, 00 146, 55

С - 13:0 (TAG) Iuixi стандарт 
бойынша саны (мг)

3,042 3,042

С - 13:0 (TAG) IiiiKi стандарт ауматы 150,71 149, 88 Есеп 
беру 1

Есеп
беру
2

Орт.
мэш
(п=2)

SD RSD
%

Орт.м
эш(п=
2)

Орт.м
эш
(п=2)

Дайындалтанкуш(куш/айы/жж) X X

0, 932 С 24:0 Лигноцери
н

3,71 3,72 " 0, 002 0,
002

0,
002

0,
000

0,6 0,109 0,122

0, 926 С 24:1 п - 9 
(немесе 
со-9)

Д15 Нервонды 0, 000 0,
000

0,
000

0,
000

0000 0, 000

0, 953 ОБА Баска май 
кышкылы

42,69 41,37 0026 0,
025

0,
026

0,
000

1,8 1,248 1 392

Жиыны 3004,
01

3023, 54 1,826 U
848

1,
837

0,
015

0,8 89,
601

100,
000

Жиыны: транс - май кышкылы 0, 004 0,
004

0,
004

0,
000

2,1 0, 206 0, 230

Молекула аралыккайта этерификация 99,7 99,5 99,6 0,2 0,2

Майы алынган 2,05 Пайдаланылатын эдгс
(%)

В. 9 cypemi (жалгасы)
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С косымшасы
(ацпаратт ыц)

Зертханааралык сынак нэтижеа

Одютщ дэлдтне зертханааралык сынактар 18 зертхананьщ катысуымен 2013 - 2014 
жж. IDF/ISO жэне AOAC/SPIFAN уйымдастырылды [16]. Зертханааралык сынак 
нэтижеамен алынган мэндер бер1лгеннен 6ip ерекшелш шогырлану мен матрицалар 
аралыгына колданылмайды.

Эд1ст1 непздеу бойынша толык акпарат мына с1лтеме бойынша колжет1мд1 
http://standards.iso.org/iso/16958.

Мына 12 ешм б1рлескен сынак уппн пайдалануга болады:
1) Кургак майы алынбаган сут (майлылыты 26, 27 %);
2) Майы алынбаган табиги сут (майлылыгы 3,55 %);
3) Майы алынбаган сут (майлылыгы 35, 27 %);
4) Кшегей майы (майлылыгы 82, 93 %);
5) Жумсак сыр (майлылыгы 13, 29 %);
6) Кургак балалар коспасы (майлылыгы 25, 67 %);
7) Сут белогы непзшдеп ересектерге арналган тамак коспасы (майлылыгы 17, 44

% ) ;

8) 1ппнара гидролизденген соя непзшдеп кургак балалар коспасы (майлылыгы 26, 
01 %);

9) Сут непзшдеп кургак балалар коспасы (майлылыгы 28, 38 %);
10) Сут непзшдеп тутынуга дайын (суйык) балалар коспасы (майлылыгы 3, 57 %);
11) Белоктьщ жогары мелшер1 бар тутынуга дайын (суйык) ересектерге арналган 

тагамдьщ коспа (майлылыгы 3,58 %);
12) Майдьщ жогары мелшер1 бар тутынуга дайын (суйык) ересектерге арналган 

тагамдьщ коспа (майлылыгы 8, 61 %).
Кестеде мынадай аббревиатуралар пайдаланылады:
Зертханалар HOMipi -  бул каралып отырган зертханальщ мэндердщ HOMipi;
Орташа мэн —г/100 г ешмдеп орташа есептш мэн1;
5г-г/100 г ен1мдеп кайталанушыльщтьщ орташа квадратгык ауыткуы;
А Ж г-кайталанушылыктын салыстырмалы орташа квадраттык ауыткуы, % - бен;
г -  бул/100 г енмщеп жангыртушылык;

г/100 г ешмдеп кайталанушыльщтьщ орташа квадраттьщ ауыткуы;
RSDr- кайталанушыльщтьщ салыстырмалы орташа квадраттьщ ауыткуы, % - бен;
7?-г/100 г ешмдеп нэтижелердщ уксастыгы.
С.1 кестесшде белп салынган май кышкылы тобы (транс - май кыпщылы (TFA), 

каньщкан май кышкылы (SFA), моноканьщпаган май кышкылы (MUFA), поликаньщпаган 
май кышкылы (PUFA), Омега - 3, Омега - 6, жэне Омега - 9) жэне жеке май кышкылы 
(линол кышкылы (LA), альфа - линолен кышкылы (ALA), арахидон кышкылы (ARA), 
эйкозапентаен кышкылы (ЕРА), докозагексаен кышкылы (DHA)) уийн г май 
Кыпщылы/ЮО г ешм ретшде б1рлескен зерттеу туралы деректер бар.
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C .l KecTeci -  Б ел о койылган май кышцылы тобы ушш накты деректер

Улпнщ
HeMipi 0шм

Зерт
хана
нем1

Pi

Орташ
а

шамас
ы

Sr RSDr г Sr RSDr R

Жиыны:транс - май кышкылы (TFA)

1 Кургак майы алынбаган сут 17 1,032 0,035 3,4 0,098 0,115 11,2 0,322

2 Тольщтай табиги сут 17 0,167 0,005 2 8 0,013 0,015 8,7 0,041

3 Майы алынбаган сут 17 1,624 0,061 3,7 0,170 0,178 11,0 0,500

4 Кшегей майы 17 4,235 0,128 3,0 0,357 0,440 10,4 1,233

5 Сыр (майы алынган) 12 5,056 0,174 3,4 0,486 0,562 11,1 1,573
6 Кургак балалар коспасы 16 0, 073 0,007 9,8 0,020 0,024 32,9 0,067

7 Сут белогы нег1з1ндег1 ересек- 
терге арналган тамак коспасы 15 0, 056 0,007 13,0 0, 020 0,013 23,5 0,037

8
Ьшнара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

18 0,091 0,015 16,6 0, 042 0,036 40,0 0,101

9 Сут непзшдеп кургак балалар 
коспасы 17 0,109 0,007 6,4 0, 019 0,032 29,2 0,089

10 Сут непзшдеп тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы 17 0,027 0,002 8, 0 0, 006 0,006 21,3 0,016

11

Белоктьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0,009 0,001 5,4 0, 001 0,004 38,5 0,010

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга арналган (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

11 0,010 0,001 10,0 0, 003 0,004 42,5 0,012

Каныккан май кышкылы (SFA)

1 Кургак майы алынбаган сут 18 15,116 0,255 1,7 0,713 0, 88 3,9 1,646

2 Майы алынбаган табиги сут 17 1,999 0,018 0,9 0,050 0,079 4,0 0,222

3 Майы алынбаган сут 18 20,307 0,657 3,2 1,838 1,161 5,7 3,251

4 Кшегей майы 18 48,527 0,938 1,9 2,625 2,431 5,0 6,806

5 Сыр (майы алынган) 11 57,777 1,075 1,9 3,010 3,009 5,2 8,424

6 Кургак балалар коспасы 16 7,309 0,106 1,4 0,297 0,174 2,4 0,486

7 Сут белогы непзшдеп ересек
терге арналган тамак коспасы 17 1,753 0,035 2,0 0,097 0,114 6,5 0,319

8
Ьшнара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

18 9, 841 0, 231 2,3 0, 646 0, 580 5,9 1, 623

9 Сут непзшдеп кургак балалар 
коспасы 16 П,

247 0, 157 1,4 0, 440 0,216 1,9 0, 604
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С. 1 кестестщ жсшгасы

Улпнщ
HeMipi 0шм

Зерт-
ха
на

HOMipi

Орта-
ша

шама
sr RSDr г Sr RSDr R

10 Сут непз1ндеп туты нуга дайын 
(суйык) балалар коспасы 16 1,433 0,018 1,2 0,050 0,033 2,3 0,091

11
Жогары мелшерл1 белоктыц 
тугынуга дайын (суйык) ересектерге 
арналган тамак коспасы

18 1,430 0,051 3,6 0,144 0,072 5,0 0,202

12
Майдыц жогары мелшер1 бар 
тугынуга дайын (суйык;) ересектерге 
арналган тамак; коспасы

17 1,945 0,060 3,1 0,168 0,085 4,4 0,238

М о но кан ы ккан май кынщылы (MUFA)

1 Кургак майы алынбаган суг 17 5,411 0, 137 2,5 0,385 0, 230 4,3 0, 644

2 Тольщтай табиги суг 17 0,717 0, 009 1,2 0, 025 0, 051 7,1 0, 142

3 Майы алынбаган суг 18 7,253 0, 265 3,7 0, 743 0, 638 8,8 1,787

4 Кшегей майы 17 17,041 0, 535 3,1 1,498 0,881 5,2 2, 468

5 Сыр (майы алынган) 11 18,894 0, 356 1,9 0, 997 1,309 6,9 3, 666

6 Кургац балалар кос пасы 16 11,148 0, 236 2,1 0, 661 0,629 5,6 1,760

7
Суг белогы непз1ндеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 10,574 0, 242 2,3 0, 678 0,590 5,6 1,653

8
1ш1нара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

16 7,230 0,115 1,6 0, 323 0,354 4,9 0, 990

9 Сут нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы 17 9,213 0, 265 2,9 0, 742 0,381 4,1 1,067

10 Сут непз1ндеп тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы 15 1, 174 0,014 1,2 0, 039 0, 055 4,7 0, 154

11
Белоктыцжогарымелшер1бартугынуг 
адайын (суйьщ)
ересектергеарналгантамаккоспасы

17 0, 966 0, 034 3,5 0, 094 0, 083 8,6 0, 234

12
Майдыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

15 4,552 0, 115 2,5 0, 322 0, 228 5,0 0, 639

Поликаныккан май кышкылы(РиРА)
1 Кургак майы алынбаган сут 14 0, 751 0,013 1,7 0, 035 0, 040 5,4 0, 113
2 Тольщтай табиги сут 18 0, 107 0, 004 3,4 0, 010 0, 007 7,0 0, 021
3 Майы алынбаган сут 15 1,040 0, 036 3,4 0, 100 0, 072 6,9 0, 201
4 Кшегей майы 18 2, 775 0, 070 2,5 0, 195 0, 206 7,4 0,576
5 Сыр (майы алынган) 12 2, 795 0, 070 2,5 0, 197 0, 312 11,2 0, 874
6 Кургак балалар коспасы 16 4, 292 0, 074 1,7 0, 206 0, 117 2,7 0, 328

7
Сут белогы непзшдеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 2,912 0, 060 2,1 0, 169 0, 149 5, 1 0,416
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С. 1 кестестщ жалгасы

У лпнщ
HeMipi Ошм

Зерт
хана
нем1

P i

Орташа
шама Sr RSDr г S r RSDr R

8
1шшара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

18 6, 063 0, 293 4 ,8 0,822 0, 537 8 ,9 1, 505

9 Сут нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы 18 5, 340 0, 160 3 ,0 0,448 0, 245 4 ,6 0, 685

10 Сут нег1з1ндег1 тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы

16 0, 639 0, 010 1,5 0,027 0, 033 5, 1 0, 091

11
Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

18 0, 692 0, 027 3 ,9 0,076 0,039 5 ,7 0, 110

12
Майдыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

17 1, 129 0, 046 4 ,0 0,128 0,060 5,3 0, 169

Омега - 3 май кышкылы (со - 3)

1 Кургак майы алынбаган сут 18 0, 147 0, 006 3 ,9 0, 016 0, O il 7 ,3 0, 030
2 Тольщтай табиги сут 16 0, 022 0, 000 1,8 0, 001 0, 001 6 ,4 0, 004

3 Майы алынбаган сут 17 0, 235 0, 008 3 ,6 0, 024 0, 022 9 ,2 0, 061
4 Кшегей майы 18 0, 637 0, 017 2 ,7 0, 049 0, 041 6 ,4 0, 114

5 Сыр (майы алынган) 12 0, 580 0, 011 2 ,0 0, 032 0, 068 11,7 0, 190

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 524 0, 008 1,5 0, 022 0, 023 4 ,5 0, 066

7 Сут белогы непзшдеп ересектерге 
арналган тамак; коспасы 17 0, 494 0, 010 2 ,0 0, 028 0, 029 5 ,8 0, 080

8
1ш1нара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

17 0, 643 0, 030 4 ,6 0, 083 0, 052 8, 1 0, 147

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

18 0, 569 0, 022 3 ,9 0, 062 0, 030 5 ,3 0, 085

10
Сут непз1ндеп тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы

18 0, 059 0, 004 7 ,0 0, 012 0, 005 8 ,4 0, 014

11
Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

18 0, 121 0, 006 4 ,8 0, 016 0, 008 6, 6 0, 022

12
Майдыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

17 0, 110 0, 005 4 ,2 0, 013 0, 008 7 ,5 0, 023

Омега - 6 май кышкылы(о) - 6)
1 Кургак майы алынбаган сут 16 0, 387 0, 013 3 ,2 0, 035 0, 019 5 ,0 0, 054

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 051 0, 002 3 ,8 0, 005 0, 003 6, 6 0, 009

3 Майы алынбаган сут 15 0, 478 0, 024 4 ,9 0, 066 0, 037 7 ,8 0, 104

4 Кшегей майы 17 1, 172 0, 029 2 ,4 0, 080 0, 074 6 ,3 0, 207
5 Сыр (майы алынган) 11 1,262 0, 033 2 ,6 0, 093 0, 066 5 ,2 0, 183

6 Кургак балалар коспасы 16 3, 764 0, 071 1,9 0, 200 0, 108 2 ,9 0, 301

7
Сут белогы непзш деп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 2,414 0, 051 2,1 0, 144 0, 127 5 ,3 0, 357
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С. 1 кестестщ жалгасы

Y.iri
нщ

нем1
Pi

Ошм
Зертх

ана
HeMipi

Орташ
а

шама
Sr RSDr г S r RSDr R

8 1шшара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар коспасы 18 5,419 0, 252 4 ,7 0, 706 0, 486 9 ,0 1, 360

9 Сут нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

18 4, 764 0, 140 2 ,9 0, 393 0, 220 4 ,6 0, 615

10
Сут нег1з1ндег1 тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы 16 0, 579 0, 008 1,4 0, 023 0, 029 5 ,0 0, 080

11
Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

18 0, 571 0, 022 3 ,8 0, 061 0, 033 5 ,8 0, 093

12
Майдыц жогары мелшер1 бар тутынуга 
дайын (суйьщ) ересектерге арналган 
тамак коспасы

17 1, 019 0, 041 4 ,0 0, 115 0, 054 5 ,3 0, 151

Омега - 9 май кышкылы (со - 9)
1 Кургак майы алынбаган сут 17 4, 786 0, 135 2 ,8 0, 377 0,211 4 ,4 0, 590

2 Тольщтай табиги сут 17 0, 631 0, 008 1,3 0, 024 0, 049 7 ,7 0, 136

3 Майы алынбаган сут 18 6, 400 0, 242 3 ,8 0, 678 0, 578 9 ,0 1, 620

4 Кшегей майы 17 15,033 0,416 2 ,8 1, 165 0, 782 5 ,2 2, 190

5 Сыр (майы алынган) 11 16,538 0, 306 1,9 0, 857 1, 150 7 ,0 3,221

6 Кургак балалар коспасы 16 11,104 0, 238 2, 1 0, 666 0, 629 5 ,7 1, 761

7 Сут белогы нег1з1ндег1 ересектерге 
арналган тамак коспасы

16 10,542 0, 241 2 ,3 0, 676 0, 588 5 ,6 1, 646

8 1нпнара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар коспасы

16 7, 195 0, 115 1,6 0, 323 0, 352 4 ,9 0, 985

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 9, 166 0, 264 2 ,9 0, 740 0, 379 4, 1 1, 061

10 Сут непз1ндеп тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы

15 1, 169 0, 014 1,2 0, 038 0, 055 4 ,7 0, 154

11
Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

17 0, 961 0, 034 3 ,5 0, 094 0, 083 8, 6 0, 232

12
Майдыц жогары мелшер1 бар тутынуга 
дайын (суйьщ) ересектерге арналган 
тамак коспасы

15 4, 543 0, 115 2 ,5 0, 321 0, 228 5 ,0 0, 639

Линол кышкылы (LA, С 18:2 п - 6)

1 Кургак майы алынбаган сут 17 0, 339 0, 009 2 ,6 0, 024 0, 021 6 ,3 0, 059

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 044 0, 002 3 ,5 0, 004 0, 003 7 ,6 0, 009
3 Майы алынбаган сут 16 0, 421 0, 019 4 ,6 0, 054 0, 046 10, 9 0, 129

4 Кшегей майы 18 1, 025 0, 033 3 ,3 0, 094 0, 079 7 ,8 0, 223
5 Сыр (майы алынган) 11 1, 036 0, 025 2 ,4 0, 071 0, 122 11, 8 0, 343

6 Кургак балалар коспасы 16 3, 690 0, 065 1,8 0, 182 0, 104 2 ,8 0, 293

7
Сут белогы непзш деп ересектерге 
арналган тамак коспасы 17 2, 406 0, 051 2, 1 0, 144 0, 127 5 ,3 0, 356
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С. 1кестестщ жалгасы

Y.iri
нщ

нем1
Pi

0 ш м
Зертх

ана
HeMipi

Орташ
а

шама
Sr RSDr г S r RSDr R

8 1шшара гидролизденген соя 
непзш деп кургак балалар коспасы 18 5,253 0, 239 4 ,6 0, 670 0, 446 8,5 1,248

9 Сут нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

18 4, 584 0, 131 2 ,8 0, 366 0, 196 4 ,3 0, 550

10
Сут нег1з1ндег1 тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы 16 0, 553 0, 007 1,2 0, 019 0, 028 5 ,0 0, 077

11
Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

18 0, 569 0, 021 3 ,7 0, 059 0, 033 5 ,8 0, 093

12
Майдыц жогары мелшер1 бар тутынуга 
дайын (суйьщ) ересектерге арналган 
тамак коспасы

17 1, 017 0, 041 4 ,0 0, 115 0, 054 5 ,3 0, 150

Альфа - линолен кышкылы (ALA, С 18:3 п - 3)

1 Кургак майы алынбаган сут 18 0, 130 0, 004 3 ,2 0, 012 0, 007 5 ,6 0, 021

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 020 0, 001 3 ,0 0, 002 0, 002 8, 6 0, 005
3 Майы алынбаган сут 17 0,210 0, 007 3 ,4 0, 020 0, 016 7 ,6 0, 044

4 Кшегей майы 18 0, 574 0, 017 2 ,9 0, 047 0, 035 6 ,2 0, 099
5 Сыр (майы алынган) 12 0, 508 0, 009 1,8 0, 025 0, 048 9 ,5 0, 136

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 457 0, 006 1,4 0, 018 0, 022 4 ,9 0, 063

7
Сут белогы нег1з1ндег1 ересектерге 
арналган тамак коспасы

17 0, 493 0, 010 2 ,0 0, 028 0, 029 5 ,8 0, 080

8 1нпнара гидролизденген соя 
непзш деп кургак балалар коспасы

15 0, 570 0, 011 1,9 0, 031 0, 035 6 ,2 0, 099

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 18 0, 482 0, 015 3,1 0, 042 0, 023 4 ,9 0, 066

10 Сут непз1ндеп тутынуга дайын 
(суйьщ) балалар коспасы

18 0, 048 0, 003 6 ,0 0, 008 0, 004 7 ,7 0, 010

11
Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

18 0, 121 0, 006 4 ,8 0, 016 0, 008 6, 6 0, 022

12
Майдыц жогары мелшер1 бар тутынуга 
дайын (суйьщ) ересектерге арналган 
тамак коспасы

17 0, 109 0, 004 3 ,8 0, 012 0, 007 6 ,2 0, 019

Арахидон кышкылы (ARA, С 20:4 п - 6)

1 Кургак майы алынбаган сут 15 0, 025 0, 001 4 ,2 0, 003 0, 006 25 ,4 0, 018
2 Тольщтай табиги сут 15 0, 003 0, 000 3 ,2 0, 000 0, 001 19, 0 0, 002

3 Майы алынбаган сут 15 0, 031 0, 002 8 ,0 0, 007 0, 007 23, 9 0, 021

4 Кшегей майы 16 0, 072 0, 002 2 ,7 0, 005 0, 018 24, 6 0, 049

5 Сыр (майы алынган) 12 0, 089 0, 018 20, 7 0, 051 0, 030 33, 7 0, 084

6 Кургак балалар коспасы 15 0, 059 0, 004 6 ,2 0, 010 0, 006 10, 7 0, 018

7 Сут белогы непзш деп ересектерге 
арналган тамак коспасы

Аньщталмаган/ бе л п  ленбеген
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С. 1кестестщ жалгасы
Улпнщ
H G M ipi

вшм Зертхан 
a HOMipi

Орташа
шама Sr RSDr г S r RSDr R

8 1шшара гидролизденген соя 
непзшдеп кургак балалар коспасы 15 0, 146 0, 004 3,0 о,

012
о,

O il
7,3 0, 030

9 Сут непз1ндеп кур гак; балалар 
коспасы 16 0, 165 0, 006 3,8 о,

018
о,

010 6,3 0, 029

10 Сут непз1ндеп тутынуга дайын 
(суйык) балалар коспасы 13 0, 023 0, 000 2, 1 о,

001
о,

001 3,6 0, 002

11
Белоктыц жогары Meamepi бар 
тутынуга дайын (суйык) ересектерге 
арналган тамак коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

12
Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйык) ересектерге 
арналган тамак коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

Эйкозапентаен кынщылы (ЕРА, С 20:5 п - 3)

1 Кургак майы алынбаган сут 16 0,016 0, 002 13,4 о,
006

о,
004 26, 8 0,012

2 Толыктай табиги сут 14 0, 002 0, 000 6,8 о,
000

о,
000 10,3 0, 001

3 Майы алынбаган сут 14 0, 023 0, 001 5,0 о,
003

о,
004 17,3 0,011

4 Кшегей майы 15 0, 055 0, 003 5,5 о,
009

о,
007 13,4 0, 021

5 Сыр (майы алынган) 12 0, 069 0, 007 10,6 о,
020

о,
018 25,3 0, 049

6 Кургак балалар коспасы 11 0,012 0, 001 6,8 0,
002

о,
001 8,3 0, 003

7
Сут белогы непзшдеп ересектерге 
арналган тамак коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

8
1нпнара гидролизденген соя 
непзшдеп кургак балалар коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

9
Сут непзшдеп кургак балалар 
коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

1 0
Сут непзшдеп тутынуга дайын 
(суйык) балалар коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

1 1

Белоктыц жогары мвлшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

1 2

Майдьщ жогары мвлшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

Докозагексаен кынщылы (DHA, С 22:6 п - 3)
1 Кургак майы алынбаган сут Аныкталмаган/белгшенбеген
2 Толыктай табиги сут Аныкталмаган/белгшенбеген
3 Майы алынбаган сут Аныкталмаган/белгшенбеген
4 Кшегей майы Аныкталмаган/белгшенбеген
5 Сыр (майы алынган) Аныкталмаган/белгшенбеген

6 Кургак балалар коспасы 16 0,055 0, 003 6,0 о,
009

о,
005 8,5 0,013

7 Суг белогы непз1ндеп ересектерге 
арналган тамак; коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген
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К ? СТ ISO 16958-2016

С.1 кестестщ жалгасы

Улпнщ
HeMipi 0 Ш М

Зертхан 
a HOMipi

Орташа
шама Sr RSDr г S r RSDr R

8
1шшара гидролизденген соя 
негЫндеп кургак бал ал ар 
коспасы

18 0, 070 0,010 13,8 о,
027

0,
010 14,6 0, 029

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 0, 087 0, 005 5,5 о,

013
0,

005 5,5 0,013

10 Сут нспз1ндеп тутынуга дайын 
(суйык) балалар коспасы 14 0,011 0, 000 2,5 о,

001
0,

001 6, 8 0, 002

11

Белоктьщ жогары молшер1 бар 
тутынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

12

Майдьщ жогары молшер1 бар 
тутынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

С.2 кестесшде барльщ баска жеке май кыпщылы ушш 100 г ешм/май кышкылыньщ 
г-мен есептелген б1рлескен зерттеу туралы деректер бар (С.1 кестесшде бершгендо 
коспаганда).

С.2 KecTeci -  Барлыц жеке май кышцылына арналган дэл деректер

Улгшщ
HOMipi 0ШМ

Зертханалар
HOMipi

Орташа
шама Sr RSDr г Sr RSDr R

C4:0

1 Кургак майы алынбаган сут 16 0, 846 о,
025 2,9 о,

069
0,

103 12,2 0,
289

2 Майы алынбаган табиги сут 16 0, 115 о,
002 2, 1 о,

007
0,

013 11,4 0,
037

3 Майы алынбаган сут 17 1,215 о,
072 5,9 о,

202
0,

119 9,8 0,
334

4 Кшегей майы 16 2, 934 о,
087 3,0 о,

243
о,

407 13,9 К
139

5 Сыр (майы алынган) 13 3,028 о,
161

5,3 о,
451

0,
451 14,9 К

263
6 Кургак балалар коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

7
Сут белогы непзшдсп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

8
IniiHapa гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

9
Сут непзвдеп кургак балалар 
коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

10
Сут непз1ндеп тутынуга дайын 
(суйык) балалар коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген
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С. 2 кестестщ жалгасы
Y лпшц 
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г Sr RSDr R

С4:0

11
Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмаган/ белпленбеген

12

Майдыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмаган/ белпленбеген

С6:0

1 Кургак майы алынбаган сут 17 0, 500 0,
009 1,8 0,

025
0,

021 4,1 о,
058

2 Тольщтай табиги сут 17 0, 068 0,
001 U 0,

002
0,

003 3,8 о,
007

3 Майы алынбаган сут 18 0, 695 0,
025 3,5 0,

069
0,

040 5,7 о,
111

4 Ктегей майы 18 1,682 0,
041 2,4 о,

114
0,

088 5,2 0,
245

5 Сыр (майы алынган) 12 1,967 0,
054 2,8 о,

152

о
о 4 ,9 0,

267

6 Кургак балалар коспасы 17 0, 039 о,
003 7Д о,

008
0,

004 10,7 о,
012

7
Сут белогы непз1ндеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

12 0, 005 о,
001 12,8 0,

002
0,

002 30,4 о,
004

8
IuiiHapa гидролизденген соя 
непзшдеп кургак балалар 
коспасы

18 0, 033 0,
002 5,4 о,

005
0,

005 14,1 о,
013

9 Сут непзшдеп кургак балалар 
коспасы 18 0, 042 0,

003 6,1 о,
007

0,
006 15,1 0,

018

10
Сут непзшдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

17 0, 005 0,
000 2,2 0,

000
0,

001 п , з 0,
002

11

Белоктыц жогары vie.micpi 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

13 0, 002 0,
000 4,1 0,

000
0,

000 13,2 о,
001

12

Майдыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

8 0, 002 0,
000 12,2 0,

001
0,

001 32, 8 0,
002

С8:0

1 Кургак майы алынбаган сут 17 0, 291 0,
003 U 0,

009
0,

008 2,8 о,
023

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 040 0,
000 1, 1 0,

001
0,

001 з,о о,
003

3 Майы алынбаган сут 18 0, 403 0,
014 3,5 0,

039
0,

021 5,2 0,
058
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С. 2 кестестщ жалгасы

Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HeMipi
Орташа

шама Sr RSDr г Sr RSDr R

4 Кшегей майы 17 0, 972 о,
0 2 2

2,3 о,
061

0,
029 3,0 o,

081

5 Сыр (майы алынган) 1 1 1,230 о,
019 1,5 0,

053
о,

049 4,0 o,
137

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 446 о,
009 2 ,  1

о,
026

о,
014 3, 1 o,

039

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 042 о,
0 0 1

1,4 о,
0 0 2

о,
0 0 2

5,5 o,
007

8

1ш1нара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

16 0, 382 0,
003 0, 8

о,
008

о,
016 4, 1 o,

044

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 0,415 0,

008 1 , 8
о,

0 2 1

0,
0 2 0

4,7 o,
055

1 0

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 0, 051 о,
0 0 1

1,5 о,
0 0 2

о,
0 0 2

3,6 o,
005

1 1

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

18 0, 708 0,
027 3,8 о,

076
о,

039 5,4 o,
108

1 2

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 821 о,
017 2 ,  1

о,
048

о,
030 3,6 o,

083

С 10:0

1 Кургак майы алынбаган сут 17 0, 642 о,
006 0,9 о,

017
0,

016 2,5 o,
045

2 Толыктай табиги сут 18 0, 089 0,
000 0,5 о,

0 0 1

0,
0 0 2

2,7 o,
007

3 Майы алынбаган сут 17 0, 880 0,
033 3,7 0,

092
о,

042 4,8 o,
118

4 Кшегей майы 17 2, 146 0,
027 1 , 2

о,
075

о,
068 3,2 o,

189

5 Сыр (майы алынган) 1 1 2, 972 о,
040 1,3 о,

1 1 1

о,
091 3, 1 o,

256

6 Кургак балалар коспасы 17 0, 348 о,
007 1,9 о,

019
о,

0 1 2
3,4 o,

033

7
Сут белогы непзшдеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 039 о,
0 0 1

2 , 2
о,

0 0 2

о,
0 0 2

4,6 o,
005

8

1шшара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

17 0, 294 0,
004 1,4 о,

0 1 2

о,
014 4,9 o,

040

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 0, 325 о,

006 1 , 8
о,

016
о,

013 4, 1 o,
037

1 0

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

18 0, 040 0,
0 0 1

1,4 0,
0 0 2

0,
0 0 2

5,2 o,
006
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С. 2 кестестщ жалгасы
Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HeMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

18 0, 501 о,
017 3,5 о,

049
0,

024 4,8 о,
067

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
туты нуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 578 о,
013 2,2 о,

036
о,

020 3,4 о,
055

С 12:0

1 Кургак майы алынбаган сут 17 0,733 0, 008 1,1 0, 023 0, 020 2,7 0, 055

2 Тольщтай табиги сут 18 0,101 0, 001 1,0 0, 003 0, 003 2,6 0, 007

3 Майы алынбаган сут 18 1,002 0, 036 3,6 0, 102 0, 050 4,9 0, 139

4 Кшегей майы 17 2,447 0, 031 1,3 0, 086 0, 084 3,4 0, 235

5 Сыр (майы алынган) 12 3,543 0, 090 2,5 0, 252 0, 123 3,5 0, 346

6 Кургак балалар коспасы 17 2,670 0, 050 1,9 0, 140 0, 071 2,7 0, 199

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0,075 0, 001 1,5 0, 003 0, 004 4,9 0, 010

8
Ьшнара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

16 2,192 0, 017 0, 8 0, 049 0, 048 2,2 0, 135

9 Сут непзшдеп кургак балалар 
коспасы 16 2, 454 0, 016 0, 6 0, 044 0, 030 1,2 0, 085

10
Сут непзшдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 0, 293 0, 002 0,7 0, 006 0, 005 1,7 0, 014

11
Белоктьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак; 
к;оспасы

17 0, 013 0, 000 2,8 0, 001 0, 001 5,7 0, 002

12
Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак; 
коспасы

16 0, 016 0, 000 2,6 0, 001 0, 002 ю ,
9 0, 005

С 14:0

1 Кургак майы алынбаган сут 17 2, 509 0, 033 1,3 0, 091 0, 064 2,6 о,
180

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 336 0, 004 1,3 0, 012 0, 010 2,9 о,
027

3 Майы алынбаган сут 18 3, 375 0, 121 3,6 0, 339 0, 174 5,2 о,
488

4 Кшегей майы 18 8, 241 0, 147 1,8 0,412 0, 323 3,9 о,
905
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы

Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г Sr RSDr R

5 Сыр (майы алынган) 12 10,485 о,
352 3,4 о,

987
0,

474 4,5 1,
327

6 Куртак балалар коспасы 16 1, 105 о,
020 1,8 0,

055
0,

028 2,6 о,
079

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 069 0,
001 1,8 0,

004
0,

003 5,0 о,
010

8
1шшара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 куртак балалар 
коспасы

17 0, 928 0,
012 1,2 0,

032
0,

033 3,5 о,
091

9 Сут непз1ндеп куртак балалар 
коспасы 16 1, 106 0,

009 0, 8 0,
026

0,
022 2,0 о,

063

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

15 0, 133 о,
001 1,0 0,

004
0,

002 1,7 0,
006

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 008 0,
000 2,9 о,

001
о,

000 5,2 0,
001

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0,011 0,
000 3,7 0,

001
0,

001 7,3 0,
002

С 14:1 п -5

1 Куртак майы алынбаган сут 16 0, 227 0,
004 1,8 0,

012
0,

010 4,3 0,
028

2 Тольщтай табиги сут 17 0, 032 0,
001 1,9 о,

002
0,

001 3,7 0,
003

3 Майы алынбаган сут 17 0,315 0,
013 4,3 о,

038
0,

019 6,1 0,
054

4 Кшегей майы 16 0, 777 0,
018 2,3 о,

050
0,

038 4,9 0,
106

5 Сыр (майы алынган) 10 0, 924 0,
019 2,0 о,

053
0,

038 4,1 0,
106

6 Кургак балалар коспасы Аньщталмаган/белгшенбеген

7
Сут белогы непзшдсп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

9 0, 002 о,
000 10,7 о,

001
0,

001 31,0 0,
002

8
1шшара гидролизденген соя 
нсгглндеп куртак балалар 
коспасы

Аньщталмаган/белгшенбеген

9 Сут неггзшдеп куртак балалар 
коспасы 10 0, 004 0,

000 13,4 0,
001

0,
001 26,9 о,

003

10
Сут неггзшдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

Аньщталмаган/белгшенбеген
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HeMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмаган/белпленбеген

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
туты нуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмаган/белпленбеген

С 15:0

1 Кургак майы алынбаган сут 18 0, 279 о,
008 2,9 о,

022
0,

059 21, 0 o,
164

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 038 о,
001 2,8 о,

003
о,

008 21,2 o,
023

3 Майы алынбаган сут 14 0, 359 0,
008 2,2 о,

022
о,

Oil 3,0 o,
030

4 Кшегей майы 14 0, 866 о,
008 1,0 о,

023
0,

019 2,2 0,
053

5 Сыр (майы алынган) 13 1,283 о,
057 4,4 о,

160
о,

349 27,2 o,
976

6 Кургак балалар коспасы 14 0, 009 о,
000 5,0 0,

001
о,

002 20,2 o,
005

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

14 0, 008 о,
001 6,4 0,

001
о,

001 13, 5 o,
003

8
Ьшнара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

13 0, 009 0,
001 6, 6 0,

002
0,

001 7,9 0,
002

9 Сут непзшдеп кургак балалар 
коспасы 14 0, 013 0,

001 4,4 о,
002

0,
002 15,4 o,

006

10
Сут непзшдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

15 0, 002 0,
000 4,8 о,

000
о,

000 14, 9 0,
001

11
Белоктьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак; 
к;оспасы

14 0, 001 0,
000 6, 8 0,

000
0,

000 14, 3 0,
001

12
Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак; 
коспасы

13 0, 002 0,
000 12, 8 0,

001
0,

000 15,7 0,
001

С 16:0

1 Кургак майы алынбаган сут 18 6, 775 0, 120 1,8 0,336 0,267 3,9 0, 748

2 Тольщтай табиги сут 16 0, 892 0, 010 1,1 0,027 0,027 ЗД 0, 076

3 Майы алынбаган сут 18 8, 988 0, 286 3,2 0,800 0,522 5,8 1,462

4 Кшегей майы 18 21, 349 0, 506 2,4 1,416 1,101 5,2 3, 083
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HeMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

5 Сыр (майы алынган) 1 2 23, 523 о,
533 2,3 1,

493
2 ,

413 10, 3 6 ,

756

6 Кургак балалар коспасы 16 1, 790 0,
034 1,9 о,

095
о,

076 4,2 o,
2 1 2

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 878 о,
018 2 ,  1

о,
051

о,
054 6 ,  1

o,
151

8

1ш1нара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

16 5, 010 о,
070 1,4 о,

196
о,

2 2 1
4,4 o,

618

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 5, 621 о,

128 2,3 о,
358

о,
188 3,3 o,

526

1 0

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 0, 739 о,
0 1 0

1,3 о,
027

о,
023 3,2 o,

065

1 1

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 136 о,
004 2 , 8

о,
0 1 1

о,
008 5,7 o,

0 2 2

1 2

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 321 о,
013 4,0 о,

036
о,

019 5,9 o,
053

С 16:1 п -7

1 Кургак майы алынбаган сут 17 0, 327 0,
008 2,5 0,

0 2 2

о,
016 4,9 o,

045

2 Толыктай табиги сут 17 0, 046 о,
0 0 1

1 , 1 о,
0 0 1

0,
0 0 2

5,2 o,
007

3 Майы алынбаган сут 18 0, 461 0,
018 4,0 о,

052
о,

038 8 , 2
o,

106

4 Кшегей майы 18 1, 060 о,
029 2,7 о,

081
о,

077 7,3 0,
216

5 Сыр (майы алынган) 14 1, 144 о,
091 8 ,  0

о,
255

о,
178 15, 5 o,

497

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 037 о,
0 0 2

4,6 о,
005

о,
003 8 ,  0

o,
008

7
Сут белогы непзшдеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

18 0, 026 о,
0 0 1

5, 1 о,
004

0,
003 11,7 o,

009

8

1шшара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

18 0, 030 0,
0 0 2

6,4 о,
005

0,
003 10, 3 o,

009

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 16 0, 040 о,

0 0 1
3,6 о,

004
0,

004 9,8 o,
Oil

1 0

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 0, 004 0,
000 5,6 о,

0 0 1

0,
000 7,7 0,

0 0 1
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Y лгшщ 
HeMipi 0шм Зертханалар

H e M i p i

Орташа
шама Sr RSDr г S r RSDr R

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 004 о,
000 6, 6 о,

001
0 ,

001 12, 0 o,
001

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

15 0, 007 0 ,

000 4, 1 0 ,

001
0 ,

001 8, 1 0 ,

002

С 17:0

1 Кургак майы алынбаган сут 14 0, 129 0 ,

004 3,2 0 ,

011
0 ,

007 5,7 o,
021

2 Тольщтай табиги сут 16 0, 019 0 ,

001 4,6 0 ,

002
0 ,

010 54, 5 o,
029

3 Майы алынбаган сут 14 0, 174 0 ,

007 4,0 0 ,

019
0 ,

014 8,2 o,
040

4 Кшегей майы 18 0, 503 о,
026 5, 1 о,

072
о,

281 55, 9 o,
787

5 Сыр (майы алынган) 13 0, 614 о,
035 5,7 о,

098
о,

404 65, 8 1,
131

6 Кургак балалар коспасы 14 0, 011 о,
001 9,9 о,

003
о,

003 30, 6 o,
009

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 009 0 ,

001 8,4 о,
002

о,
002 25, 7 o,

006

8
1нпнара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

17 0, 019 0 ,

001 7, 1 о,
004

о,
002 10, 0 0 ,

005

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 0, 022 0 ,

002 8, 0 о,
005

о,
003 14, 1 o,

009

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 0, 003 0 ,

000 7,6 о,
001

0 ,

000 10,4 o,
001

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

15 0, 001 0 ,

000 25,4 0 ,

001
0 ,

000 29, 9 0 ,

001

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

11 0, 002 0 ,

000 10, 5 0 ,

001
0 ,

000 16, 6 0 ,

001

С 17:1

1 Кургак майы алынбаган сут 12 0, 054 0 ,

002 з, 1 0 ,

005
0 ,

003 5, 1 0 ,

008

2 Тольщтай табиги сут 15 0, 007 0 ,

000 5,2 0 ,

001
0 ,

001 11,3 0 ,

002

3 Майы алынбаган сут 13 0, 072 0 ,

003 3,5 0 ,

007
0 ,

007 10, 3 o,
021

4 Кшегей майы 12 0, 170 0 ,

006 3,6 о,
017

0 ,

016 9,7 o,
046
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г Sr RSDr R

5 Сыр (майы алынган) 9 0, 203 0,
009 4,3 0,

025
о,

028 14,0 o,
079

6 Кургак балалар коспасы Аньщталмаган/ бе nri ленбеген

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

11 0, 008 о,
001 12,4 0,

003
о,

003 30, 9 o,
007

8
1ш1нара гидролизденген соя 
непз1ндеп куртак балалар 
коспасы

10 0, 008 0,
001 8,8 0,

002
0,

002 20,4 o,
005

9 Сут непз1ндеп куртак балалар 
коспасы 9 0, 009 0,

001 8, 0 о,
002

о,
002 17, 1 o,

004

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

8 0, 001 0,
000 9,0 0,

000
о,

000 16, 9 o,
000

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмаган/ бе лп ленбеген

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

8 0, 003 0,
000 11,7 0,

001
0,

001 30,7 0,
002

С 18:0

1 Кургак майы алынбаган сут 18 2, 363 0,
073 3, 1 0,

204
0,

091 3,9 o,
255

2 Тольщтай табиги сут 16 0,315 0,
005 1,4 0,

013
о,

Oil 3,4 o,
030

3 Майы алынбаган сут 18 3, 165 0,
126 4,0 0,

352
0,

206 6,5 0,
578

4 Кшегей майы 18 7, 305 0,
245 3,3 0,

685
0,

356 4,9 o,
997

5 Сыр (майы алынган) 12 8, 223 0,
180 2,2 0,

505
0,

897 10,9 2,
511

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 690 0,
014 2,0 0,

039
0,

028 4,0 o,
078

7
Сут белогы неггзшдсп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 445 0,
010 2,2 0,

028
0,

027 6,0 o,
075

8
Ьшнара гидролизденген соя 
непз1ндеп куртак балалар 
коспасы

16 0, 938 0,
016 1,7 0,

046
0,

051 5,4 o,
142

9 Сут неггзшдеп куртак балалар 
коспасы 17 1,075 0,

030 2,8 0,
085

0,
042 3,9 o,

117

10
Сут неггзшдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

15 0, 146 0,
002 1,5 0,

006
0,

004 3,0 o,
012
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Y лгшщ 
HeMipi 0шм Зертханалар

H e M i p i

Орташа
шама Sr RSDr г S r RSDr R

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 042 о,
002 3,8 о,

004
0 ,

003 6,2 o,
007

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 129 о,
005 4, 1 о,

015
0 ,

008 5,9 o,
021

С 18:1 TFA

1 Кургак майы алынбаган сут 18 0, 845 о,
036 4,3 о,

102
о,

063 7,5 o,
176

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 134 0 ,

004 з, 1 о,
011

0 ,

010 7,6 o,
028

3 Майы алынбаган сут 18 1, 323 о,
070 5,3 0 ,

197
0 ,

128 9,7 o,
358

4 Кшегей майы 17 3,415 о,
128 3,7 о,

358
о,

231 6, 8 o,
647

5 Сыр (майы алынган) 12 4, 131 о,
118 2,9 о,

330
о,

409 9,9 1,
144

6 Кургак балалар коспасы 11 0, 016 о,
001 7,5 о,

003
о,

005 28,4 o,
013

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 034 0 ,

002 6,7 0 ,

006
о,

006 17,5 o,
017

8
1нпнара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

11 0, 015 о,
001 6, 0 0 ,

003
0 ,

005 31, 9 o,
014

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 14 0, 033 0 ,

002 6, 1 0 ,

006
о,

006 17, 0 o,
016

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 0, 013 о,
001 5,7 0 ,

002
0 ,

002 16,4 0 ,

006

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 003 0 ,

000 13,4 0 ,

001
о,

001 36,2 0 ,

003

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

9 0, 005 0 ,

000 5,8 0 ,

001
0 ,

002 31, 6 0 ,

005

С 18:1 п - 9/7

1 Кургак майы алынбаган сут 17 4, 760 0 ,

132 2,8 0 ,

369
о,

210 4,4 0 ,

587

2 Тольщтай табиги сут 17 0, 628 0 ,

008 1,4 0 ,

024
о,

049 7,8 o,
137

3 Майы алынбаган сут 18 6, 369 о,
239 3,7 о,

669
о,

572 9,0 1,
602

4 Кшегей майы 17 14, 961 о,
417 2,8 1,

166
о,

773 5,2 2,
165

49



К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HeMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

5 Сыр (майы алынган) 11 16,468 о,
304 1,8 о,

852
1,

146 7,0 3,
207

6 Кургак балалар коспасы 16 10, 992 о,
233 2, 1 о,

653
о,

627 5,7 1,
757

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 10, 438 0,
240 2,3 о,

671
о,

582 5,6 1,
630

8
1ш1нара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

16 7, 146 о,
115 1,6 о,

322
о,

371 5,2 1,
038

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 9, 109 о,

263 2,9 о,
736

о,
384 4,2 1,

075

1 0

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

15 1, 163 о,
014 1,2 о,

038
о,

055 4,8 o,
155

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 940 о,
033 3,5 о,

091
о,

082 8,7 o,
228

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

15 4, 506 0,
114 2,5 о,

320
о,

227 5,0 o,
637

С 18:2 TFA

1 Кургак майы алынбаган сут 18 0, 178 о,
017 9,7 о,

048
о,

061 34,2 o,
170

2 Толыктай табиги сут 17 0, 031 о,
001 4,3 о,

004
0,

009 29, 0 o,
025

3 Майы алынбаган сут 18 0, 306 0,
032 10, 5 о,

090
о,

102 33,2 o,
285

4 Кшегей майы 17 0, 784 о,
021 2,7 о,

059
о,

261 33, 3 o,
731

5 Сыр (майы алынган) 13 0, 888 о,
084 9,4 о,

234
о,

326 36, 7 o,
912

6 Кургак балалар коспасы 17 0, 027 о,
002 7,6 о,

006
о,

006 23, 6 o,
018

7
Сут белогы непзшдеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

13 0, 012 о,
001 6,9 0,

002
0,

003 27, 9 o,
009

8
1шшара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

16 0, 041 0,
004 9,8 о,

011
0,

005 11, 6 o,
013

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 16 0, 056 о,

004 7,6 0,
012

о,
007 11,9 0,

019

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

17 0, 010 о,
001 9, 1 о,

003
о,

001 11, 0 o,
003
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ЦР СТ ISO 16958-2016
С. 2 кестестщ жалгасы

Y лпнщ 
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа
шама sr RSDr г S r RSDr R

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тугынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 003 0,
000 8,9 о,

001
о,

001 25, 1 о,
002

12

Майдьщ жогары Moainepi бар 
тугынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

12 0, 003 о,
000 8,6 о,

001
о,

001 34,5 о,
003

С 18:2 conj.(CLA)

1 Кургак майы алынбаган сут 16 0, 200 о,
009 4,5 о,

025
о,

017 8,6 0,
048

2 Тольщтай табиги сут 18 0, 034 о,
001 4,5 о,

004
о,

003 9,4 о,
009

3 Майы алынбаган сут 17 0, 339 о,
014 4,2 о,

040
о,

032 9,5 0,
090

4 Кшегей майы 18 0, 945 о,
029 3, 1 о,

081
о,

074 7,9 о,
208

5 Сыр (майы алынган) 12 1, 017 о,
027 2,6 о,

075
о,

106 10,5 0,
298

6 Кургак балалар коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

7
Сут белогы негЫндеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

8
1шшара гидролизденген соя 
нспзщцеп кургак балалар 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

9 Сут непз1ндег1 кургак балалар 
коспасы Аныкталмаган/белгшенбеген

10
Сут негтз1ндег1 тугынуга 
дайын (суйык) балалар 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

11

Белоктыц жогары мелшер1 

бар тугынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

12

Майдьщ жогары мелшср1 бар 
тугынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

С 18:3 п - 6

1 Кургак майы алынбаган сут Аныкталмаган/белгшенбеген

2 Толыктай табиги сут Аныкталмаган/белгшенбеген

3 Майы алынбаган сут Аныкталмаган/ белпленбеген

4 Кшегей майы Аныкталмаган/белгшенбеген
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестц жалгасы
Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г Sr RSDr R

5 Сыр (майы алынган) Аньщталмаган/ бе лп ленбеген

6 Кургак балалар коспасы Аньщталмаган/ бе лп ленбеген

7
Сут белогы непзшдеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмайтын /багаланбайтын

8
1шшара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

8 0, 010 0,
000 4,2 0,

001
0,

001 6,2 о,
002

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 12 0, 013 0,

001 10, 9 0,
004

0,

003 23,3 о,
009

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

13 0, 002 0,
000 П ,2 0,

001
0,

001 30,6 0,
001

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмаган/белгшенбеген

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аньщталмаган/белгшенбеген

С 18:3 TFA

1 Кургак майы алынбаган сут Аньщталмаган/белгшенбеген

2 Тольщтай табиги сут Аньщталмаган/белгшенбеген

3 Майы алынбаган сут Аньщталмаган/белпленбеген

4 Кшегей майы Аньщталмаган/белпленбеген

5 Сыр (майы алынган) Аньщталмаган/белпленбеген

6 Кургак балалар коспасы 11 0, 035 0,
002 6,8 0,

007
0,

010 28,5 0,
028

7
Сут белогы непзшдеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

12 0,013 0,
001 6,9 0,

003
0,

006 41,9 0,
016

8
Ьшнара гидролизденген соя 
непзшдеп кургак балалар 
коспасы

15 0, 047 0,
010 20,5 0,

027
0,

026 55,4 0,
072

9 Сут непзшдеп кургак балалар 
коспасы 11 0, 034 0,

002 5,7 0,
005

0,
023 68,4 о,

065

10
Сут непзшдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

18 0, 005 0,
001 26,8 0,

003
0,

003 72,9 о,
009
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Y лгшщ 
HeMipi 0шм Зертханалар

HeMipi
Орташа

шама Sr RSDr г Sr RSDr R

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

13 0, 005 о,
000 6, 1 о,

001
0,

002 38, 6 o,
005

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
туты нуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

11 0, 003 0,
001 23, 6 0,

002
o,

002 50, 9 o,
005

С 20:0

1 Кургак майы алынбаган сут 18 0, 037 0,
003 7,4 о,

008
o,

004 10, 6 o,
Oil

2 Тольщтай табиги сут 16 0, 005 0,
000 5,2 о,

001
o,

001 11,9 0,
002

3 Майы алынбаган сут 17 0, 047 0,
005 11,3 0,

015
0,

008 17, 8 o,
024

4 Кшегей майы 17 0, 110 0,
004 3,5 о,

011
o,

012 10, 8 o,
033

5 Сыр (майы алынган) 12 0, 116 0,
004 3,2 0,

010
o,

023 19, 6 o,
064

6 Кургак балалар коспасы 17 0, 068 о,
004 5, 1 0,

010
o,

006 8,2 o,
016

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 055 о,
002 4,2 0,

007
0,

005 9,5 0,
015

8
1нпнара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 кургак балалар 
коспасы

16 0, 073 о,
002 2,8 0,

006
o,

007 10, 1 o,
021

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 0, 080 о,

004 4,8 0,
Oil

o,
005 6,7 o,

015

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

18 0, 010 о,
001 7,5 0,

002
o,

001 9,4 o,
003

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 010 0,
001 6,9 о,

002
0,

001 10, 1 0,
003

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 028 0,
001 5,0 о,

004
0,

002 6,5 0,
005

С 20:1 п - 9

1 Кургак майы алынбаган сут 14 0, 021 0,
004 18, 8 о,

Oil
o,

014 66, 8 o,
040

2 Тольщтай табиги сут 15 0, 003 0,
000 7,6 0,

001
o,

002 58, 6 o,
005

3 Майы алынбаган сут 15 0, 031 0,
004 11,5 0,

010
o,

019 61, 5 o,
054

4 Кшегей майы 15 0, 069 о,
008 11,3 0,

022
o,

041 59, 6 o,
116

53



К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Улпшц
HeMipi

0шм Зертханалар
HOMipi

Орташа
шама Sr RSDr г Sr RSDr R

5 Сыр (майы алынган) 11 0, 069 0,
003

5 ,0 о,
010

0,
039

56, 3
о,

109

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 101
0,

005
5 ,2

0,
015

0,
012

1 1 ,6
о,

033

7

Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 093
0,

003
2 ,9 о,

008
0,

008
8 ,4

0,
022

8

1ш1нара гидролизденген соя 
нег1з1ндег1 куртак балалар 
коспасы

15 0, 042
0,

003
6 ,7 0,

008
0,

007
1 7 ,9

о,
021

9
Сут непз1ндеп куртак балалар 
коспасы 16 0, 046

0,
005

10 ,3 0,
013

о,
007

15, 8 0,
020

10

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

17 0, 006
0,

001
1 0 ,4 0,

002
о,

001
2 1 ,4 0,

004

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0 ,0 1 8
0,

001
5 ,3

о,
003

0,
001

8 ,4
0,

004

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

15 0, 029
0,

001
4 ,4

0,
004

0,
002

7 ,7
о,

006

С  20 :2  п  -  6

1 Кургак майы алынбаган сут Аньщталмаган/белгшенбеген

2 Тольщтай табиги сут Аньщталмаган/бслпленбсгсн

3 Майы алынбаган сут 10 0, 008
0,

002
2 6 ,6 о,

006
0,

002
3 2 ,0

0,
007

4 Кшегей майы 13 0 ,0 1 6
0,

001
6 ,0 0,

003
о,

002
1 4 ,3

о,
007

5 Сыр (майы алынган) Аньщталмаган/белгшенбеген

6 Кургак балалар коспасы 10 0, 006
0,

001
10, 1 0,

002
о,

001
21, 1 о,

004

7

Сут белогы непзшдсп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

11 0, 004
0,

000
8 ,2 0,

001
0,

001
20, 1 0,

002

8
Ьшнара гидролизденген соя 
непз1ндеп куртак балалар 
коспасы

10 0, 006
0,

001
9 ,9

0,
002

0,
002

2 8 ,8
0,

005

9
Сут неггзшдеп куртак балалар 
коспасы 9 0, 005

0,
000

8 ,6 0,
001

о,
001

14, 1 0,
002

10

Сут неггзшдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

8 0, 001
0,

000
6, 6 0,

000
0,

000
1 9 ,6

0,
000
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ЦТ СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Y лпнщ 
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама sr RSDr г S r RSDr R

11

Белоктыц жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

10 0, 001 0,
000 15,4 0,

000
0,

000 16,3 о ,
000

12

Майдыц жогары мелшер1 бар 
туты нуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак; 
коспасы

8 0, 001 0,
000 5,3 0,

000
0,

000 31,0 0,
001

С 20:3 п -6

1 Кургак майы алынбаган сут 13 0,015 0,
002 10,5 0,

005
0,

002 10,5 0,
005

2 Тольщтай табиги сут 15 0, 002 0,
000 6,7 0,

000
0,

000 6,9 0,
000

3 Майы алынбаган сут 14 0,019 0,
002 10,4 0,

006
0,

003 15,6 0,
008

4 Кшегей майы 12 0, 042 0,
001 3,0 0,

003
0,

004 8,8 о ,
010

5 Сыр (майы алынган) 10 0, 051 0,
003 6, 8 0,

010
0,

009 18, 1 0,
026

6 Кургак балалар коспасы Аныкталмаган/белпленбеген

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белпленбеген

8
1шшара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

10 0,012 0,
000 3,9 0,

001
0,

001 8,0 о ,
003

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 12 0,014 0,

001 6,1 0,
002

0,
002 17,0 0,

007

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйык) балалар 
коспасы

14 0, 002 0,
000

6,5 0,
000

0,
000 19,1 0,

001

11

Белоктыц жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белпленбеген

12

Майдыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белпленбеген

С 22:0

1 Кургак майы алынбаган сут 14 0,015 0,
001 7,5 0,

003
0,

003 23,2 0,
010

2 Тольщтай табиги сут 13 0, 002 0,
000 6,3 0,

000
0,

000
13,1 0,

001

3 Майы алынбаган сут 15 0, 021 0,
002 8,9 0,

005
0,

006 3 0 ,6 0,
018

4 Кшегей майы 13 0 , 045 0,
001 3,2 0,

0 0 4
0,

010 22,9 0,
029
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К? СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Улпнщ
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

5 Сыр (майы алынган) 9 0, 051 о,
003 5,2 о,

007
0,

Oil 22, 1 o,
031

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 109 0,
005 4,7 о,

014
0,

012 10, 7 0,
033

7
Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 096 о,
004 4,5 о,

012
0,

010 10, 0 0,
027

8
1ш1нара гидролизденген соя 
непз1ндеп кургак балалар 
коспасы

15 0, 042 0,
002 4,7 о,

006
0,

004 10,5 o,
012

9 Сут непз1ндеп кургак балалар 
коспасы 17 0, 044 0,

007 14,7 0,
018

0,
007 15, 8 o,

020

10
Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 0, 008 0,
001 11,4 0,

003
о,

001 12,6 o,
003

11

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 0, 005 0,
001 11,6 0,

002
0,

001 12,5 0,
002

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

15 0,019 0,
001 4,3 0,

002
0,

001 7,2 o,
004

С 22:1 п - 9

1 Кургак майы алынбаган сут Аньщталмаган/белпленбеген

2 Тольщтай табиги сут Аныкталмаган/белг1ленбеген

3 Майы алынбаган сут Аньщталмаган/белпленбеген

4 Кшегей майы Аньщталмаган/белпленбеген

5 Сыр (майы алынган) Аньщталмаган/белпленбеген

6 Кургак балалар коспасы 11 0, 009 0,
001 12,1 о,

003
0,

002 23,8 o,
006

7
Сут белогы непзшдсп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

12 0, 006 0,
001 12,7 0,

002
0,

001 16,9 0,
003

8
Ьшнара гидролизденген соя 
непзщдеп куртак балалар 
коспасы

Аньщталмаган/белпленбеген

9 Сут непзщдеп куртак балалар 
коспасы Аныкталмаган/белпленбеген

10
Сут непзщдеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

Аньщталмаган/белпленбеген
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ЦР СТ ISO 16958-2016

С. 2 кестестщ жалгасы
Y лпнщ 
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

11

Белоктыц жогары мелшер1 
бар тугынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
туты нуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

Аныкталмаган/белгшенбеген

С 24:0

1 Кургак майы алынбаган сут 12 0, 010 0 ,
002 18, 1 о ,

005
0 ,

003 25,3 o ,
007

2 Тольщтай табиги сут 11 0, 001 0 ,
000 10,8 о ,

000
0 ,

000 15,3 o ,
001

3 Майы алынбаган сут 13 0, 014 0 ,
002 16,9 0 ,

007
0 ,

006 42,3 0 ,
017

4 Кшегей майы 12 0, 030 0 ,
002 6,2 о ,

005
0 ,

005 18,2 o ,
015

5 Сыр (майы алынган) 8 0, 031 0 ,
003 10,0 о ,

009
0 ,

005 15, 8 o ,
014

6 Кургак балалар коспасы 16 0, 042 0 ,
004 9,8 о ,

011
0 ,

007 16,2 o ,
019

7
Сут белогы негЫндеп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0, 036 0 ,
003 8,5 0 ,

009
0 ,

005 14,3 o ,
015

8
1нпнара гидролизденген соя 
нспзшдеп кургак балалар 
коспасы

15 0, 024 0 ,
002 9,1 0 ,

006
0 ,

004 18,5 o ,
012

9 Сут неггзшдеп кургак балалар 
коспасы 14 0, 025 о ,

002 7,6 0 ,
005

о ,
003 13,7 o ,

010

10
Сут неггзшдеп тугынуга 
дайын (суйык) балалар 
коспасы

16 0, 004 о ,
001 15,5 0 ,

002
0 ,

001 15,6 0 ,
002

11

Белоктыц жогары мелшер1 

бар тугынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

15 0, 003 0 ,
000 8,4 0 ,

001
0 ,

000 11,3 o ,
001

12

Майдыц жогары мелшср1 бар 
тугынуга дайын (суйык) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0,011 0 ,
001 7,3 0 ,

002
0 ,

001 11,8 0 ,
004

С 24:1 п - 9

1 Кургак майы алынбаган сут Аныкталмаган/белгшенбеген

2 Тольщтай табиги сут Аныкталмаган/белгшенбеген

3 Майы алынбаган сут Аныкталмаган/белгшенбеген

4 Кшегей майы Аньщталмаган/ белпленбеген
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С. 2 кестестщ жалгасы
Улпшц
HeMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

5 Сыр (майы алынган) Аныкталмаган/белгшенбеген

6 Кургак балалар коспасы 1 1 0 ,  0 1 0
о,

0 0 1
6 ,2 о,

0 0 2

0,
0 0 2

16,5 о,
0 0 5

7

Сут белогы нег1з1ндег1 
ересектерге арналган тамак 

коспасы
1 0 0, 009 0,

0 0 1
1 2 , 2

о,
003

0,
0 0 1

1 2 ,  8
0,

0 0 3

8

1ш1нара гидролизденген соя 
непзвдеп кургак балалар 

коспасы
Аныкталмаган/ бе лп ленбеген

9
Сут непзвдеп кургак балалар 

коспасы 9 0, 007
0,

0 0 1
1 0 ,  8

0,
0 0 2

0,
0 0 1

1 4 , 0
0,

003

1 0

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 

коспасы
Аныкталмаган/ бе лп ленбеген

1 1

Белоктыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (с^йьщ) 

ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 0 ,  0 0 2
0,

0 0 0
1 0 , 4

0,
0 0 1

0,
0 0 0

2 0 , 8
0,

0 0 1

1 2

Майдыц жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (с^йык) 

ересектерге арналган тамак 
коспасы

1 4 0 , 0 1 1
0,

0 0 1
5 , 7

0,
0 0 2

0,
0 0 1

9 ,6 0,
0 0 3

С.З кестес1 -  Май кмшкмлмнмц жалпы мелшерш 6ipjiccin зерттеуге арналган дал 
_____ _____________________________ деректер _____ _____ ^

Улпнщ
HOMipi 0шм Зертханалар

HOMipi
Орташа

шама Sr RSDr г S r RSDr R

1 Кургак майы алынбаган 
сут 18 22, 825 о,

379 1,7 1,061 0, 993 4 ,4 2, 782

2 Тольщтай табиги сут 17 3, 076 о,
028 0 ,9 0, 079 0, 136 4 ,4 0,381

3 Майы алынбаган сут 18 31, 146 1,
031 3 ,3 2, 886 1,920 6 ,2 5, 376

4 Кшегей майы 18 74, 566 1,
393 1,9 3, 901 3 ,717 5 ,0 10,

407

5 Сыр (майы алынган) 14 83,851 6,
712 8 ,0 18,

795
12,

072 14,4
33,
802

6 Кургак балалар коспасы 16 22, 867 о,
401 1 , 8 1, 122 0, 811 3 ,5 2, 270

7

Сут белогы непзшдеп 
ересектерге арналган 
тамак коспасы

18 15,452 о,
5 9 8

3 ,9 1,675 1,478 9 , 6 4, 139

8

1нпнара гидролизденген 
соя непз1ндеп кургак 
балалар коспасы

16 23,353 о,
382 1 , 6 1,070 1, 0 0 2 4 ,3 2, 806

9
Сут непз1ндеп кургак 
балалар коспасы 17 25,915 о,

621 2 ,4 1,738 0, 885 3 ,4 2, 478

1 0

Сут непз1ндеп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

16 3,250 о,
036 U 0 ,  1 0 2 0, 170 5 , 2 0, 477
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С.З кестестщ жалгасы
Улгшщ
H eM ip i

0 Ш М
Зертханалар

H O M ipi

Орташа
шама Sr RSDr г S r RSDr R

1 1

Белоктьщ жогары мелшер1 
бар туты нуга дайын 
(суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

18 3, 104 о ,
098 3,2 0, 275 0, 152 4,9 0, 426

1 2

Майдьщ жогары мелшер1 
бар тутынуга дайын 
(суйьщ) ересектерге 
арналган тамак коспасы

17 7,617 0,
331 4,4 0, 928 0, 406 5,3 1, 138

С.4кестесшде молекула аральщ кайта этерификация (Pt) пайызы ретшде есептелген 
б1рлескен зерттеу туралы дэл деректер бар (innci стандартты ер т щ ц ге  С 11:0 FAME к;арсы 
iiiiKi стандартты ер т щ ц ш  С 13:0 TAG шыгару децгеш).

С.4кестес1- Молкула аралык кайтаэтерификация, б1рлескен зерттеудщ дэл деректер1
Улгшщ

H O M ip i
0шм Зертханалар

H O M ip i

Орташа
шама Sr R S D r г SR RSDr R

1 Кургак майы алынбаган сут 17 98,9 0,6 0,6 1,8 1,6 1,6 4,5

2 Тольщтай табиги сут 18 99, 1 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4

3 Майы алынбаган сут 17 99,6 0,5 0,5 1,4 1,1 1,1 3,1

4 Кшегей майы 17 99,5 0,5 0,5 1,4 1,2 1,2 3,3

5 Сыр (майы алынган) 14 100,0 1,0 1,0 2,9 2,7 2,7 7,6

6 Кургак балалар коспасы 15 99,5 0,7 0,7 2,0 1,1 1,1 3,1

7

Сут белогы нспзшдсп 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

18 99,7 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4

8

1шшара гидролизденген соя 
нспзшдсп кургак балалар 
коспасы

16 99,5 0,2 0,2 0, 6 1,0 1,0 2,9

9
Сут непз1ндеп кургак 
балалар коспасы 16 99,4 0,4 0,4 1,0 1,2 1,2 3,4

10

Сут нспзшдсп тутынуга 
дайын (суйьщ) балалар 
коспасы

17 99,9 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4

11

Белоктьщ жогары vie.micpi 
бар тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

16 99, 8 0, 6 0,6 1,7 0,9 0,9 2,6

12

Майдьщ жогары мелшер1 бар 
тутынуга дайын (суйьщ) 
ересектерге арналган тамак 
коспасы

17 100,0 0, 6 0, 6 1,8 0,9 0,9 2,6
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Сэйкестш
децгеш

¥лттык стандарттыц, 
мемлекетаральщ стандарттыц 

белплену1 мен атауы
ISO 1740:2004 (IDF 6:2004)Milkfat 

products and butter -  Determination of fat 
acidity (Reference method) (Сут майы 

непзшдеп ешмдер мен кшегей майы. 
Майдыц кыищылдылыгын аньщтау 

(бакылау sflici)).

Ш Т КР СТ ISO 1740-2009 (Сут 
майы непзшдеп ешмдер мен 

кшегей майы. Майдыц 
кыищылдылыгын аныктау 
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ISO 14156:2001 (IDF 172:2001) Milk and 
milk products. Extraction methods for 
lipids and liposoluble compounds (Сут 
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еритш косылыстарды шайгындау эд!с1).

ш т КР СТ ISO 14156-2009 Сут 
жэне сут ешмдерг Липидтер 

мен май еритш косылыстарды 
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0ОЖ  637Л:637.2.04/.07:637.3.04/.07:543.544.3:577.115 МСЖ 67.100.10
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арналган коспа, тоц май, май кышкылы, кышкылдар, газдыхроматография Sflici, сандьщ 
талдау, газды - суйыктыкхроматография____________________________________________
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НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН

Молоко, молочные продукты, смеси для детского питания и взрослых 

Определение состава жирных кислот 

МЕТОД КАПИЛЛЯРНОЙ ГАЗОВОЙ ХРОМАТОГРАФИИ

Дата введения 2018-01-01

1 Область применения

Настоящий стандарт устанавливает метод для количественного анализа 
индивидуальной и/или всех жирных кислот в образцах молока, молочных продуктов, 
детской смеси и питательной смеси для взрослых, содержащих молочный жир и/или 
растительное масло, обогащенных или необогащенных маслами в длинноцепочных 
полиненасыщенных жирных кислотах (LC-PUFA). Метод предусматривает группы 
меченых жирных кислот (т.е. транс-жирные кислоты (TFA), насыщенные жирные кислоты 
(SFA), мононенасыщенные жирные кислоты (MUFA), полиненасыщенные жирные 
кислоты (PUFA), жирные кислоты омега-3, омега-6 и омега-9) и/или индивидуальных 
жирных кислот (т.е. линолевая кислота (LA), альфа-линолевая кислота (ALA), 
арахидоновая кислота (ARA), эйкозапентаеновая кислота (ЕРА) и докозагексаеновая 
кислота (ОНА)].

Определение осуществляется путем прямой межмолекулярной переэтерификациии в 
пищевых матрицах без предварительного обезжиривания и применяется к жидким пробам 
или к сухим пробам повторно растворенной в воде с общим содержанием жира не менее
1,5 % массовой доли (ш/ш -  масса к массе).

Молочные продукты, содержащие менее 1,5% массовой доли (m/m -  масса к массе) 
жира, могут быть проанализированы после предварительной экстракции жира с 
использованием методов, указанных в разделе 2. Молочные продукты, такие как мягкий и 
твердый сыры с уровнем кислотности не более 1 ммоль/100 г жира, могут быть 
проанализированы после предварительной экстракции жира с использованием методов, 
указанных в разделе 2. Для продуктов, обогащенных PUFA, рыбьим жиром или корнями 
водорослей, выпаривание растворителей осуществляется при наиболее низкой 
температуре (например, макс. 40 °С) для обнаружения чувствительных жирных кислот.

2 Нормативные ссылки

Для применения настоящего стандарта необходимы следующие ссылочные 
документы. Для датированных ссылок применяют только указанное издание ссылочного 
документа (включая все его изменения):

ISO 1042:1998 Посуда лабораторная стеклянная. Мерные колбы с одной меткой 
(Laboratory glassware -  One-mark volumetric flasks).

ISO 1735:2004 (IDF 5:2004) Сыр и плавленый сыр. Определение содержания жира. 
Гравиметрический метод (контрольный метод) (Cheese and processed cheese products -  
Determination of fat content -  Gravimetric method (Reference method).

Издание официальное
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ISO 1740:2004 (IDF 6:2004) Продукты на основе молочного жира и сливочное масло. 

Определение кислотности жира (контрольный метод) (Milkfat products and butter -  
Determination of fat acidity (Reference method).

ISO 14156:2001 (IDF 172:2001) Молоко и молочные продукты. Методы экстракции 
липидов и жирорастворимых соединений (Milk and milk products. Extraction methods for 
lipids and liposoluble compounds).

3 Термины и определения

В настоящем стандарте применяются термины с соответствующими определениями:
3.1 Содержание жирных кислот (fatty acids content): Массовая доля

индивидуальных веществ или групп веществ, определяемая способом, указанным в 
настоящем стандарте.

Примечания
1 К записи: см таблицу А. 1.
2 К записи: содержание жирной кислоты выражается как массовая доля в граммах (или 

миллиграммах) жирных кислот на 100 г продукта (см таблицу А. 1). Результаты жирных кислот могут быть 
пересчитаны в другие форматы выражения результатов (см 10.2).

4 Сущность метода

Добавление внутреннего стандартного раствора в образец, приготовление 
метилового эфира жирных кислот (FAME) путем прямой межмолекулярной 
переэтерификации с метанольным метилатом натрия для жидких образцов; 
предварительное восстановление водой сухих образцов с последующей прямой 
межмолекулярной переэтерификацией с метанольным метилатом натрия. Тот же процесс 
межмолекулярной переэтерификации применяется для экстракции жира из различных 
продуктов (например, продуктов с низким содержанием жира, сыры).

Анализ состава FAME при помощи капиллярной газожидкостной хроматографии. 
Идентификация FAME путем сравнивания по времени удерживания чистых стандартных 
растворов и количественного анализа жирных кислот путем сопоставления с внутренними 
стандартными растворами (С 11:0 FAME) и факторов отклика оборудования. Проверка 
осуществления межмолекулярной переэтерификации с использованием второго 
внутреннего стандартного раствора (С 13:0 TAG).

5 Реагенты

Используются реагенты признанной аналитической степени чистоты, если не 
указано иное.

5.1 n-Гексан [СНз(СН2 )4 СНз], хроматографическая группа.
5.2 Метанол [СНзОН], хроматографическая группа.
5.3 Вода чистоты HPLC или эквивалентное качество чистоты
5.4 Раствор метилата натрия [СНзСЖа], растворенный в метаноле 30 % моль/л или 

25 % моль/л, в зависимости от местного наличия.
5.5 Раствор межмолекулярной переэтерификации (раствор метилата натрия 5 % 

моль/л в метаноле).
Отмерить пипеткой 50 мл (или 60 мл) раствора метилата натрия 30 % моль/л (или 

25 % моль/л) в мерную лабораторную колбу вместимостью 300 мл и осторожно 
перемешать с метанолом объемом 250 мл при помощи магнитной мешалки. Убрать 
магнитную мешалку, охладить до комнатной температуры и довести до отметки с 
помощью метанола.
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Хранящийся в темноте при температуре 4 °С, настоящий раствор остается 
стабильным в течение одной недели. Перед использованием нагреть раствор до комнатной 
температуры. Объема данного раствора достаточно для анализа приблизительно 
40 образцов. При меньшем количестве анализов, объем реагента может быть 
скорректирован соответственно.

Реакция межмолекулярной переэтерификации выполняется при наружной 
температуре (от 20 °С до 25 °С).

Примечание -  Значение, указанное в скобках, относится к раствору метилата натрия с 25 % моль/л 
концентрата.

5.6 Натрий гидроцитрат полуторагидрат [HOC(COOH)(CH2COONa)2.l,5 Н20].
5.7 Хлорид натрия [NaCl],
5.8 Нейтрализованный раствор (натрий гидроцитрат полуторагидрат 10 % моль/л, 

хлорид натрия 15 % моль/л в воде).
Взвесить 50,0 г натрия гидроцитрат полуторагидрат и 75,0 г хлорида натрия в 

мерной лабораторной колбе вместимостью 500 мл. Растворить в 450 мл воды при помощи 
магнитной мешалки. Убрать магнитную мешалку, охладить до комнатной температуры и 
довести до отметки с помощью воды.

Хранящийся в темноте при температуре 4 °С, настоящий раствор остается 
стабильным в течение одного месяца. Во время хранения в растворе могут появиться 
кристаллы соли, которые исчезнут после взбалтывания.

Перед использованием нагреть раствор до комнатной температуры. Объема данного 
раствора достаточно для анализа приблизительно 40 образцов или больше. При меньшем 
количестве анализов (или одного анализа), масса и объем раствора могут быть 
скорректированы соответственно.

5.9 Метил-трет-бутиловый эфир (МТВЕ), хроматографическая группа.
5.10 Метил ундеканоат (С 11:0 FAME), чистота не менее 99 % массовой доли.
5.11 Тритридеканоин (С 13:0 TAG), чистота не менее 99 % массовой доли.
5.12 С11:0 МЭЖК/С13:0 TAG стандартный раствор.
Взвесить с точностью до 0,1 мг около 500 мг тритридеканоина и 500 мг метил 

ундеканоата в мерной лабораторной колбе вместимостью 250 мл. Растворить и довести до 
отметки при помощи МТВЕ.

Хранящийся в темноте при температуре 4 °С, настоящий раствор остается 
стабильным в течение одной недели. Перед использованием нагреть раствор до комнатной 
температуры.

Объема данного раствора достаточно для анализа приблизительно 40 образцов или 
больше. При меньшем количестве анализов, стандартная масса и объем раствора могут 
быть скорректированы соответственно.

5.13 Метиловый эфир октадециленовой кислоты, смесь цис и транс-изомеров С 18:1 
с транс-4 до щранс-76-октадециленовыми (все изомеры) и принципиальными цис- 
изомерами. Концентрат 2,5 мг/мл в хлористом метилене.

Примечание -  Настоящий стандарт имеется в наличии в компании Supelco Inc, брэнд Sigma-Aldrich 
(Cat. 40495-U)1/

5.14 Метиловый эфир линолевой кислоты, смесь цис и транс изомеров С18:2 с 
транс-9, щ/>анс-72-октадекадиеновой кислотой (приблизительно 50 %), цис-9, транс-12-

^ Supelco Inc., брэнд Sigma Aldrich -  пример подходящего продукта, имеющегося в продаже. Данная 
информация приведена для удобства пользователей настоящего стандарта и не является подтверждением 
того, что данный продукт одобрен ISO или IDF. Эквивалентные продукты могут использоваться, если 
продемонстрировано, что они приводят к тем же результатам.
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октадекадиеновой кислотой (приблизительно 20 %), транс-9, цис-12-октадекадиеновой 
кислотой (приблизительно 20 %) и цис-9, т/с-12-октадекадиеновой кислотой
(приблизительно 10 %). Концентрат 10 мг/мл в хлористом метилене.

Примечание -  Настоящий стандарт имеется в наличии в компании Supelco Inc, брэнд Sigma-Aldrich 
(Cat. 47791)1).

5.15 Метиловый эфир линоленовой кислоты, смесь цис и транс изомеров С 18:3 с
-  цис-9, цис-12, цис-15-октадекатриеновой кислотой (приблизительно 3 % массовой 

доли (m/m)),
-  метиловым эфиром цис-9, цис-12, транс-15-октадекатриеновой кислоты

(приблизительно 7 % массовой доли (m/m)),
-  метиловым эфиром цис-9, транс-12, цис-15-октадекатриеновой кислоты

(приблизительно 7 % массовой доли (m/m)),
-  метиловым эфиром цис-9, транс-12, транс-15-октадекатриеновой кислоты

(приблизительно 15 % массовой доли (m/m)),
-  метиловым эфиром транс-9, цис-12, цис-15-октадекатрненовой кислоты

(приблизительно 7 % массовой доли (m/m)),
-  метиловым эфиром транс-9, цис-12, транс-15-октадекатриеновой кислоты

(приблизительно 15 % массовой доли (m/m)),
-  метиловым эфиром транс-9, транс-12, цис-15-октадекатриеновой кислоты

(приблизительно 15 % массовой доли (m/m)), и
-  метиловым эфиром транс-9,транс-12, транс-15-октадекатриеновой кислоты

(приблизительно 30 % массовой доли (m/m)).
Концентрат 10 мг/мл в хлористом метилене.

Примечание -  Настоящий стандарт имеется в наличии в компании Supelco Inc, брэнд Sigma Aldrich 
(Cat. 47792)4. Стандарт содержит все тране изомеры С 18:3 (итого восемь), но их насыщенность и 
коэффициент отличаются от тех, что были исследованы в рафинированных/дезодорированных маслах и 
жирах.

5.16 Метиловый эфир октадекадиеновой сопряженной кислоты, смесь из С 18:2 цис- 
9, транс-11 и цис-10, транс-12-октадекадиеновой сопряженной кислоты, чистота более 
99 % массовой доли.

Примечание -  Настоящий стандарт имеется в наличии в компании Supelco Inc, брэнд Sigma Aldrich 
(Cat. 05507) 4. Стандарт содержит два основных СЖК изомера, но отношение изомеров может 
варьироваться от партии к партии.

5.17 Качественный стандартный раствор смеси цис и транс изомеров
Для определения времени удерживания (RT) цис и транс изомеров (то есть С 18:1, 

С18:2, С18:3 и CLA), необходимо приготовить качественный стандартный раствор со 
стандартами, указанными в 5.13 -  5.16. Могут использоваться все стандарты, имеющиеся 
в продаже. В равной пропорции добавить стандартный раствор изомеров в лабораторную 
колбу вместимостью 50 мл. Растворить и довести до отметки при помощи гексана. 
Разбавить в соответствии с типом используемого инжектора.

5.18 Стандартный калибровочный раствор FAME
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5.18.1 Приготовление с растворами индивидуальных FAME
5.18.1.1 Растворы индивидуальных FАМЕ
Приобрести растворы индивидуальных FAME в следующем порядке (чистота не 

менее 99 %):
Метиловый эфир масляной кислоты (С4:0), метиловый эфир капроновой кислоты 

(С6:0), метиловый эфир каприловой кислоты (С8:0), метиловый эфир капроновой кислоты 
(С 10:0), метиловый эфир ундекановой кислоты (С 11:0), метиловый эфир лауриновой 
кислоты (С12:0), метиловый эфир тридекановой кислоты (С13:0), метиловый эфир 
миристиновой кислоты (С 14:0), метиловый эфир миристолеиновой кислоты (С 14: 1 цис-9 
или п-5), метиловый эфир метил-пентадекановой кислоты (С 15:0), метиловый эфир 
щ/с-10-пентадециленовой кислоты (С 15:1 цис-10 п-5), метиловый эфир пальмитиновой 
кислоты (С16:0), метиловый эфир пальмитолеиновой кислоты (С 16:1 цис-9 или п-7), 
метиловый эфир маргариновой кислоты (С 17:0), метиловый эфир г/мс-10-гептадеценовой 
кислоты (С 17:1 цис-10 или п-7), метиловый эфир стеариновой кислоты (С 18:0), метиловый 
эфир элаидиновой кислоты (С 18:1 транс-9 или п-9), метиловый эфир олеиновой кислоты 
(С 18:1 цис-9 или п-9), метиловый эфир линолэлаидиновой кислоты (С18:2 все транс-9,12 
или п-6), метиловый эфир линолевой кислоты (С 18:2 все цис-9,12 или п-6), метиловый 
эфир арахидоновой кислоты (С20:0), метиловый эфир гамма-линолевой кислоты (С 18:3 
все цис-6,9,12 или п-6), метиловый эфир цис-11-эйкозеновой кислоты (С20:1 цис-11 или п- 
9), метиловый эфир линоленовой кислоты (С18:3 все цис-9,12,15 или п-3), метиловый 
эфир генэйкозановой кислоты (С21:0), метиловый эфир щ/с-11,14-эйкозадненовой 
кислоты (С20:2 все цис-11,14 или п-6), метиловый эфир бегеновой кислоты (С22:0), 
метиловый эфир цис-8,11,14-эйкозадиеновой кислоты (С20:3 все цис-8,11,14 или п-6 цис), 
метиловый эфир эруковой кислоты (С22:1 цис-13 или п-9), метиловый эфир цис-11,14,17- 
эйкозатриеновой кислоты (С20:3 все цис-11,14,17 или п-3), метиловый эфир арахидоновой 
кислоты (С20:4 все цис-5,8,11,14 или п-6), метиловый эфир цис-13,16-докозадненовой 
кислоты (С22:2 все цис-\Ъ,\Ь или п-6), метиловый эфир лигноцериновой кислоты (С24:0), 
метиловый эфир цис-5,%,\ 1,14,17- эйкозапентаеновой кислоты (С20:5 все цис-5,8,11,14,17 
или п-3), метиловый эфир ацетэруковой кислоты (С24: 1 цис-15 или п-9), метиловый эфир 
г/мс-4,7,10,13,16,19-докозагексаеновой кислоты (С22:6 все г/мс-4,7,10,13,16,19 или п-3).

Примечание -  Покупка растворов индивидуальных FAME намного дороже, чем стандартная смесь 
каждой FAME. Взвешивание каждого раствора FAME отдельно может дать погрешность и требует высокой 
точности взвешивания.

5.18.1.2 Основной раствор 1 -  Насыщенный
В мерной лабораторной колбе вместимостью 100 мл взвесить с точностью до 0,1 мг 

около 25 мг метилового эфира лигноцериновой кислоты (С24:0), 25 мг метилового эфира 
бегеновой кислоты (С22:0), 25 мг метилового эфира генэйкозановой кислоты (С21:0), 25 
мг метилового эфира арахидоновой кислоты (С20:0), 25 мг метилового эфира стеариновой 
кислоты (С18:0), 25 мг метилового эфира маргариновой кислоты (С17:0), 50 мг 
метилового эфира пальмитиновой кислоты (С 16:0), 25 мг метилового эфира
пентадекановой кислоты (С15:0), 25 мг метилового эфира миристиновой кислоты (С14:0), 
25 мг метилового эфира тридекановой кислоты (С13:0), 25 мг метилового эфира 
лауриновой кислоты (С12:0), 25 мг метилового эфира ундекановой кислоты (0 1 :0 ) ,  25 мг 
метилового эфира каприновой кислоты ( 0 0 :0 ) ,  25 мг метилового эфира каприловой 
кислоты (С8:0), 25 мг метилового эфира капроновой кислоты (С6:0) и 25 мг метилового 
эфира масляной кислоты (С4:0). Довести до отметки при помощи и-гексана.

Пальмитиновая кислота взвешивается в двойном объеме (6.21). Метиловые эфиры 
короткоцепочных жирных кислот (т.е. С4:0, С6:0 и С8:0) являются летучими 
компонентами и взвешиваются в конце.
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5.18.1.3 Основной раствор 2 -  Мононенасыщенный
В 100 мл мерной лабораторной колбе взвесить с точностью до 0,1 мг около 25 мг 

(6.1) метилового эфира нервоновой кислоты (С24:1 цис-15 или п-9), 25 мг метилового 
эфира эруковой кислоты (С22:1 цис-13 или п-9), 25 мг метилового эфира цис-11- 
эйкозеновой кислоты (С20:1 цис-11 или п-9), 25 мг этилового эфира олеиновой кислоты 
(С18:1 цис-9 или п-9), 25 мг метилового эфира элаидиновой кислоты (С 18:1 транс-9 или 
п-9 транс), 25 мг этилового эфира цис-\О-гептадеценовой кислоты (С17:1 цис-10 или п-7), 
25 мг метилового эфира пальмитолеиновой кислоты (С 16:1 цис-9 или п-7), 25 мг 
метилового эфира цис-10-пентадеценовой кислоты (С 15:1 цис-10 или п-5) и 25 мг 
этилового эфира миристаленовой кислоты (С14:1 цис-9 или п-5). Довести до отметки при 
помощи п-гексана.

5.18.1.4 Основной раствор 3 -  Полиненасыщенный
В 100 мл мерной лабораторной колбе взвесить с точностью до 0,1 мг около 25 мг 

метилового эфира линолэлаидиновой кислоты (С 18:2 все транс-9,12 или п-6 транс), 25 мг 
метилового эфира линолевой кислоты (С18:2 все цис-9,12 или п-6), 25 мг метилового 
эфира гамма-линоленовой кислоты (С18:3 все цис-9,12 или п-6), 25 мг метилового эфира 
линолевой кислоты (С 18:3 все цис-У2,\Ъ или п-3), 25 мг цис-11,14-метилового эфира 
эйкозадиеновой кислоты (С20:2 все цис-11,14 или п-6), 25 мг цис-8,11,14- метилового 
эфира эйкозадиеновой кислоты (С20:3 все цис-8,11,14 или п-6), 25 мг цис-\ 1,14,17- 
метилового эфира эйкозадиеновой кислоты (С20:3 все цис-11,14,17 или п-3), 25 мг 
метилового эфира арахидоновой кислоты (С20:4 все щ/с-5,8,11,14 или п-6), 25 мг цис- 
13,16- метилового эфира докозадиеновой кислоты (С22:2 цис-13,16 или п-6), 25 мг цис- 
5,8,11,14,17-метилового эфира эйкозапентаеновой кислоты (С20:5 все цис-5,8, \ 1,14,17 или 
п-3) и 25 мг ifiic-4,7,10,13,16,19-метилового эфира докозагексаеновой кислоты (С22:6 цис- 
4,7,10,13,16,19 или п-3). Довести до отметки при помощи «-гексана.

5.18.1.5 Приготовление стандартного калибровочного раствора FAME
Отмерить пипеткой 25,0 мл калибровочного стандартного раствора 1 в мерную 

лабораторную колбу 100 мл (см. 5.18.1.2), 25,0 мл калибровочного стандартного раствора 
2 (см. 5.18.1.3) и 25,0 мл калибровочного стандартного раствора 3 (см. 5.18.1.4). Довести 
до отметки при помощи «-гексана. Разбавить в соответствии с видом используемого 
инжектора.

Хранящийся в темноте при температуре минус 20 °С, настоящий раствор остается 
стабильным в течение около шести месяцев. Для предотвращения разложения 
стандартного раствора, разлить раствор в разные пробирки (готовый к вводу) и хранить 
при температуре минус 20 °С перед употреблением. Каждую пробирку используют один 
раз и выбрасывают.

5.18.2 Приготовление из количественной стандартной смеси FAME
5.18.2.1 Количественная стандартная смесь FAME
Необходимо приобрести количественную стандартную смесь FAME: Nu-Check-Prep, 

Номер категории GLC- Nestle-ЗбЧ
Калибровочная стандартная смесь FAME тщательно приготовлена по массе 

поставщиком. Массовая доля каждого компонента указана в сопроводительном паспорте. 
Каждая ампула содержит приблизительно 100 мг калибровочной стандартной смеси 
FAME. Все индивидуальные эталоны FAME распределяются в равной пропорции в

Nu-Check-Prep GLC-Nestle36 -  пример подходящего продукта, имеющегося в продаже. Данная 
информация приведена для удобства пользователей настоящего стандарта и не является подтверждением 
того, что данный продукт одобрен ISO или IDF. Эквивалентные продукты могут использоваться, если 
продемонстрировано, что они приводят к тем же результатам.
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стандартной смеси, за исключением метилого эфира пальмитиновой кислоты (С 16:0), 
который добавлен в двойном объеме.

5.18.2.2 Приготовление стандартной калибровочной смеси FAME
Перед использованием необходимо нагреть ампулу до комнатной температуры 

(максимум 25 °С) в темноте без нагревания. Обрезать ампулу стеклянным ножом, 
используя пипетку Пастера, быстро перелить содержимое ампулы в 50 мл лабораторную 
колбу, предварительно пропитанную дегтем, взвесить и довести до отметки при помощи 
n-гексана. Разбавить в соответствии с видом используемого инжектора.

Хранящийся в темноте при температуре минус 20 °С, настоящий раствор остается 
стабильным в течение около шести месяцев. Для предотвращения разложения 
стандартного раствора, разлить раствор в разные пробирки (готовый к вводу) и хранить 
при температуре минус 20 °С перед употреблением. Каждую пробирку используют один 
раз и выбрасывают.

6 Оборудование

Предупреждение — Поскольку определение включает использование летучих воспламеняющихся 
растворов, все применяемое электрическое оборудование должно соответствовать законодательству, 
регламентирующему риски при использовании таких растворителей.

Стандартное лабораторное оборудование и, в частности, следующее:
6.1 Лабораторные весы, способные взвешивать с точностью до 1 мг с минимальным 

отсчетом 0,1 мг.
6.2 Мерные лабораторные колбы, вместимостью 50 мл, 100 мл, 250 мл, 300 мл и 500

мл.
6.3 Градуированные пипетки, с одной отметкой, вместимостью 2 мл, 5 мл, 10 мл, 25 

мл и 50 мл, класс AS (см. ISO 1042).
6.4 Градуированные пипетки, с двумя отметками, вместимостью 2 мл и 5 мл, класс 

AS (ISO 1042).
6.5 Микропипетка, вместимостью 200 мкл
6.6 Распылители, вместимостью 2 мл, 5 мл и 10 мл.
6.7 Пробирка, диаметром 26 мм, длиной 100 мм, оснащенная завинчивающейся 

пробкой, покрытой тефлоном.
6.8 Вихревая мешалка с пробирками, или аналог.
6.9 Лабораторная центрифуга, оборудованная адаптерами для пробирок с внешним 

диаметром 26 мм.
6.10 Газожидкостный хроматограф, оборудованный пламенно-ионизационным 

детектором и инжектором с делением/без деления потока пробы или инжектором для 
ввода проб непосредственно в колонку. Автодозатор и система интеграции по 
возможности должны быть компьтеризированы.

Использование идеально чистой лабораторной посуды и крышек необходимо во 
избежание нежелательных примесей в хроматограмме FAME.

6.10.1 Газ-носитель, водород и гелий, чистота не менее 99,9997 %.

Примечание -  Использование водорода или гелия в качестве газа-носителя действует на 
продолжительность хроматографии (то есть повышение времени от 10 до 15 мин с гелием), но не оказывает 
существенного влияния на хроматографическое разрешение с оптимальными условиями.

Другие газы, необходимые для детектора (FID), не должны содержать органические 
примеси (то есть CnHm ниже 1 м.д) и иметь чистоту не менее 99,995 %. Может 
использоваться синтетический воздух или сжатый воздух. Возможно использование 
газогенераторной установки.
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6.10.2 Капиллярная колонка, связанная с цианопропил-полисилоксановой фазой или 

аналог (длина 100 м, внутренний диаметр 0,25 мм, толщина фазы 0,2 микрон), которая 
элюирует FAME прежде всего длиной углеродной цепи и во вторую очередь числом 
двойных связей.

Следы кислорода и влажности повреждают полярную фазу колонки. При отсутствии 
чистого газа, использовать фильтровальный прибор для очистки газа.

6.10.3 Пламенно-ионизационный детектор, способный к нагреванию до температуры 
50 °С выше конечной температуры колоночного термостата.

6.10.4 Инжектор для ввода проб с делением/без деления потока, способный к 
нагреванию до температуры 30 °С выше конечной температуры колоночного термостата.

6.10.5 Инжектор для ввода проб непосредственно в колонку, способный к 
ненагреванию (охлаждению) или нагреванию до температуры 30 °С выше конечной 
температуры колоночного термостата.

Примечание -  Достаточно установить всего один инжектор (то есть для ввода проб с делением/без 
деления потока или для ввода проб непосредственно в колонку) на газовый хроматограф.

6.10.6 Шприц для ввода, вместимостью 10 мкл.
6.10.7 Система интеграции.
6.11 Г азохроматографические условия
Температура термостата и потока газа-носителя зависит от выбранной колонки, и 

используемого газа-носителя (то есть водород или гелий). Выбранные условия 
обеспечивают разделение между цис и транс зонами для С18:1, С18:2, 0 8 :3  и 
сопряженными линолевыми кислотами (СЛК), как приведено в приложении В, рисунках 
В.1, В.2 и В.З.

Примеры в 6.11.1 и 6.11.2 определяют подходящие условия для правильного 
разделения/идентификации цис и транс.

6.11.1 Пример 1 -  Метод ввода пробы с делением потока
-  колонка: длина 100 м, внутренний диаметр 0,25 мм, толщина фазы 0,2 микрон, 

капиллярная колонка из плавленого кварца;
-  постоянная фаза: цианопропил-полисилоксановая;
-  тип газа-носителя: гелий;
-  давление газа-носителя у оголовка колонны: 225 кПа (175 кПа - 225 кПа);
-  раздельный поток: 25,5 мл/мин;
-  отношение деления потока: 10:1;
-  температура инжектора: 250 °С;
-  температура детектора: 275 °С;
-  температурный режим термостата: начальная температура 60 °С, поддерживается 

в течение 5 мин, поднимается на уровне 15 °С мин'1 до 165 °С, поддерживается на этой 
температуре в течение 1 мин и поднимается на уровне 2 °С мин'1 до 225 °С в течение
20 мин;

-  объем введенной пробы: 1,0 мкл.
Пример профиля полной газовой хроматографии, полученный при этих условиях, 

приведен в приложении В, рисунок В.4.
6.11.2 Пример 2 -  Метод ввода пробы непосредственно в колонку
-  колонка: длина 100 м, внутренний диаметр 0,25 мм, толщина фазы 0,2 микрон, 

капиллярная колонка из плавленого кварца.
-  постоянная фаза: цианопропил-полисилоксановая;
-  тип газа-носителя: углерод;
-  давление газа-носителя у оголовка колонны: 210 кПа (175 кПа - 225 кПа);
-  температура инжектора: холодный;
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-  температура детектора: 275 °С;
-  температурный режим термостата: начальная температура 60 °С, поддерживается 

в течение 5 мин, поднимается на уровне 15 °С мин"1 до 165 °С, поддерживается на этой 
температуре в течение 1 мин и поднимается на уровне 2 °С мин"1 до 225 °С в течение 
17 мин;

-  объем введенной пробы: 1,0 мкл.
Пример профиля полной газовой хроматографии, полученный при этих условиях, 

приведен в приложении В, рисунок В.5.
6.12 Разрешение между С 18:1 цис и транс
Для точного количественного анализа С18:1 ТЖК (уровень более 0,5 гр/100 г жира), 

необходимо подходящее разрешение между С18:1 транс-13/14 и С18:1 цис-9 (олеиновая 
кислота). Разрешение определяется с вводом качественных цис и транс С 18:1 FAME 
изомеров стандартного раствора (см. 5.17).

Ввести в газовый хроматограф 1,0 [Л калибровочного раствора см. (5.13). 
Определить ширину пика на половинной высоте и расстоянии между левой стороной 
хроматограммы и верхней частью пика для С18:1 транс-13/14 и С18:1 цис-9 (метиловый 
эфир олеиновой кислоты). Критерии разрешения R рассчитываются по формуле (1):

R =  1,18 ■ ( tR2 -  tR1) / ( w ^ y  +  1Уф2), (1)

где tR1 -  это расстояние в сантиметрах между левой стороной хроматограммы и 
верхней частью пика 1 (С 18:1 транс-\3/\4)^

tR 2  ~ это расстояние в сантиметрах между левой стороной хроматограммы и верхней 
частью пика 2 (С 18:1 цис-9);

Wу у  -  это ширина пика в сантиметрах на половинной высоте пика 1 (С 18:1 транс-

13/14);
W у у -  это ширина пика в сантиметрах на половинной высоте пика 2 (С 18:1 цис-9).

Разрешение считается достаточным, если критерий R более 1,00 (± 5_ % (см. 
приложение В, рисунок В.З).

Примечание -  При недостаточном разрешеним, но со значением R, близким к указанному значению, 
точная настройка условий хроматографирования (т.е.незначительное изменение давления/потока газа- 
носителя или температурного режима термостата) может дать допустимое значение.

Примечания
1 Пипетка, вместимостью 100 мл с ценой деления 0,2 мл и точностью измерения (±0,1) мл.
2 Магнитная мешалка с объемом перемешивания не менее 1000 мл.
3 Водяная баня любого типа с регулятором температуры.
4 Холодильник по [1].
5 Стеклянный нож.
6 Центрифужная пробирка вместимостью 25 мл.
7 Термометр ртутный стеклянный с диапазоном измерений от 0 °С до 100 °С, ценой деления шкалы 

1 °С и пределом допустимой погрешности (± 1) °С.
8 Часы с точностью измерения до 1 с и средним суточным ходом не более (± 1,0) с/сут.
9 Весы лабораторные 3-го класса точности с наибольшим пределом взвешивания 1000 г по [2].
10 Все средства поверки должны быть поверены/калиброваны (аттестованы) и иметь действующие 

сертификаты (свидетельства) о поверке/калибровке (аттестации) и/или оттиски поверительных клейм 
калибровочные знаки, а стандартные образцы допущены к применению и внесены в реестр ГСП РК в 
соответствии с [3].
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7 Отбор образцов

Важно, чтобы лаборатория получила репрезентативный образец, который не был 
поврежден или изменен во время транспортировки или хранения.

Отбор образцов не является частью метода, определенного в настоящем стандарте. 
Рекомендуемый метод отбора проб указан в ISO 707 | IDF 50.

8 Подготовка пробы для испытания

8.1 Натуральное и сухое молоко и смеси для детского питания с содержанием жира 
не менее 1,5 % массовой доли (ш/ш).

Довести образец до комнатной температуры и взболтать перед употреблением. 
Убедиться в том, образец однородный (т.е. подходящий).

8.2 Натуральное и сухое молоко и смеси для детского питания с содержанием жира 
менее 1,5 % массовой доли (ш/ш).

Довести образец до комнатной температуры и взболтать перед употреблением. 
Убедиться в том, образец однородный (то есть подходящий).

Извлечь жир в соответствии с ISO 14156 | IDF 172, обращая внимание на то, чтобы 
полностью удалить экстракционный раствор(-ы) путем нагревания до температуры не 
выше 40 °С во избежание ухудшения длинноцепочных полиненасыщенных жирных 
кислот (LC-PUFA).

Примечание -  См. ISO 1211 | IDF 1, ISO 1737 | IDF 13, ISO 8381 | IDF 123 и ISO 8262-1 | IDF 124-1 для 
подходящего руководства по методам извлечения жира.

8.3 Сыр
Довести образец до комнатной температуры. Убедиться в том, образец однородный 

(то есть подходящий).
Извлечь жир в соответствии с ISO 1735 | IDF 5, обращая внимание на то, чтобы 

полностью удалить экстракционный раствор путем нагревания жира до температуры не 
выше 60 °С.

Проверить кислотность жира в соответствии с ISO 1740 | IDF 6 (критерий 
соответствия менее 1 ммоль/100 г жира).

Примечание -  При наличии метанольного метилата натрия свободные жирные кислоты не 
преобразуются в сложный метиловый эфир (FAME). При высокой кислотности (т.е. свободных жирных 
кислот), жирные кислоты не выражаются количественно с другими.

9 Проведение испытания

9.1 Образец для анализа

В 25 мл центрифужной пробирке с закручивающейся крышкой взвесить около 0,1 мг 
эквивалентного количества образца см. (8.1) для того, чтобы получить приблизительно 
50 мг жира в пробирке. (Например, для образца, содержащего 26 г жира на 100 г продукта, 
соответствующая масса образца приблизительно равна 190 мг).

Примечание 1 -  Для анализа жирных кислот на экстракцию жира из пищевых продуктов, необходимо 
то же количество образца жира (т.е. приблизительно 50 мг).

Для образца сухой смеси добавить 2,0 мл воды, используя микропипетку. Для 
жидкого образца не требуется добавление воды. Закрыть пробирку и осторожно 
размешать при помощи вихревой мешалки. Выдержать 15 мин при комнатной 
температуре.
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Для экстракции жира из продукта (8.2 и 8.3) взвесить около 0,1 мг 50 мг топленого 
жира в 25 мл центрифужной пробирке. Для анализа жирной кислоты в образце жира не 
требуется добавление воды.

Отмерить пипеткой 5 мл внутреннего стандартного раствора (см. 5.12). Добавить 
при помощи пипетки 5 мл 5 % (моль/л) натрия метилат-метанольный раствор (см. 5.5). 
Время межмолекулярной переэтерификации начинается с добавления первой капли 
реагента. Герметично закрыть пробирку и осторожно размешать в течение 10 с при 
помощи вихревой мешалки.

Спустя 180 с со времени начала открыть пробирку и добавить 2 мл гексана. Спустя 
210 с со времени начала добавить 10 мл двунатриева гидроцитрата и водного раствора 
хлорида натрия (см. 5.8). Время межмолекулярной переэтерификации заканчивается после 
добавления последней капли нейтрализованного раствора. Осторожно размешать в 
течение 30 с при помощи вихревой мешалки. Время межмолекулярной переэтерификации 
не превышает 240 с после времени начала.

Примечание 2 -  Важно соблюдать время межмолекулярной переэтерификации (240 с). Количество 
пробирок не может превышать 5 штук одновременно в вышеупомянутых условиях. Быстрая подающая 
система (раздатчик) может использоваться для добавления реагентов, но не для добавления внутреннего 
стандартного раствора, который требует высокой степени точности.

Центрифугировать пробирку при 1750 мин'1 (или эквивалентно г  = (375 ± 25)) в 
течение 5 мин.

Отмерить пипеткой 200 мкл надосадочной жидкости в мерную лабораторную колбу 
вместимостью 10 мл и довести до отметки при помощи ц-гексана.

Примечания
3 Коэффициент разведения рассчитывается для ввода пробы непосредственно в колонку/без деления 

потока. При использовании метода ввода пробы без деления потока, уменьшить разведение для получения 
требуемого отклика пика в соответствии с используемым делением потока (позаботиться о достаточном и 
точном уровне обнаружения особенно для маленьких пиков). После хранения в темноте при температуре 4 
°С, анализируемый образец после разбавления остается стабильным в течение двух дней.

4 В хроматограмме образца иногда встречается «возвышенность» на базовой линии между 
устойчивым пиком и элюировании С6:0; этот процесс происходит в результате возможного наличия 
водяных следов, попавших в раствор МТВЕ во время приготовления образца. «Возвышенность» может быть 
удалена из газовой хроматограммы путем добавления нескольких милиграмм СаС12 в разбавленный 
исследуемый раствор перед вводом газовой хроматографии.

9.2 Количественный анализ

9.2.1 Определение коэффициентов отклика
Подготовку хроматографа к работе проводить в соответствии с прилагаемой к 

хроматографу инструкцией. Работа на хроматографе -  в соответствии с руководством по 
эксплуатации.

Трижды ввести 1 мкл калиброванный раствор (см. 5.18.1.5 или 5.18.2.2).
9.2.2 Определение образцов для анализа
Ввести 1 мкл анализируемого образца (см. 9.1) в газовый хроматограф, с 

применением тех же условий, что были использованы с калибровочным раствором FAME.
9.2.3 Определение жирной кислоты
Определить жирные кислоты в хроматограмме исследуемого раствора путем 

сравнения времени удерживания со временем соответствующих пиков в стандартном 
растворе (см. 5.18) и в смеси качественного стандарта, содержащих все изомеры TFA и 
CLA (см. 5.13 и 5.17).
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С18:1 TFA
Определить и сгруппировать все транс-изомеры С 18:1 (включая площадь пика 

С 18:1 транс-16 элюированный в С 18:1 цис участок хроматограммы сразу после С18:1 
цис-9 или п-9) как приведено в приложении В, рисунки В. 1 или В.2.

Примечание 1 -  При наличии молочного жира, два транс-юомера С 18:1 элюируют в С 18:1 цис 
участок хроматограммы (С 18:1 транс-\5 и С 18:1 транс-\6), но только один изомер отделяется (С 18:1 
транс-\6) от капиллярной колонки длиной 100 м. Второй изомер (С 18:1 транс-15), перекрывается с пиком 
олеиновой кислоты (С 18:1 цис-9) и его площадь определяется количественно при помощи предварительного 
разделения (т.е. TLC А+, HPLC А+,) за которым следует анализ капиллярной газовой хроматографии. 
Согласно последним результатам было обосновано отсутствие существенного различия в общем 
содержании С18:1 TFA, когда площадь пика С18:1 транс-15 (не разрешенный пик) исключена из суммы, по 
сравнению с результатами, полученными после техники предварительного разделения, за которым следует 
анализ капиллярной газовой хроматографии. Часть этого механизма объясняется наличием нескольких цис- 
изомеров С 18:1 (т.е. цис-6-8), которые элюируются с С 18:1 транс-участком и соответственно добавляются 
косвенно к сумме С18:1 TFA. Доля этих изомеров в сумме С18:1 TFA компенсирует тот факт, что С18:1 
транс-15 не учитывается.

0 8 : 2  ТЖК
Определить и сгруппировать все транс-изомеры линолевой кислоты (см. 

приложение В, рисунок В.1, В.2 и В.6). Для общего содержания TFA 0 8 :2 ,  включаются 
все транс-изомеры, присутствующие в образце молочного жира, как показано на 
рисунке В.1 и В.2.

0 8 : 3  ТЖК
Определить и сгруппировать все TFA линолевой кислоты (см. приложение В, 

рисунки В.1, В.2 и В.6).
Примечания
2 При наличии млочного жира и/или рыбьего жира в образце, другой изомер С20:1 вымывается 

непосредственно перед С20:1 цис-11 (или п-9). В зависимости от разрешающей способности колонки, время 
удерживания данной жирной кислоты может соответствовать транс изомеру С18:3 (т.е. С18:3 цис-9, транс- 
12, цис-15 или С18:3 транс-9, цис-12, цис-\5). При наличии одного пика в соответствующей зоне С18:3 TFA, 
его правильная идентификация соответствует изомеру С20:1. Если два, три или четыре пика накладываются 
в соответствующей зоне для С18:3 TFA, каждая площадь пика включена в общую площадь С18:3 TFA (см. 
порядок элюирования и правила образования ниже). Интерференция может наблюдаться между С18:3 TFA 
изомерами (т.е. С18:3 цис-9, цис-12, транс-15; цис-9, транс-12, цис-15; или транс-9, цис-12, цис-15) и С20:1 
цис-11 (или п-9). С20:1 цис-11 (или п-9) может вымываться с С18:3 цис-9, транс-12, цис-15 (меньший С18:3 
транс изомер), но его доля в общем содержании С18:3 TFA незначительна. Но если С20:1 цис-11 (или п-9) 
показывает интерференцию с С18:3 цис-9, цис-12, транс-12 или с С18:3 транс-9, цис-12, цис-\5 
хроматографические условия можно слегка изменить для получения достаточного разделения. 
Интерференция видна при установлении неправильного отношения между С 18:3 цис-9, цис-12, транс-15 и 
С18:3 транс-9, цис-12, цис-15 (отношение между этими изомерами всегда близко к 5:4).

3 Кинетика образования транс-изомеров С 18:3 в рафинированном и дезодарированном маслах была 
проанализирована с использованием высокополярной капиллярной колонки, подробно описана в литературе 
и может использоваться в качестве подтверждающего инструмента для проверки наличия транс-изомеров 
С 18:3. Чаще всего встречается максимально четыре транс-изомера С 18:3.

Случай 1 -  Отсутствие 0 8 : 3  ТЖК изомеров
Отсутствие пика (если определен один пик; см. комментарии выше в отношении 

присутствия другого изомера С20:1 в молоке). Наличие одного единственного транс
изомера С 18:3 невозможно.

Случай 2 -  Наличие двух изомеров 0 8 : 3  ТЖК (С18:3 цис-9, цис-12, транс-15 и 
0 8 :3  транс-9, цис-12, цис-15)

Площадь пика 0 8 :3  транс-9, цис-12, цис-15 приблизительно 80 % площади пика 
0 8 :3  цис-9, цис-12, транс-15 (или соотношение 5:4). Данное соотношение всегда 
постоянное при наличии других 0 8 :3  транс-изомеров.

Случай 3 -  Наличие трех изомеров 0 8 : 3  ТЖК (0 8 :3  цис-9, цис-12, транс-15; 
0 8 :3  цис-9, транс-\2, цис-15) и 0 8 :3  транс-9, цис-12, цис-15).
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То же, что и описано выше для 2 случая (два изомера), но при наличии С18:3 цис-9, 
транс-12, цисЛЬ. Площадь пика данного транс-изомера всегда маленькая и иногда ниже, 
чем предел количественного определения (LOQ). При коэлюции настоящего транс- 
изомера с С20:1 цис-11 (п-9) или с другим изомером С20:1, его доля в общем содержании 
С18:3 TFA несущественно.

Случай 4 -  Наличие четырех изомеров 0 8 : 3  TFA (0 8 :3  транс-9, цис-12, транс- 
15; 0 8 :3  цис-9, цис-12, транс-15; 0 8 :3  цис-9, транс-12, цис-15; и 0 8 :3  транс-9, цис-12, 
цис-15).

То же, что и описано выше для 3 случая (три транс-изомера), но с 0 8 :3  транс-9, 
цис-12, транс-15. Данный изомер формируется путем частичного ухудшения 0 8 :3  цис-9, 
цис-12, транс-15 и 0 8 :3  транс-9, цис-12, цис-15 (первые два 0 8 :3  транс-изомера 
встречаются в дезодорированных растительных маслах). Когда его количество больше 
50 % от площади пика 0 8 :3  цис-9, цис-12, транс-15, может предполагаться наличие 
других 0 8 :3  транс-изомеров и указывает на ненормальные условия дезодорации масла 
(то есть высокая температура и/или время). См. приложение В, рисунок В.6, в которых 
показан реальный пример пробы детской смеси, содержащей 0 8 :2  TFA и 0 8 :3  TFA, 
произведенной из дезодорированных растительных масел.

Наличие других 0 8 :3  ягранс-изомеров подтверждается путем ввода качественной 
смеси (см. 5.17).

Для выражения результатов TFA используются следующие условия:
-  0 8 :1  TFА -  это сумма транс позиционных изомеров от С 18:1;
-  0 8 :2  TFA -  это сумма да/?ш/с-изомеров от 0 8 :2  (линолевая кислота) в 

дезодорированных маслах (т е. 0 8 :2  транс-9, транс-12, цис-9, транс-\2, и транс-9, цис- 
12) и в молочном жире (т е. 0 8 :2  цис-9, транс-\3, 0 8 :2  транс-8, цис-12 и 0 8 :2  транс- 
11, цис-15);

-  0 8 :3  TFA -  это сумма транс-изомеров от 0 8 :3  (линоленовая кислота) в 
дезодорированных растительных маслах (транс-9, цис-12, транс-15, цис-9, цис-12, 
транс-15, цис-9, транс-12, цис-15, и транс-9,цис-12, цис-15);

-  итого T F A -это сумма 0 8 :1  TFA, 0 8 :2  TFA и 0 8 :3  TFA.
Примечания
4 Настоящий метод нацелен на определение количества всех TFA в пищевых продуктах (т.е. 

происходящих от жвачных животных, процесса гидрирования и/или дезодорирования масла). Данный метод 
не имеет целью определение источника С 18:1 и С 18:2 TFA (т.е. натуральные TFA против промышленных 
TFA) в сложных пищевых продуктах, содержащих различные источники TFA (т.е.жир от жвачных 
животных, гидрированное и дезодорированное растительное масло). Расчет может быть проведен с 
использованием распределения и/или коэффициента С 18:1 транс-кюшероъ (т.е.С 18:1 транс-9 и С 18:1 
транс-11), от наличия С18:2 TFA и С18:3 TFA, происходящих из процесса дезодорирования масла и путем 
рассмотрения распределения/избытка некоторых жирных кислот в профиле полножирных кислот. 
Определение количества TFA, имеющих различные источники, более точное в ингредиентах.

5 Жирные кислоты с разветвленной цепью (то есть насыщенные исо- и андаеисо-метил-разветвленные 
жирные кислоты) присутствуют в молочных жирах, вымываются с другими имеющимися жирными 
кислотами. В чистых молочных жирах разветвленные жирные кислоты, которые зачастую встречаются, 
имеют от 14 до 17 атомов углерода в цепи и представляют от 1 % до 2 % профиля молочного жира. Данная 
категория жирных кислот не рассматривается в стандарте. Тем не менее, соответствующие площади пиков 
данных жирных кислот и/или других неопределенных жирных кислот, могут быть добавлены в сумму 
«других жирных кислот» (OFА). Коэффициент отклика (среднее значение коэффициентов отклика от С12:0 
до С24:0) могут применяться для их количественного выражения. Для получения более подробной 
информации см. приложение В, рисунок В.7.

10 Расчет и выражение результатов

10.1 Расчет
10.1.1 Расчет коэффициентов отклика
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Определить площадь пиков, связанных с каждым метиловым эфиром жирной 
кислоты, находящимся в эталонной впущенной смеси (см. 9.2.1), и рассчитать 
соответствующие коэффициенты отклика (Rfj) пиков, относящиеся к внутреннему 
стандарту (С 11:0), используя формулу (2):

Rft =
m ' j - A ' o  

m r 0 - A f i  ’
(2)

где т'i -  это массовая доля FAME; в стандартном калибровочном растворе (см. 
5.18.1.5 или 5.18.2.2);

А'0 -  это площадь пика С11:0 в хроматограмме стандартного калибровочного 
раствора;

т'q-  это масса 0 1 :0  в стандартном калибровочном растворе (см. 5.18.1.5 или 
5.18.2.2);

A'i~ это площадь пика FAME; в хроматограмме стандартного калибровочного 
раствора.

Изменение между тремя вводимыми пробами оптимальное, когда коэффициенты 
изменения менее 2 %. Пример расчета приведен в приложении В, рисунке В.8.

Примечание -  Коэффициенты отклика, рассчитанные для С 18:2 цис-9,12 (или п-6), могут применяться 
для С-18:2 CLA (цис-9, транс- l l ) и рассчитанные для С18:3 цис-9,12,15 (n-З) могут применяться для С18:3 
транс-изомеров.

10.1.2 Содержание жирных кислот в продукте
Рассчитать массовую долю индивидуальных компонентов, выраженных в rF A i/ЮО г 

продукта в опытном образце, используя формулу (3):

г продукта = mo-Aj-Rfi-SiCFAyiOO

А 0 -т (3)
где т 0 -  это масса внутреннего стандартного раствора С 11:0, в миллиграммах, 
добавленного в раствор образца;
At -  это площадь пика FAME в хроматограмме образца;
R fi  -  это коэффициент отклика, рассчитанный в соответствии с 10.1.1;
Si(FA) -  это стехиометрический коэффициент для преобразования FAMEi в FAi
(приложение В, таблица В. 1);
А 0-  это площадь пика внутреннего стандартного раствора С 11:0 в хроматограмме образца; 
т -  это масса анализируемого образца, в миллиграммах.

Пример расчета приведен в приложении В, рисунке В.9.

Примечания
1 Если анализ жирных кислот проводится на жире, извлеченном из пищевых продуктов, масса 

анализируемого образца «т» соответствует жиру, а не продукту. Следовательно, результаты жирных кислот 
выражены в г FA/100 г жира и в г FA/100 г продукта в этом уравнении. Результаты, полученные в г FA/100 г 
жира, могут быть преобразованы в г FA/100 г продукта с величиной экстракции жира (г/100 г), 
определенной подходящим утвержденным экстракционным способом. Заявленная величина жира может 
быть неточной по сравнению с величиной экстракции жира, и его использование не рекомендуется для 
выражения жирных кислот готовых продуктов.

2 Площади пика, соответствующие неопределенным жирным кислотам, могут быть подсчитаны и 
записаны как сумма других жирных кислот. Доля этих жирных кислот может варьироваться от 0 г /100 г до 
5 г/100 г жира (то есть в молочном жире) и может внести долю в совокупность всех жирных кислот. Пики, 
соответствующие примесям (материалы и химикаты, пробы или те, имеющие хроматографическое 
происхождение), не включаются в сумму OFA.

10.1.3 Жирные кислоты в общем содержании жиров в продукте
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Рассчитать массовую долю индивидуальных компонентов, выраженных в г FAj/ЮО г 

жира в опытном образце, используя формулу (4):

FAt/
/ 1 0 0 г ж и Р а =

_ 9РАЧ100г продукта-100 
% жира (4)

Данный расчет выполняется при определении содержания жира путем подходящего 
утвержденного экстракционного способа. Не используется заявленное значение жира для 
выражения жирных кислот в готовых продуктах.

10.1.4 Сумма класса или группы жирных кислот в 100 г продукта 
Рассчитать массовую долю всех жирных кислот, относящихся к классу или группе, в 

соответствии с приложением А, таблицей А.1, путем простого добавления результатов 
индивидуальных жирных кислот (выраженных в г FA/100 г жира), используя формулу (5):

T,FA = 2"= igFAi/ юс) г продукта, (5)

10.1.5 Сумма класса или группы жирных кислот в 100 г жира.
Рассчитать массовую долю всех жирных кислот, относящихся к классу или группе, в 

соответствии с приложением А, таблица А.1, путем простого добавления результатов 
индивидуальных жирных кислот (выраженных в г FA/100 г жира), используя формулу (6):

1 f a  = Z?=19FAi/±oo  г жира, (6)

10.1.6 Межмолекулярная переэтерификация
Отметить участки двух пиков внутренних стандартов (метиловый ундеканоат и 

тритридеканоин) в исследуемых образцах.
Проведение межмолекулярной переэтерификации, Pt выраженной в %, 

рассчитывается из восстановления тритридеканоина в качестве второго внутреннего 
стандарта по формуле (7):

Pt = х 1()а
A c l l 'm cl3

где т с11 -  масса, в миллиграммах, внутреннего стандартного раствора С-11:0, 
добавленного в раствор;

Ас13 -  площадь пика внутреннего стандартного раствора С-13:0 в хроматограмме;
Rcl3 ~ коэффициент отклика С13:0 по отношению к С 11:0, рассчитанный в 

соответствии с 10.1.1;
5С1з -  стехиометрический коэффициент для преобразования С13:0 FAME в С13:0 

TAG (приложение В, таблица В. 1);
Ас11 -  площадь пика внутреннего стандартного раствора С-11:0 в хроматограмме;
m ci3  ~ масса, в миллиграммах, внутреннего стандартного раствора С 13:0 TAG, 

добавленного в раствор.
Межмолекулярная переэтерификация, определенная возможным значением 

тритридеканоина (С13:0 TAG), эквивалентна (100,0 ± 2,0) %. Если межмолекулярная 
переэтерификация более 102,0 % или менее 98,0 %, то источник проблемы в следующем:

-  незавершенная межмолекулярная переэтерификация (т е. проблема с 
реагентом/химикатом);

-  частичное ухудшение внутреннего эталона(-ов), или проблема с
чистотой/стабильностью;
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-  проблема эффекта матрицы проб.
Примечание -  Анализ эталонного образца может помочь определить возникновение проблемы из-за 

реагентов/химикатов или анализируемого образца.

10.2 Выражение результатов

Выразить с точностью до 0,001 результаты, выраженные в г/100 г и с точностью до 
0,001 результаты, выраженные в мг/100 г.

Примечание -  Результаты жирных кислот выражаются в г (или мг)/100 г продукта могут быть 
пересчитаны в другой формат выражения результатов г (или мг) жидких кислот/100 г жира:

-  (или мг) жирных кислот/100 г повторно растворенной смеси (то есть 25 г смеси в 200 г воды), 
жидкого продукта (то есть готового к употреблению), или жидкого концентрата развленного 1:1 к массе.

-  (или мг) жирных кислот/размер порции (в соответствии с массой размера порции).

11 Степень точности

11.1 Межлабораторные испытания

Детали межлабораторных испытаний степени точности метода, организованных и 
разработанных в соответствии с ISO 5725-1 и ISO 5725-2, приведены в приложении С.

Значения для пределов повторяемости и воспроизводимости выражены в 95 % 
уровня вероятности и не могут применяться для интервалов концентрации и матриц, за 
исключением заданных значений.

11.2 Повторяемость

Абсолютная разница между результатами двух независимых одиночных испытаний, 
полученных путем одинакового метода по идентичным испытуемым материалам в одной 
лаборатории одним оператором с использованием одинакового оборудования за короткий 
период времени, более, чем г в не менее 5 % случаев, как приведено в приложении С, 
таблицы С.1 и С.2.

11.3 Воспроизводимость

Абсолютная разница между результатами двух независимых одиночных испытаний, 
полученных путем одинакового метода по идентичным испытуемым материалам в разных 
лабораториях разными операторами с использованием разного оборудования, более чем R 
в не менее 5 % случаев, как приведено в приложении С, таблицы С.1 и С.2.

11.4 Предел обнаружения

В описываемых условиях (чувствительность детектора, шум, разбавление проб и 
т.д.) предполагаемый предел чувствительности, выраженный в три раза больше 
среднеквадратического отклонения от фонового сигнала (шума), находится в пределе 
0,0003 г /100 г продукта.

11.5 Предел количественного определения

Предел количественного определения для каждой жирной кислоты около 
0,001 г / 100 г продукта. Предел количественного определения соответствует низкому 
уровню, где устойчивая воспроизводимость была рассчитана с удовлетворительными 
результатами.
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12 Отчет об испытании

Отчет об испытании включает следующую информацию:
a) всю информацию, необходимую для полной идентификации пробы;
b) используемый метод отбора проб, если известен; со ссылкой на настоящий 

стандарт;
c) используемый метод испытания, вместе со ссылкой на настоящий стандарт;
d) все рабочие детали, не указанные в настоящем стандарте, или рассматриваемые в 

качестве необязательных, вместе с деталями любых инцидентов, которые могли повлиять 
на результат (-ы) испытания;

e) полученные результаты испытания.
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Приложение А
(обязательное)

Группы или классы жирных кислот и индивидуальных жирных кислот

А. 1 Группа или класс жирных кислот
АЛЛ Транс-жирные кислоты
Транс-жирные кислоты (TFA) представляют собой совокупность жирных кислот, 

содержащих одну или несколько несопряженных двойных связей в транс-конфигурации 
(только С18Л,С18:2иС18:3 транс включены в эту совокупность).

Примечание -  Наличие других транс-изомеров, содержащихся в масляном жире, было отражено в 
специальной литературе (например, транс С16: Л, но их доля не оказывает существенного влияния на общее 
количество транс-жирных кислот в молочных продуктах. Достаточно сложно идентифицировать транс
изомеры, поскольку эти изомеры зачастую подвергаются воздействию других изомеров жирных кислот 
(например, цис, исо и антеисо) и требуют предварительного разделения или использования особых 
хроматографических условий.

А. 1.2 Сопряженные линолевые кислоты
Сопряженные линолевые кислоты (CLA) представляют собой совокупность 

октадекадиеновых кислот, содержащих сопряженные двойные связи в цис- или транс- 
конфигурациях; цис-9, транс-W октадекадиеновая кислота (т.е. румениковая кислота). 
CLA не включены в состав TFA.

А. 1.3 Насыщенные жирные кислоты
Насыщенные жирные кислоты (SFA) -  это совокупность всех жирных кислот без 

двойных связей.
А. 1.4 Мононасыщенные жирные кислоты
Мононасыщенные жирные кислоты (MUFA) -  это совокупность всех жирных 

кислот, содержащих одну двойную связь в цис-конфигурации.
А. 1.5 Полиненасыщенные жирные кислоты
Полиненасыщенные жирные кислоты (PUFA) -  это совокупность всех жирных 

кислот, содержащих две или несколько двойных связей в цис-конфигурации.
Примечание -  LC-PUFA -  обобщенное название для описания длинноцепочных полиненасыщенных 

жирных кислот. Данные жирные кислоты относятся к PUFA (а именно арахидоновая, эйкозапентаеновая и 
докозагексановая кислоты).

А. 1.6 Жирные кислоты Омега-3
Жирные кислоты Омега-3 представляют собой совокупность цис-

полиненасыщенных жирных кислот, имеющих двойную углеродную связь после третьего 
атома углерода п-3 (ю-3), считая от конца метальной группы.

А. 1.7 Жирные кислоты Омега-6
Жирные кислоты Омега-6 представляют собой совокупность цис-

полиненасыщенных жирных кислот, имеющих двойную углеродную связь после шестого 
атома углерода п-6 (ю-6), считая от конца метальной группы.

А. 1.8 Жирные кислоты Омега-9
Жирные кислоты Омега-9 представляют собой совокупность цис-

полиненасыщенных кислот, имеющих двойную углеродную связь после девятого атома 
углерода п-9 (ю-9), считая от конца метальной группы.

А. 2 Индивидуальные жирные кислоты
А.2.1 Линолевая кислота
Линолевая кислота (LA) относится к незаменимым жирным кислотам, содержит 

18 атомов углерода и две двойные связи на участке между 9 и 12 атомами углерода (С 18:2 
все цис-9,12) и называется С 18:2 п-6 (ю-6).

А.2.2 Линоленовая кислота
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Линоленовая кислота (ALA), носит название альфа-линоленовой кислоты, относится 

к незаменимым жирным кислотам, содержит 18 атомов углерода и три двойные связи на 
участке между 9, 12 и 15 атомами углерода (С 18:3 все цис-9,12,15) и называется С18:3 п-3 
(ю-3).

А.2.3 Арахидоновая кислота
Арахидоновая кислота (ARA) не относится к незаменимым жирным кислотам, 

содержит 20 атомов углерода и четыре двойные связи на участке между 5, 8, 11 и 14 
атомами углерода (С20:4 все г/мс-5,8,11,14) и называется С20:4 п-6 (со-6).

А.2.4 Эйкозапентаеновая кислота
Эйкозапентаеновая кислота (ЕРА) относится к частично незаменимым жирным 

кислотам (незаменима для беременных женщин и грудных детей), содержит 20 атомов 
углерода и пять двойных связей на участке между 5, 8, 11, 14 и 17 атомами углерода 
(С20:5 все цис-5,8,11,14,17) и называется С20:5 n-З (ю-3).

А.2.5 Докозагексаеновая кислота
Докозагексаеновая кислота (DHA) относится к частично незаменимым жирным 

кислотам (незаменима для беременных женщин и грудных детей), содержит 22 атома 
углерода и шесть двойных связей на участке между 4, 7, 10, 13, 16, и 19 атомами углерода 
(С22:6 все щ/с-4,7,10,13,16,19) и называется С22:6 п-3 (о-З).

Таблица А.1 -  Конфигурация и группы жирных кислот
Длина
цепи Конфигурация и группа Систематическое

название Ненаучное название Сокращения

С4:0 SFA Бутановая Масляная

С6:0 SFA Капроновая Капроновая

С8:0 SFA Каприловая Каприловая

С10:0 SFA Декановая Декановая

С12:0 SFA Лауриновая Лауриновая

С14:0 SFA Т страдекановая Миристиновая

С14:1 go-5

(или п-5) цис MUFA А9-Т страдеценовая Тетрадеценовая

С15:0 SFA Пентадекановая

С15:1 со -5
(или п-5) цис MUFA А10-Пентадекановая

С 16:0 SFA Г с ксадскановая Пальмитиновая

С16:1 (0-7
(или п-7) цис MUFA А9-Г ексадеценовая Пальмитолеиновая

0 7 :0 SFA Г с ксадекановая

0 7 :1 (0-7
(или п-7) цис MUFA А10-Г ептаде ценовая

0 8 :0 SFA Октадекановая Стеариновая

0 8 :1  TFA транса> Сумма 0 8 :1  транс- 
изомеров

Все транс 4-16 
октадеценовые
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Продолжение таблицы А. 1

Длина
цепи Конфигурация и группа Систематическое

название Ненаучное название Сокращения

С18:1 со -9
(или п-9) цис MUFA Д9-Октадеценовая Олеиновая

С18:2 TFA транса>
Совокупность 
C l8:2 транс- 
изомеров

Все транс 9Д2 
октадекадиеновые в 
дезодарированных 
маслах и транс 
производные из 
молочного жира (а 
именно, С 18:2 цис-9, 
транс-13, С 18:2 
транс-%, цис-12 и 
0 8 :2  транс-11, цис- 
15)

С18:2 со-6
(или п-6) цис PUFA Д9Д2-

Октадекадиеновая Линолевая LA

С18:2 CLA ю-7
(или п-7)

цис
/транс PUFA Д9Д1-

Октадекадиеновая Румениковая CLA

С18:3
со-6

(или п-6) цис PUFA
Л6Д12-
Октадекатриеновая Гамма-линоле новая

С18:3 TFA транса)
Совокупность 
С18:3 транс- 
изомеров

Все транс 9,12,15 
Октадекатриеновая

С18:3 со -3
(или п-3) цис PUFA Д9Д2Д5-

Октадекатриеновая Линоленовая ALA

С20:0 SFA Эйкозановая Арахиновая

С20:1 со -9
(или п-9) цис MUFA Л11-Эйкозеновая Гондоевая

С20:2 со -6
(или п-6) цис PUFA Д11Д4-

Эйкозадиеновая

С20:3
со-6

(или п-6) цис PUFA Д8Д1Д4-
Эйкозатриеновая

Дигомо-гамма-
линоленовая
(DHGLA)

С20:3 со-3
(или п-3) цис PUFA Д11Д4Д7-

Эйкозатриеновая

С20:4 со-6
(или п-6) цис PUFA

Д5,8Д 1,14- 
Эйкозатетраеновая Арахидоновая ARA

С20:5 со-3
(или п-3) цис PUFA Д5,8Д 1Д4Д7- 

Эйкозапентаеновая Эйкозапентаеновая ЕРА

С21:0 SFA Г енэйкозановая

С22:0 SFA Докозановая Бегеновая

С22:1 со-9
(или п-9) цис MUFA Д13 -Докозеновая Эруковая

С22:2 со-6
(или п-6) цис PUFA Д13Д6-

Докозадиеновая
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Продолжение таблицы А. 1

Длина
цепи Конфигурация и группа Систематическое

название Ненаучное название Сокращения

С22:6 со-3
(или п-3) цис PUFA

А4,7,10,13,16,19-
Докозагексаеновая
кислота

Докозагексаеновая DHA

С24:0 SFA Докозендикарбонов
ая Лигноцериновая

С24:1 со-9
(или п-9) цис MUFA А15 -Т етракозе новая Нервоновая

а) Не входят в состав транс-жирных кислот MUFA и PUFA.

Таблица А.2 -  Сокращения

FAME Метиловые эфир жирной 
кислоты MUFA Мононасыщенные жирные кислоты

FA Жирная кислота PUFA Полиненасыщенные жирные кислоты

GLC F азожидкостная 
хроматография LC-PUFA Длинноцепочные полиненасыщенные 

жирные кислоты

МТВЕ Метил-трет-бутиловый
эфир со-3 (или n-3) Жирные кислоты Омега-3

MeOH Метанол co-6 (или n-6) Жирные кислоты Омега-6

R Степень разделения со-9 (или n-9) Жирные кислоты Омега-9

RF Фактор отклика LA Линоленовая кислота (С 18:2 все цис-9,12 
или п-6)

RT Время удерживания ALA
Линоленовая кислота (С 18:3 все цис-9,12,15 
или п-3) называется альфа-линоленовая 
кислота

TAG Триглицерид ARA (AA) Арахидоновая кислота (С20:4 все цис- 
5,8,11,14,17 или п-6)

TLA Трс/нс-жирная кислота EPA Эйкозапентаеновая кислота (С20:9 все цис- 
5,8,11,14,17 или п-3)

CLA

Сопряженная линолевая 
кислота (С 18:2 цис-9, 
транс-11, называется 
румениковая кислота

DHA Докозагексаеновая кислота (С22:6 все цис- 
4,7,10,13,16,19 или п-3)

SFA Насыщенная жирная 
кислота OFA

Другие жирные кислоты [совокупность 
неизвестных (то есть неопределенных), 
второочередных, менее избыточных или не 
рассматриваемых (то есть разветвленных) 
жирных кислот]. OFA не входит в состав 
TFA, SFA, MUFA и PUFA.
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Приложение В

(информационное)

Примеры газожидкостной хроматографии

Рисунок В.1 -  Пример GC хроматограммы молочного продукта (увеличенный вид 
С 18:1 TFA, 0 8 :2  TFA, 0 8 :3  TFA и CLA) при помощи ввода пробы с делением

потока

Рисунок В.2 -  Пример GC хроматограммы молочного продукта (увеличенный вид 
0 8 :1  TFA, 0 8 :2  TFA, 0 8 :3  TFA и CLA) при помощи ввода пробы непосредственно

в колонку
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Рисунок В.З -  Пример газовой хроматограммы (неполное и полное разрешение
между С 18:1 цис и транс изомерами)

Время(мин)

Рисунок В.4 — Пример газовой хроматограммы (стандарт GLC-Nestle36) при 
помощи метода ввода пробы с делением потока
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Время (мин)

Рисунок В.5 —  Пример газовой хроматограммы (стандарт GLC-Nestle36) при 
помощи метода ввода пробы непосредственно в колонку
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Метка г / 100 га) г / 100 гь’

С18:2 п-6 0,532 4,788

С 18:3 п-3 0,055 0,495

С20:4 п-6 0,019 0,171

С22:6 п-3 0,009 0,081

SFA 1,278 11,502

MUFA 1,075 9,675

PUFA 0,620 5,580

TFA 0,009 0,081

со -  3 0,065 0,585

со -  6 0,555 4,995

со -  9 1,069 9,621

а| Восстановле....не продукт (25 г + 200 г воды).
ы Сухая смесь.

Примечание -  Мононенасыщенные и полиненасыщенные жирные кислоты являются производным 
углеродом из карбонильной группы (обозначаются как п или от).

Рисунок В.6 -  Пример газовой хроматограммы детской смеси (содержит дезодор
ированные растительные масла) при помощи метода ввода пробы с делением потока

Рисунок В.7 -  Пример газовой хроматограммы (увеличенный вид) для 
идентификации разветвленных жирных кислот в молочных продуктах при помощи

метода ввода пробы с делением потока
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Таблица В.1 -  Стехиометрический коэффициент (Si FA) для преобразования 
метиловых эфиров жирных кислот (FAME) в жирные кислоты (FA)

Длина
цепи

Конфигурация или 
группа Сокращения

FAME
Молекулярная

масса

FA
Молекулярная

масса

TAG
Молекулярная

масса
Si FA

С4:0 SFA 102,1 88,1 302,4 0,863

С6:0 SFA 130,2 116,2 386,5 0,892

С8:0 SFA 158,3 144,2 470,7 0,911

С10:0 SFA 186,3 172,3 554,9 0,925

С12:0 SFA 214,4 200,3 639,0 0,935

С14:0 SFA 242,4 228,4 723,2 0,942

С14:1
со-5
(или
п-5)

цис MUFA 240,4 226,4 717,1 0,942

С15:0 SFA 256,4 242,4 765,3 0,945

С15:1
со-5
(или
п-5)

цис MUFA 254,4 240,4 759,2 0,945

С16:0 SFA 270,5 256,4 807,3 0,948

С16:1
со-7
(или
п-7)

цис MUFA 268,5 254,4 801,3 0,948

С17:0 SFA 284,5 270,5 849,4 0,951

С17:1
со-7
(или
п-7)

цис MUFA 282,5 268,4 843,4 0,950

С18:0 SFA 298,5 284,5 891,5 0,953
С18:1 
TFA транса> 296,5 282,5 885,5 0,953

С18:1
со-9
(или
п-9)

цис MUFA 296,5 282,5 885,5 0,953

С 18:2 
TFA транса) 294,5 280,5 879,4 0,952

С18:2
(0-6
(или
п-6)

цис PUFA LA 294,5 280,5 879,4 0,952

С18:2
CLA

со-7
(или
п-7)

цис/транс PUFA CLA 294,5 280,5 879,4 0,952

С18:3
(0-6
(или
п-6)

цис PUFA ALA 292,5 278,4 873,4 0,952
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С18:3
TFA транса> 292,5 278,4 873,4 0,952

С18:3
со-3
(или
п-3)

цис PUFA 292,5 279,4 873,4 0,952

С20:0 SFA 326,6 312,5 975,7 0,957

С20:1
со-9
(или
п-9)

цис MUFA 324,6 310,5 969,6 0,957

С20:2
со-6
(или
п-6)

цис PUFA 322,5 308,5 963,6 0,957

С20:3
со-6
(или
п-6)

цис PUFA 320,5 306,5 957,5 0,956

С20:3
со-3
(или
п-3)

цис PUFA 320,5 306,5 957,5 0,956

С20:4
со-6
(или
п-6)

цис PUFA ARA 318,5 304,5 951,5 0,956

С20:5
со-3
(или
п-3)

цис PUFA EPA 316,5 302,5 945,4 0,956

С21:0 SFA 340,6 326,6 1017,8 0,959

С22:0 SFA 354,6 340,6 1059,9 0,960

С22:1
со-9
(или
п-9)

цис MUFA 352,6 338,6 1053,8 0,960

С22:2
со-6
(или
п-6)

цис PUFA 350,6 336,6 1047,8 0,960

С22:6
со-3
(или
п-3)

цис PUFA DHA 342,5 328,5 1023,6 0,959

С24:0 SFA 382,7 368,7 1144,0 0,963

С24:1
со-9
(или
п-9)

цис MUFA 380,7 366,6 1137,9 0,963

а) Не входят в состав транс-жирных кислот MUFA и PUFA.
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№

Концентра- 
ция в моль/л

(%)
2.70

Номер ввода 1 2 3 Коэффи- 
циент 

отклика, 
связанный с 

СИ :0 
FAME

RSD
%

(-  2-0)

Наименование файла а b С

Дата ввода (дд/мм/гг) X X X

Область внутреннего 
стандартного раствора 143,09 143,77 144,13

1 2,70 С4:0 86,01 87,02 88,25 1,651 0,9
2 2,70 С6:0 106,80 107,88 108,02 1,337 0,3
3 2,70 С8:0 131,75 132,23 132,56 1,088 0,1
4 2,70 СЮЮ 142,31 142,25 142,88 1,009 0,3
5 2,70 С11:0 143,09 143,77 144,13 1,001 0,0
6 2,70 С12:0 146,70 145,88 147,14 0,981 0,5
7 2,70 С13:0 146,89 147,02 147,98 0,976 0,2
8 2,70 С14:0 147,76 148,45 149,03 0,969 0,1
9 2,70 С-14:1 цис-9 (п-5) 144,98 145,06 145,75 0,990 0,2
10 2,70 С-15:0 150,04 150,66 151,13 0,955 0,0
11 2,70 С-15:1 г/ис-10 (п-5) 145,65 146,08 147,06 0,983 0,2
12 5,40 С-16:0 300,12 299,88 301,00 0,957 0,3
13 2,70 С-16:1 цис-9 (п-7) 146,32 147,13 147,67 0,978 0,1
14 2,70 С-17:0 148,76 149,25 150,08 0,963 0,2
15 2,70 С-17:1 цис-10 (п-7) 147,32 149,01 149,78 0,967 0,5

Рисунок В.8 -  Пример расчета коэффициентов отклика с использованием 
программы обработки крупноформатных электронных таблиц

№

Концентра- 
ция в моль/л

(%)
2.70

Номер ввода 1 2 3 Коэффи- 
циент 

отклика, 
связанный с 

СИЮ 
FAME

RSD
%

(-  2-0)

Наименование файла а b С

Дата ввода ( д д / м м / г г ) X X X

Область внутреннего 
стандартного раствора 143,09 143,77 144,13

16 2,70 С-18:0 150,01 148,99 149,09 0,963 0,7
17 2,70 С-18:1 транс- 9 (п-9) 149,98 147,88 149,99 0,963 0,9
18 2,70 С-18:1 цис-9 (п-9) 151,02 149,89 150,08 0,957 0,7
19 2,70 С-18:2 все транс-9,12 

(п-6)
151,98 150,26 151,77 0,950 0,8

20 2,70 С-18:2 все цис-9,12 
(п-6)

149,76 150,91 151,25 0,955 0,2

21 2,70 С-18:3 все цис-6,9,12 
(п-6)

154,67 153,98 154,45 0,932 0,5

22 2,70 С-18:3 все цис -9,12,15 
(п-3)

149,02 148,78 148,25 0,967 0,6

23 2,70 С-20:0 154,03 156,02 155,54 0,927 0,4
24 2,70 С-20:1 цис-11 (п-9) 154,00 153,90 155,36 0,931 0,4
25 2,70 С-20:2 все цис-\\,\А  

(п-6)
153,94 152,09 154,03 0,938 0,8

26 2,70 С-20:3 все цис 8,11,14 
(п-6)

154,56 153,88 155,09 0,931 0,5

27 2,70 С-20:3 все цис-11,14,17 
(п-3)

153,45 153,60 154,46 0,935 0,2

28 2,70 С-20:4 все цис- 
5,8,11,14 (п-6)

151,03 151,05 150,99 0,952 0,4

29 2,70 С-20:5 все цис- 
5,8,11,14,17 (п-3)

152,25 153,45 152,00 0,943 0,6

30 2,70 С-21:0 153,45 154,56 154,77 0,932 0,1
31 2,70 С-22:0 152,03 151,88 152,66 0,945 0,3
32 2,70 С-22:1 цисЛЪ (п-9) 154,56 154,89 153,88 0,931 0,6
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33 2,70 С-22:2 все цис-\Ъ ,\6  (п-
6)

154,65 155,05 154,33 0,930 0.5

34 2,70 С-22:6 все цис 
4,7,10,13,16,19 (п-3)

146,88 147,14 146,99 0,978 0,3

35 2,70 С-24:0 153,40 154,07 155,33 0,932 0,3
36 2,70 С-24:1 цис-\5  (п-9) 155,99 154,67 155,25 0,926 0,7

99,99 Общая область 5435,16 5438,51 5458,02

Рисунок В.8 (продолжение)

Аналитический отчет Отчет 1 Отчет 2 Приборная информация

Подго
товка
пробы

Образец пробы (мг) масла или 
продукта

3104,00 3097,00

Дата подготовки пробы (дд/мм/гг) X X
Дата ввода газа (дд/мм/гг) X X

Номер ввода 1 2

Наименование файла X X

Капиллярная
колонка

X

Размер колонки X
Метод ввода X

Газ-ноеитель X

Коэф. 
отклика, 
относя- 
щийся к 
С 11:0

С-11:0 FAME Кол-во по 
внутреннему стандарту (мг) 3,049 3,049 Продукт

Итого
жир

Итого
жир
ные
кис
лоты

С-11:0 FAME Область внутреннего 
стандарта

147,00 146,55

С-13:0 (TAG) Кол-во по внутреннему 
стандарту (мг)

3,042 3,042

С-13:0 (TAG) Область внутреннего 150,71 149,88 Отч 1 Отч 2 Ср. SD RSD Ср. Ср.
стандарта зн-ие % зн-ие зн-ие

(п=2) (п=2) (п=2)
Дата подготовки (дд/мм/гг) X X

1,651 С4:0 масляная 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1,337 С6:0 капроновая 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1,088 С8:0 каприновая 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1,009 С10:0 каприновая 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,981 С12:0 лауриновая 0,53 0,52 0 000 0 000 0,000 1-0 0,016 0,018

0,969 С14:0 миристино
вая

10,51 10,46 0,006 0,006 0,006 0,000 0,0 0,313 0,349

0,990 С14:1 п-5 (или 
со- 5)

А9 тетрадецен
овая

0,000 0,000 0 000 0,000 0,000 0,000

0,955 С15:0 пентадека
новая

3,16 3,19 0,002 0,002 0 002 0,000 1.0 0,094 0,105

0,983 С15:1 п-5(или А10 пентадеце- 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
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со-5) новая

0,957 С 16:0 пальмито-
леиновая

629,98 631,26 0,382 0,385 0,383 0,002 0,5 18,693 20,862

0,978 С16:1 п-7 (или 
со-7)

А9 пальмито-
леиновая

9,21 9,24 0,006 0,006 0,006 0,000 0,6 0,280 0,312

0,963 С17:0 маргарино
вая

3,85 3,89 0,002 0,002 0,002 0,000 1,1 0,116 0,129

0,967 С17:1 п-7 (или 
со-7)

Д10 гептадецен
овая

1,72 1,79 0,001 0,001 0,001 0,000 3,2 0,053 0,059

0,963 С18:0 стеарино
вая

48,62 48,94 0,030 0 030 0,030 0,000 0,8 1,463 1,633

0,963 С18:1
TFA

Итого
транс

0,95 0,93 0,001 0,001 0,001 0,000 1д 0,028 0,031

0,957 С18:1 п-9 (или 
со-9)

Д 9 Олеиновая 
и другие 
цис

667,08 673,28 0,406 0,412 0,409 0,004 1,0 19,968 22,286

0,950 С18:2
TFA

Итого
транс

4,86 4,99 0,003 0,003 0,003 0,000 2,2 0,146 0,163

0,955 С18:2 п-6 (или
СО-6)

Д 9,12 Линолевая
(LA)

1446,38 1458,00 0,878 0890 0,884 0,008 0,9 43,135 48,141

Рисунок В.9 -  Пример расчета жирных кислот с использованием программы 
обработки крупноформатных электронных таблиц

Аналитический отчет Отчет 1 Отчет 2 Приборная информация

Капиллярная
колонка

X

Размер колонки X
Метод ввода X

Газ-носитель X

Подго
товка
пробы

Образец пробы (мг) масла или 
продукта

3104,00 3097,00

Дата подготовки пробы (дд/мм/гг) X X

Дата ввода газа (дд/мм/гг) X X

Номер ввода 1 2

Наименование файла X X

Коэф. 
отклика, 
относя- 
щийся к 
С11:0

С-11:0 FAME Кол-во по 
внутреннему стандарту (мг) 3,049 3,049 Продукт

Итого
жир

Итого
жир
ные
кис
лоты

С-11:0 FAME Область внутреннего 
стандарта

147,00 146,55

С-13:0 (TAG) Кол-во по внутреннему 
стандарту (мг)

3,042 3,042

С-13:0 (TAG) Область внутреннего 150,71 149,88 Отч 1 Отч 2 Ср, SD RSD Ср, Ср,
стандарта зн-ие % зн-ие зн-ие

(п=2) (п=2) (п=2)
Дата подготовки (дд/мм/гг) X X

0,955 С18:2
CLA

п-7 (или 
со-7)

Д
9C/11I

Сопряжен
ная
линолевая

0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

0,932 С18:3 п-6 (или 
СО-6)

А6,9,12 Г амма-
линолено-
вая

0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

0,967 0 8 :3
TFA

Итого
транс

1,03 1,09 0,001 0,001 0,001 0,000 4,4 0,032 0,036

0,967 С18:3 п-3(или
со-3)

А9Д2,
15

альфа-
лиоленовая
(ALA)

63,92 64,68 0,039 0,040 0,040 0,000 1,2 1,935 2,160

0,927 С20:0 арахино-
вая

5,37 5,36 0,003 0,003 0,003 0,000 0,2 0,155 0,174

0,931 С20:1 п-9 (или 
со-9)

Д11 эйкозено-
вая

13,52 13,73 0,008 0,008 0,008 0,000 1,5 0,397 0,443
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0,938 С20:2 п-6 (или
СО-6)

A ll,14 эйкозадие-
новая

2,06 2,10 0,001 0,001 0,001 0,000 1,7 0,061 0,068

0,931 С20:3 п-6 (или
СО-6)

А8Д1Д
4

эйкозат-
риеновая
(OHGLA)

0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

0,935 С20:3 п-3(или
со-3)

A ll,
14,17

эйкозат-
риеновая

0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

0,952 С20:4 п-6 (или
СО-6)

A5,8,ll,
14

арахидо-
новая

2,44 2,50 0,001 0,002 0,002 0,000 2Д 0,073 0,082

0,943 С20:5 п-3(или
со-3)

А5,8,11,
14,17

эйкозапент
аеновая
(ЕРА)

8,38 8,33 0,005 0,005 0,005 0,000 0,0 0,246 0,275

0,945 С22:0 Бегеновая 3,96 3,88 0,002 0,002 0,002 0,000 1,1 0,116 0,130
0,931 С22:1 п-9 (или 

со-9)
А13 Эруковая 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

0,930 С22,2 п-6 (или 
СО-6)

А13Д6 Докозадиен
овая

0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000

0,978 С22:6 п-3 (или 
со-3)

А4,7,10,
13,16,1
9

Докозагекс
аеновая
(DHA)

30,08 30,29 0,019 0,019 0019 0,000 0,9 0,926 1,033

Аналитический отчет
Рисунок В. 9 (продолж ение)

Отчет 1 Отчет 2 Приборная информация

Подго
товка
пробы

Образец пробы (мг) 
продукта

масла или 3104,00 3097,00 Капиллярная
колонка

X

Дата подготовки пробы (дд/мм/гг) X X Размер колонки X

Дата ввода газа (дд/мм/гг) X X Метод ввода X

Номер ввода 1 2 Г аз-носитель X

Наименование файла X X

Коэф. 
отклика, 
относя- 
щийся к 
С11:0

С-11:0 FAME Кол-во по 
внутреннему стандарту (мг) 3,049 3,049 Продукт

Итого
жир

Итого
жир
ные
кис
лоты

С-11:0 FAME Область внутреннего 
стандарта

147,00 146,55

С-13:0 (TAG) Кол-во по внутреннему 
стандарту (мг)

3,042 3,042

С-13:0 (TAG) Область внутреннего 150,71 149,88 Отч 1 Отч 2 Ср, SD RSD Ср, Ср,
стандарта зн-ие % зн-ие зн-ие

(п=2) (п=2) (п=2)
Дата подготовки (дд/мм/гг) X X

0,932 С24:0 Лигноцери
новая

3,71 3,72 " 0,002 0,002 0,002 0,000 0,6 0,109 0,122

0,926 С24:1 п-9 (или 
со-9)

А15 Нервоновая 0,000 0,000 0,000 0,000 0000 0,000

0,953 OFA Другие
жирные
кислоты

42,69 41,37 0026 0,025 0,026 0,000 1,8 1,248 1 392

Итого 3004,01 3023,54 1,826 1,848 1,837 0,015 0,8 89,601 100,00
0

Итого транс-жирные кислоты 0,004 0,004 0,004 0,000 2Д 0,206 0,230

Межмолекулярная переэтерификация 99,7 99,5 99,6 0,2 0,2

Обезжиренный
(%)

Рисунок В. 9 (продолж ение)

2,05 Используемый метод
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Приложение С

(информационное)

Результаты межлабораторного испытания

Межлабораторное испытание на точность метода было организовано IDF/ISO и 
AOAC/SPIFAN в 2013-2014 гг. при участии 18 лабораторий [19]. Значения, полученные по 
результатам межлабораторных испытаний, не применяются к интервалам концентрации и 
матрицам в отличие от заданных.

Дополнительная информация по обоснованию метода доступна по ссылке 
http://standards.iso.org/iso/16958.

Следующие 12 продуктов были использованы для совместного испытания:
1) Сухое цельное молоко (жирность 26,27 %);
2) Цельное натуральное молоко (жирность 3,55 %);
3) Цельное молоко (жирность 35,27 %);
4) Сливочное масло (жирность 82,93 %);
5) Мягкий сыр (жирность 13,29 %);
6) Сухая детская смесь (жирность 25,67 %);
7) Питательная смесь для взрослых на основе молочного белка (жирность 17,44 %);
8) Сухая детская смесь на основе частично гидролизованной сои (жирность 

26,01 %);
9) Сухая детская смесь на основе молока (жирность 28,38 %);
10) Детская смесь, готовая к употреблению (жидкая), на основе молока (жирность 

3,57 %);
11) Питательная смесь для взрослых, готовая к употреблению (жидкая), с высоким 

содержанием белка (жирность 3,58 %);
12) Питательная смесь для взрослых, готовая к употреблению (жидкая), с высоким 

содержанием жира (жирность 8,61 %).
Следующие сокращения используются в таблицах:
Номер лаборатории -  это номер рассматриваемых лабораторных значений;
Среднее значение -  это среднее расчетное значение, в г/100 г продукта;
sr -  это среднеквадратическое отклонение повторяемости, в г/100 г продукта;
RSD, -  это относительное среднеквадратическое отклонение повторяемости, в %;
г -  это воспроизводимость, в г/100 г продукта;
SR -  среднеквадратическое отклонение повторяемости, в г/100 г продукта;
RSDr -  это относительное среднеквадратическое отклонение повторяемости, в %;
R -  это сходимость результатов, в г/100 г продукта.
Таблица С.1 содержит данные о совместном исследовании, рассчитанные как г 

жирных кислот/100 г продукта для группы меченных жирных кислот (транс-жириых 
кислот (TFA), насыщенных жирных кислот (SFA), мононенасыщенных жирных кислот 
(MUFA), полиненасыщенных жирных кислот (PUFA), Омега-3, Омега-6, и Омега-9) и 
индивидуальных жирных кислот (линолевая кислота (LA), альфа-линоленовая кислота 
(ALA), арахидоновая кислота (ARA), эйкозапентаеновая кислота (ЕРА), 
докозагексаеновая кислота (DHA)).
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Таблица С.1 -  Точные данные для группы меченых жирных кислот

Номер
образца Продукт

Номер
лабора
тории

Средняя
величи

на
Sr RSDr г Sr RSDr R

Итого транс-жирные кислоты (TFA)

1 Сухое цельное молоко 17 1,032 0,035 3,4 0,098 0,115 11,2 0,322

2 Полностью натуральное молоко 17 0,167 0,005 2,8 0,013 0,015 8,7 0,041

3 Цельное молоко 17 1,624 0,061 3,7 0,170 0,178 11,0 0,500

4 Сливочное масло 17 4,235 0,128 3,0 0,357 0,440 10,4 1,233

5 Сыр (обезжиренный) 12 5,056 0,174 3,4 0,486 0,562 11,1 1,573

6 Сухая детская смесь 16 0,073 0,007 9,8 0,020 0,024 32,9 0,067

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 15 0,056 0,007 13,0 0,020 0,013 23,5 0,037

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 18 0,091 0,015 16,6 0,042 0,036 40,0 0,101

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 0,109 0,007 6,4 0,019 0,032 29,2 0,089

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая), на 
основе молока

17 0,027 0,002 8,0 0,006 0,006 21,3 0,016

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая), 
с высоким содержанием белка

16 0,009 0,001 5,4 0,001 0,004 38,5 0,010

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая), 
с высоким содержанием жира

11 0,010 0,001 10,0 0,003 0,004 42,5 0,012

Насыщенные жирные кислоты (SFA)

1 Сухое цельное молоко 18 15,116 0,255 1,7 0,713 0,588 3,9 1,646

2 Цельное натуральное молоко 17 1,999 0,018 0,9 0,050 0,079 4,0 0,222

3 Цельное молоко 18 20,307 0,657 3,2 1,838 1,161 5,7 3,251

4 Сливочное масло 18 48,527 0,938 1,9 2,625 2,431 5,0 6,806

5 Сыр (обезжиренный) 11 57,777 1,075 1,9 3,010 3,009 5,2 8,424

6 Сухая детская смесь 16 7,309 0,106 1,4 0,297 0,174 2,4 0,486

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 17 1,753 0,035 2,0 0,097 0,114 6,5 0,319

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 18 9,841 0,231 2,3 0,646 0,580 5,9 1,623

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 16 11,247 0,157 1,4 0,440 0,216 1,9 0,604
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Продолжение таблицы С. 1

Номер
образца Продукт

Номер
лабора
тории

Средняя
величи

на
sr RSDr г S r RSDr R

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на основе 
молока

16 1,433 0,018 1,2 0,050 0,033 2,3 0,091

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

18 1,430 0,051 3,6 0,144 0,072 5,0 0,202

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

17 1,945 0,060 3,1 0,168 0,085 4,4 0,238

Мононенасыщенные жирные кислоты (MUFA)

1 Сухое цельное молоко 17 5,411 0,137 2,5 0,385 0,230 4,3 0,644

2 Полностью натуральное молоко 17 0,717 0,009 1,2 0,025 0,051 7 Л 0,142

3 Цельное молоко 18 7,253 0,265 3,7 0,743 0,638 8,8 1,787

4 Сливочное масло 17 17,041 0,535 з д 1,498 0,881 5,2 2,468

5 Сыр (обезжиренный) 11 18,894 0,356 1,9 0,997 1,309 6,9 3,666

6 Сухая детская смесь 16 11,148 0,236 2Д 0,661 0,629 5,6 1,760

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 16 10,574 0,242 2,3 0,678 0,590 5,6 1,653

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 16 7,230 0,115 1,6 0,323 0,354 4,9 0,990

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 9,213 0,265 2,9 0,742 0,381 4 Д 1,067

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на основе 
молока

15 1,174 0,014 1,2 0,039 0,055 4,7 0,154

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

17 0,966 0,034 3,5 0,094 0,083 8,6 0,234

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

15 4,552 0,115 2,5 0,322 0,228 5,0 0,639

Полиненасыщенные жирные кислоты (PUFA)
1 Сухое цельное молоко 14 0,751 0,013 1,7 0,035 0,040 5,4 0,113
2 Полностью натуральное молоко 18 0,107 0,004 3,4 0 , 0 1 0 0,007 7,0 0,021
3 Цельное молоко 15 1,040 0,036 3,4 0 , 1 0 0 0,072 6,9 0,201
4 Сливочное масло 18 2,775 0,070 2,5 0,195 0,206 7,4 0,576
5 Сыр (обезжиренный) 12 2,795 0,070 2,5 0,197 0,312 1 1 , 2 0,874
6 Сухая детская смесь 16 4,292 0,074 1,7 0,206 0,117 2,7 0,328

7
Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 17 2,912 0,060 2 Д 0,169 0,149 5,1 0,416
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Продолжение таблицы С. 1

Номер
образца Продукт

Номер
лабора
тории

Средняя
величи

на
Sr RSDr г Sr RSDr R

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 18 6,063 0,293 4,8 0,822 0,537 8,9 1,505

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 18 5,340 0,160 3,0 0,448 0,245 4,6 0,685

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на основе 
молока

16 0,639 0,010 1,5 0,027 0,033 5Д 0,091

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

18 0,692 0,027 3,9 0,076 0,039 5,7 0,110

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

17 1,129 0,046 4,0 0,128 0,060 5,3 0,169

Жирные кислоты омега-3 (со-3)
1 Сухое цельное молоко 18 0,147 0,006 3,9 0,016 0,011 7,3 0,030
2 Полностью натуральное молоко 16 0,022 0,000 1,8 0,001 0,001 6,4 0,004
3 Цельное молоко 17 0,235 0,008 3,6 0,024 0,022 9,2 0,061
4 Сливочное масло 18 0,637 0,017 2,7 0,049 0,041 6,4 0,114
5 Сыр (обезжиренный) 12 0,580 0,011 2,0 0,032 0,068 11,7 0,190
6 Сухая детская смесь 16 0,524 0,008 1,5 0,022 0,023 4,5 0,066

7
Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 17 0,494 0,010 2,0 0,028 0,029 5,8 0,080

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 17 0,643 0,030 4,6 0,083 0,052 8,1 0,147

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 18 0,569 0,022 3,9 0,062 0,030 5,3 0,085

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на основе 
молока

18 0,059 0,004 7,0 0,012 0,005 8,4 0,014

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

18 0,121 0,006 4,8 0,016 0,008 6,6 0,022

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

17 0,110 0,005 4,2 0,013 0,008 7,5 0,023

Жирные кислоты омега-6 (со-6)
1 Сухое цельное молоко 16 0,387 0,013 3,2 0,035 0,019 5,0 0,054
2 Полностью натуральное молоко 18 0,051 0,002 3,8 0,005 0,003 6,6 0,009
3 Цельное молоко 15 0,478 0,024 4,9 0,066 0,037 7,8 0,104
4 Сливочное масло 17 1,172 0,029 2,4 0,080 0,074 6,3 0,207
5 Сыр (обезжиренный) 11 1,262 0,033 2,6 0,093 0,066 5,2 0,183

6 Сухая детская смесь 16 3,764 0,071 1,9 0,200 0,108 2,9 0,301

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 17 2,414 0,051 2Д 0,144 0,127 5,3 0,357
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Продолжение таблицы С.1

Номер
образца Продукт

Номер
лабора
тории

Средняя
величи

на
Sr RSDr г Sr RSDr R

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 18 5,419 0,252 4,7 0,706 0,486 9,0 1,360

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 18 4,764 0,140 2,9 0,393 0,220 4,6 0,615

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на основе 
молока

16 0,579 0,008 1,4 0,023 0,029 5,0 0,080

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

18 0,571 0,022 3,8 0,061 0,033 5,8 0,093

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

17 1,019 0,041 4,0 0,115 0,054 5,3 0,151

Жирные кислоты омега-9 (со-9)
1 Сухое цельное молоко 17 4,786 0,135 2,8 0,377 0,211 4,4 0,590
2 Полностью натуральное молоко 17 0,631 0,008 1,3 0,024 0,049 7,7 0,136
3 Цельное молоко 18 6,400 0,242 3,8 0,678 0,578 9,0 1,620
4 Сливочное масло 17 15,033 0,416 2,8 1,165 0,782 5,2 2,190
5 Сыр (обезжиренный) 11 16,538 0,306 1,9 0,857 1,150 7,0 3,221
6 Сухая детская смесь 16 11,104 0,238 2,1 0,666 0,629 5,7 1,761

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 16 10,542 0,241 2,3 0,676 0,588 5,6 1,646

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 16 7,195 0,115 1,6 0,323 0,352 4,9 0,985

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 9,166 0,264 2,9 0,740 0,379 4,1 1,061

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на основе 
молока

15 1,169 0,014 1,2 0,038 0,055 4,7 0,154

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

17 0,961 0,034 3,5 0,094 0,083 8,6 0,232

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

15 4,543 0,115 2,5 0,321 0,228 5,0 0,639

Линолевая кислота (LA, С 18:2 п-6)
1 Сухое цельное молоко 17 0,339 0,009 2,6 0,024 0,021 6,3 0,059
2 Полностью натуральное молоко 18 0,044 0,002 3,5 0,004 0,003 7,6 0,009
3 Цельное молоко 16 0,421 0,019 4,6 0,054 0,046 10,9 0,129
4 Сливочное масло 18 1,025 0,033 3,3 0,094 0,079 7,8 0,223
5 Сыр (обезжиренный) 11 1,036 0,025 2,4 0,071 0,122 11,8 0,343
6 Сухая детская смесь 16 3,690 0,065 1,8 0,182 0,104 2,8 0,293

7
Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 17 2,406 0,051 2,1 0,144 0,127 5,3 0,356
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Продолжение таблицы С. 1

Номер
образца Продукт

Номер
лабора
тории

Сред
няя

величи
на

Sr RSDr г Sr RSDr R

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 18 5,253 0,239 4,6 0,670 0,446 8,5 1,248

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 18 4,584 0,131 2,8 0,366 0,196 4,3 0,550

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,553 0,007 1,2 0,019 0,028 5,0 0,077

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

18 0,569 0,021 3,7 0,059 0,033 5,8 0,093

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

17 1,017 0,041 4,0 0,115 0,054 5,3 0,150

Альфа-линоленовая кислота (ALA, С 18:3 п-З)
1 Сухое цельное молоко 18 0,130 0,004 3,2 0,012 0,007 5,6 0,021
2 Полностью натуральное молоко 18 0,020 0,001 3,0 0,002 0,002 8,6 0,005
3 Цельное молоко 17 0,210 0,007 3,4 0,020 0,016 7,6 0,044
4 Сливочное масло 18 0,574 0,017 2,9 0,047 0,035 6,2 0,099
5 Сыр (обезжиренный) 12 0,508 0,009 1,8 0,025 0,048 9,5 0,136
6 Сухая детская смесь 16 0,457 0,006 1,4 0,018 0,022 4,9 0,063

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка 17 0,493 0,010 2,0 0,028 0,029 5,8 0,080

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 15 0,570 0,011 1,9 0,031 0,035 6,2 0,099

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 18 0,482 0,015 3,1 0,042 0,023 4,9 0,066

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

18 0,048 0,003 6,0 0,008 0,004 7,7 0,010

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

18 0,121 0,006 4,8 0,016 0,008 6,6 0,022

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

17 0,109 0,004 3,8 0,012 0,007 6,2 0,019

Арахидоновая кислота (ARA, С20:4 п-6)
1 Сухое цельное молоко 15 0,025 0,001 4,2 0,003 0,006 25,4 0,018
2 Полностью натуральное молоко 15 0,003 0,000 3,2 0,000 0,001 19,0 0,002
3 Цельное молоко 15 0,031 0,002 8,0 0,007 0,007 23,9 0,021
4 Сливочное масло 16 0,072 0,002 2,7 0,005 0,018 24,6 0,049
5 Сыр (обезжиренный) 12 0,089 0,018 20,7 0,051 0,030 33,7 0,084
6 Сухая детская смесь 15 0,059 0,004 6,2 0,010 0,006 10,7 0,018

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка Не определено/не установлено
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Продолжение таблицы С. 1

Номер
образца Продукт

Номер
лабора
тории

Сред
няя

величи
на

Sr RSDr г S r RSDr R

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 15 0,146 0,004 3,0 0,012 0,011 7,3 0,030

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 16 0,165 0,006 3,8 0,018 0,010 6,3 0,029

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

13 0,023 0,000 2Д 0,001 0,001 3,6 0,002

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

Эйкозапентаеновая кислота (ЕРА, С20:5 п-3)
1 Сухое цельное молоко 16 0,016 0,002 13,4 0,006 0,004 26,8 0,012
2 Полностью натуральное молоко 14 0,002 0,000 6,8 0,000 0,000 10,3 0,001
3 Цельное молоко 14 0,023 0,001 5,0 0,003 0,004 17,3 0,011
4 Сливочное масло 15 0,055 0,003 5,5 0,009 0,007 13,4 0,021
5 Сыр (обезжиренный) 12 0,069 0,007 10,6 0,020 0,018 25,3 0,049
6 Сухая детская смесь 11 0,012 0,001 6,8 0,002 0,001 8,3 0,003

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка Не определено/не установлено

8 Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои Не определено/не установлено

9 Сухая детская смесь на основе 
молока Не определено/не установлено

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

Не определено/не установлено

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

Докозагексаеновая кислота (DHA, С22:6 п-3)
1 Сухое цельное молоко Не определено/не установлено
2 Полностью натуральное молоко Не определено/не установлено
3 Цельное молоко Не определено/не установлено
4 Сливочное масло Не определено/не установлено
5 Сыр (обезжиренный) Не определено/не установлено
6 Сухая детская смесь 16 0,055 0,003 6,0 0,009 0,005 8,5 0,013

7 Питательная смесь для взрослых 
на основе молочного белка Не определено/не установлено
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8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной сои 18 0,070 0,010 13,8 0,027 0,010 14,6 0,029

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 0,087 0,005 5,5 0,013 0,005 5,5 0,013

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

14 0,011 0,000 2,5 0,001 0,001 6,8 0,002

11
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12
Питательная смесь для взрослых, 
готовая к употреблению (жидкая) 
с высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

Таблица С.2 содержит данные о совместном исследовании, рассчитанные как г 
жирных кислот/100 г продукта для всех других индивидуальных жирных кислот (за 
исключением тех, которые представлены в таблица с.1).

Таблица С.2 -  Точные данные для всех индивидуальных жирных кислот

Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г S r RSDr R

С4:0

1 Сухое цельное молоко 16 0,846 0,025 2,9 0,069 0,103 12,2 0,289

2 Цельное натуральное молоко 16 0,115 0,002 2,1 0,007 0,013 11,4 0,037

3 Цельное молоко 17 1,215 0,072 5,9 0,202 0,119 9,8 0,334

4 Сливочное масло 16 2,934 0,087 3,0 0,243 0,407 13,9 1,139

5 Сыр (обезжиренный) 13 3,028 0,161 5,3 0,451 0,451 14,9 1,263

6 Сухая детская смесь Не определено/не установлено

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

Не определено/не установлено

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

Не определено/не установлено

9 Сухая детская смесь на основе 
молока Не определено/не установлено

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

Не определено/не установлено
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С4:0

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

С6:0

1 Сухое цельное молоко 17 0,500 0,009 1,8 0,025 0,021 4Д 0,058

2
Полностью натуральное 
молоко 17 0,068 0,001 и 0,002 0,003 3,8 0,007

3 Цельное молоко 18 0,695 0,025 3,5 0,069 0,040 5,7 0,111

4 Сливочное масло 18 1,682 0,041 2,4 0,114 0,088 5,2 0,245

5 Сыр (обезжиренный) 12 1,967 0,054 2,8 0,152 0,095 4,9 0,267

6 Сухая детская смесь 17 0,039 0,003 7Д 0,008 0,004 10,7 0,012

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

12 0,005 0,001 12,8 0,002 0,002 30,4 0,004

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

18 0,033 0,002 5,4 0,005 0,005 14,1 0,013

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 18 0,042 0,003 6,1 0,007 0,006 15,1 0,018

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

17 0,005 0,000 2,2 0,000 0,001 11,3 0,002

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

13 0,002 0,000 4,1 0,000 0,000 13,2 0,001

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

8 0,002 0,000 12,2 0,001 0,001 32,8 0,002

С8:0

1 Сухое цельное молоко 17 0,291 0,003 1,1 0,009 0,008 2,8 0,023

2 Полностью натуральное 
молоко 18 0,040 0,000 1Д 0,001 0,001 3,0 0,003

3 Цельное молоко 18 0,403 0,014 3,5 0,039 0,021 5,2 0,058
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4 Сливочное масло 17 0,972 0,022 2,3 0,061 0,029 3,0 0,081

5 Сыр (обезжиренный) 11 1,230 0,019 1,5 0,053 0,049 4,0 0,137

6 Сухая детская смесь 16 0,446 0,009 2Д 0,026 0,014 ЗД 0,039

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

17 0,042 0,001 1,4 0,002 0,002 5,5 0,007

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

16 0,382 0,003 0,8 0,008 0,016 4Д 0,044

9
Сухая детская смесь на основе 
молока 17 0,415 0,008 1,8 0,021 0,020 4,7 0,055

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,051 0,001 1,5 0,002 0,002 3,6 0,005

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

18 0,708 0,027 3,8 0,076 0,039 5,4 0,108

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

16 0,821 0,017 2,1 0,048 0,030 3,6 0,083

С10:0

1 Сухое цельное молоко 17 0,642 0,006 0,9 0,017 0,016 2,5 0,045

2 Полностью натуральное 
молоко 18 0,089 0,000 0,5 0,001 0,002 2,7 0,007

3 Цельное молоко 17 0,880 0,033 3,7 0,092 0,042 4,8 0,118

4 Сливочное масло 17 2,146 0,027 1,2 0,075 0,068 3,2 0,189

5 Сыр (обезжиренный) 11 2,972 0,040 1,3 0,111 0,091 З Д 0,256

6 Сухая детская смесь 17 0,348 0,007 1,9 0,019 0,012 3,4 0,033

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

16 0,039 0,001 2,2 0,002 0,002 4,6 0,005

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

17 0,294 0,004 1,4 0,012 0,014 4,9 0,040

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 0,325 0,006 1,8 0,016 0,013 4,1 0,037

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

18 0,040 0,001 1,4 0,002 0,002 5,2 0,006
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11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

18 0,501 0,017 3,5 0,049 0,024 4,8 0,067

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

16 0,578 0,013 2,2 0,036 0,020 3,4 0,055

С12:0

1 Сухое цельное молоко 17 0,733 0,008 1Д 0,023 0,020 2,7 0,055

2 Полностью натуральное 
молоко 18 0,101 0,001 1,0 0,003 0,003 2,6 0,007

3 Цельное молоко 18 1,002 0,036 3,6 0,102 0,050 4,9 0,139

4 Сливочное масло 17 2,447 0,031 1,3 0,086 0,084 3,4 0,235

5 Сыр (обезжиренный) 12 3,543 0,090 2,5 0,252 0,123 3,5 0,346

6 Сухая детская смесь 17 2,670 0,050 1,9 0,140 0,071 2,7 0,199

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

17 0,075 0,001 1,5 0,003 0,004 4,9 0,010

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

16 2,192 0,017 0,8 0,049 0,048 2,2 0,135

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 16 2,454 0,016 0,6 0,044 0,030 1,2 0,085

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,293 0,002 0,7 0,006 0,005 1,7 0,014

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,013 0,000 2,8 0,001 0,001 5,7 0,002

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

16 0,016 0,000 2,6 0,001 0,002 10,9 0,005

С14:0

1 Сухое цельное молоко 17 2,509 0,033 1,3 0,091 0,064 2,6 0,180

2 Полностью натуральное 
молоко 18 0,336 0,004 1,3 0,012 0,010 2,9 0,027

3 Цельное молоко 18 3,375 0,121 3,6 0,339 0,174 5,2 0,488

4 Сливочное масло 18 8,241 0,147 1,8 0,412 0,323 3,9 0,905
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5 Сыр (обезжиренный) 12 10,485 0,352 3,4 0,987 0,474 4,5 1,327

6 Сухая детская смесь 16 1,105 0,020 1,8 0,055 0,028 2,6 0,079

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

17 0,069 0,001 1,8 0,004 0,003 5,0 0,010

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

17 0,928 0,012 1,2 0,032 0,033 3,5 0,091

9
Сухая детская смесь на основе 
молока 16 1,106 0,009 0,8 0,026 0,022 2,0 0,063

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

15 0,133 0,001 1,0 0,004 0,002 1,7 0,006

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,008 0,000 2,9 0,001 0,000 5,2 0,001

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

16 0,011 0,000 3,7 0,001 0,001 7,3 0,002

С14:1 п-5

1 Сухое цельное молоко 16 0,227 0,004 1,8 0,012 0,010 4,3 0,028

2 Полностью натуральное 
молоко 17 0,032 0,001 1,9 0,002 0,001 3,7 0,003

3 Цельное молоко 17 0,315 0,013 4,3 0,038 0,019 6,1 0,054

4 Сливочное масло 16 0,777 0,018 2,3 0,050 0,038 4,9 0,106

5 Сыр (обезжиренный) 10 0,924 0,019 2,0 0,053 0,038 4,1 0,106

6 Сухая детская смесь Не определено/не установлено

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

9 0,002 0,000 10,7 0,001 0,001 31,0 0,002

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

Не определено/не установлено

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 10 0,004 0,000 13,4 0,001 0,001 26,9 0,003

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

Не определено/не установлено

43



СТ РК ISO 16958-2016
Продолжение таблица С. 2

Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г Sr RSDr R

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

С15:0

1 Сухое цельное молоко 18 0,279 0,008 2,9 0,022 0,059 21,0 0,164

2 Полностью натуральное 
молоко 18 0,038 0,001 2,8 0,003 0,008 21,2 0,023

3 Цельное молоко 14 0,359 0,008 2,2 0,022 0,011 3,0 0,030

4 Сливочное масло 14 0,866 0,008 1,0 0,023 0,019 2,2 0,053

5 Сыр (обезжиренный) 13 1,283 0,057 4,4 0,160 0,349 27,2 0,976

6 Сухая детская смесь 14 0,009 0,000 5,0 0,001 0,002 20,2 0,005

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

14 0,008 0,001 6,4 0,001 0,001 13,5 0,003

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

13 0,009 0,001 6,6 0,002 0,001 7,9 0,002

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 14 0,013 0,001 4,4 0,002 0,002 15,4 0,006

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

15 0,002 0,000 4,8 0,000 0,000 14,9 0,001

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

14 0,001 0,000 6,8 0,000 0,000 14,3 0,001

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

13 0,002 0,000 12,8 0,001 0,000 15,7 0,001

С16:0

1 Сухое цельное молоко 18 6,775 0,120 1,8 0,336 0,267 3,9 0,748

2 Полностью натуральное
молоко 16 0,892 0,010 1,1 0,027 0,027 ЗД 0,076

3 Цельное молоко 18 8,988 0,286 3,2 0,800 0,522 5,8 1,462

4 Сливочное масло 18 21,349 0,506 2,4 1,416 1,101 5,2 3,083
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5 Сыр (обезжиренный) 12 23,523 0,533 2,3 1,493 2,413 10,3 6,756

6 Сухая детская смесь 16 1,790 0,034 1,9 0,095 0,076 4,2 0,212

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

17 0,878 0,018 2Д 0,051 0,054 6,1 0,151

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

16 5,010 0,070 1,4 0,196 0,221 4,4 0,618

9
Сухая детская смесь на основе 
молока 17 5,621 0,128 2,3 0,358 0,188 3,3 0,526

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,739 0,010 1,3 0,027 0,023 3,2 0,065

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,136 0,004 2,8 0,011 0,008 5,7 0,022

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

17 0,321 0,013 4,0 0,036 0,019 5,9 0,053

С16:1 п-7

1 Сухое цельное молоко 17 0,327 0,008 2,5 0,022 0,016 4,9 0,045

2 Полностью натуральное 
молоко 17 0,046 0,001 U 0,001 0,002 5,2 0,007

3 Цельное молоко 18 0,461 0,018 4,0 0,052 0,038 8,2 0,106

4 Сливочное масло 18 1,060 0,029 2,7 0,081 0,077 7,3 0,216

5 Сыр (обезжиренный) 14 1,144 0,091 8,0 0,255 0,178 15,5 0,497

6 Сухая детская смесь 16 0,037 0,002 4,6 0,005 0,003 8,0 0,008

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

18 0,026 0,001 5Д 0,004 0,003 11,7 0,009

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

18 0,030 0,002 6,4 0,005 0,003 10,3 0,009

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 16 0,040 0,001 3,6 0,004 0,004 9,8 0,011

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,004 0,000 5,6 0,001 0,000 7,7 0,001
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11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,004 0,000 6,6 0,001 0,001 12,0 0,001

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

15 0,007 0,000 4Д 0,001 0,001 8,1 0,002

С17:0

1 Сухое цельное молоко 14 0,129 0,004 3,2 0,011 0,007 5,7 0,021

2 Полностью натуральное 
молоко 16 0,019 0,001 4,6 0,002 0,010 54,5 0,029

3 Цельное молоко 14 0,174 0,007 4,0 0,019 0,014 8,2 0,040

4 Сливочное масло 18 0,503 0,026 5Д 0,072 0,281 55,9 0,787

5 Сыр (обезжиренный) 13 0,614 0,035 5,7 0,098 0,404 65,8 1,131

6 Сухая детская смесь 14 0,011 0,001 9,9 0,003 0,003 30,6 0,009

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

16 0,009 0,001 8,4 0,002 0,002 25,7 0,006

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

17 0,019 0,001 7,1 0,004 0,002 10,0 0,005

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 0,022 0,002 8,0 0,005 0,003 14,1 0,009

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,003 0,000 7,6 0,001 0,000 10,4 0,001

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

15 0,001 0,000 25,4 0,001 0,000 29,9 0,001

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

11 0,002 0,000 10,5 0,001 0,000 16,6 0,001

С17:1

1 Сухое цельное молоко 12 0,054 0,002 зд 0,005 0,003 5Д 0,008

2 Полностью натуральное 
молоко 15 0,007 0,000 5,2 0,001 0,001 11,3 0,002

3 Цельное молоко 13 0,072 0,003 3,5 0,007 0,007 10,3 0,021

4 Сливочное масло 12 0,170 0,006 3,6 0,017 0,016 9,7 0,046

46



СТ РК ISO 16958-2016

Продолжение таблица С. 2
Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г Sr RSDr R

5 Сыр (обезжиренный) 9 0,203 0,009 4,3 0,025 0,028 14,0 0,079

6 Сухая детская смесь Не определено/не установлено

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

11 0,008 0,001 12,4 0,003 0,003 30,9 0,007

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

10 0,008 0,001 8,8 0,002 0,002 20,4 0,005

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 9 0,009 0,001 8,0 0,002 0,002 17,1 0,004

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

8 0,001 0,000 9,0 0,000 0,000 16,9 0,000

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

8 0,003 0,000 11,7 0,001 0,001 30,7 0,002

С18:0

1 Сухое цельное молоко 18 2,363 0,073 ЗД 0,204 0,091 3,9 0,255

2 Полностью натуральное 
молоко 16 0,315 0,005 1,4 0,013 0,011 3,4 0,030

3 Цельное молоко 18 3,165 0,126 4,0 0,352 0,206 6,5 0,578

4 Сливочное масло 18 7,305 0,245 3,3 0,685 0,356 4,9 0,997

5 Сыр (обезжиренный) 12 8,223 0,180 2,2 0,505 0,897 10,9 2,511

6 Сухая детская смесь 16 0,690 0,014 2,0 0,039 0,028 4,0 0,078

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

17 0,445 0,010 2,2 0,028 0,027 6,0 0,075

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

16 0,938 0,016 1,7 0,046 0,051 5,4 0,142

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 1,075 0,030 2,8 0,085 0,042 3,9 0,117

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

15 0,146 0,002 1,5 0,006 0,004 3,0 0,012
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11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,042 0,002 3,8 0,004 0,003 6,2 0,007

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

17 0,129 0,005 4,1 0,015 0,008 5,9 0,021

С18:1 TFA

1 Сухое цельное молоко 18 0,845 0,036 4,3 0,102 0,063 7,5 0,176

2 Полностью натуральное 
молоко 18 0,134 0,004 3,1 0,011 0,010 7,6 0,028

3 Цельное молоко 18 1,323 0,070 5,3 0,197 0,128 9,7 0,358

4 Сливочное масло 17 3,415 0,128 3,7 0,358 0,231 6,8 0,647

5 Сыр (обезжиренный) 12 4,131 0,118 2,9 0,330 0,409 9,9 1,144

6 Сухая детская смесь 11 0,016 0,001 7,5 0,003 0,005 28,4 0,013

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

16 0,034 0,002 6,7 0,006 0,006 17,5 0,017

8

Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

11 0,015 0 ,0 0 1 6,0 0,003 0,005 31,9 0,014

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 14 0,033 0 ,0 0 2 6,1 0,006 0,006 17,0 0,016

10

Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,013 0 ,0 0 1 5,7 0,002 0,002 16,4 0,006

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

16 0,003 0 ,0 0 0 13,4 0,001 0,001 36,2 0,003

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

9 0,005 0 ,0 0 0 5,8 0,001 0 ,0 0 2 31,6 0,005

С18:1 п-9/7

1 Сухое цельное молоко 17 4,760 0,132 2,8 0,369 0 ,2 1 0 4,4 0,587

2 Полностью натуральное 
молоко 17 0,628 0,008 1,4 0,024 0,049 7,8 0,137

3 Цельное молоко 18 6,369 0,239 3,7 0,669 0,572 9,0 1,602

4 Сливочное масло 17 14,961 0,417 2 ,8 1,166 0,773 5,2 2,165
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5 Сыр (обезжиренный) 11 16,468 0,304 1,8 0,852 1,146 7,0 3,207

6 Сухая детская смесь 16 10,992 0,233 2Д 0,653 0,627 5,7 1,757

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

16 10,438 0,240 2,3 0,671 0,582 5,6 1,630

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

16 7,146 0,115 1,6 0,322 0,371 5,2 1,038

9
Сухая детская смесь на основе 
молока 17 9,109 0,263 2,9 0,736 0,384 4,2 1,075

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

15 1,163 0,014 1,2 0,038 0,055 4,8 0,155

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,940 0,033 3,5 0,091 0,082 8,7 0,228

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

15 4,506 0,114 2,5 0,320 0,227 5,0 0,637

С18:2 TFA

1 Сухое цельное молоко 18 0,178 0,017 9,7 0,048 0,061 34,2 0,170

2 Полностью натуральное 
молоко 17 0,031 0,001 4,3 0,004 0,009 29,0 0,025

3 Цельное молоко 18 0,306 0,032 10,5 0,090 0,102 33,2 0,285

4 Сливочное масло 17 0,784 0,021 2,7 0,059 0,261 33,3 0,731

5 Сыр (обезжиренный) 13 0,888 0,084 9,4 0,234 0,326 36,7 0,912

6 Сухая детская смесь 17 0,027 0,002 7,6 0,006 0,006 23,6 0,018

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

13 0,012 0,001 6,9 0,002 0,003 27,9 0,009

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

16 0,041 0,004 9,8 0,011 0,005 11,6 0,013

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 16 0,056 0,004 7,6 0,012 0,007 11,9 0,019

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

17 0,010 0,001 9Д 0,003 0,001 11,0 0,003
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11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

16 0,003 0,000 8,9 0,001 0,001 25,1 0,002

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

12 0,003 0,000 8,6 0,001 0,001 34,5 0,003

С18:2 conj. (CLA)

1 Сухое цельное молоко 16 0,200 0,009 4,5 0,025 0,017 8,6 0,048

2 Полностью натуральное 
молоко 18 0,034 0,001 4,5 0,004 0,003 9,4 0,009

3 Цельное молоко 17 0,339 0,014 4,2 0,040 0,032 9,5 0,090

4 Сливочное масло 18 0,945 0,029 ЗД 0,081 0,074 7,9 0,208

5 Сыр (обезжиренный) 12 1,017 0,027 2,6 0,075 0,106 10,5 0,298

6 Сухая детская смесь Не определено/не установлено

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

Не определено/не установлено

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

Не определено/не установлено

9 Сухая детская смесь на основе 
молока Не определено/не установлено

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

Не определено/не установлено

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

С 18:3 п-6

1 Сухое цельное молоко Не определено/не установлено

2 Полностью натуральное 
молоко Не определено/не установлено

3 Цельное молоко Не определено/не установлено

4 Сливочное масло Не определено/не установлено
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5 Сыр (обезжиренный) Не определено/не установлено

6 Сухая детская смесь Не определено/не установлено

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

Неопределяемое / неоцениваемое

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

8 0,010 0,000 4,2 0,001 0,001 6,2 0,002

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 12 0,013 0,001 10,9 0,004 0,003 23,3 0,009

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

13 0,002 0,000 11,2 0,001 0,001 30,6 0,001

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

С18:3 TFA

1 Сухое цельное молоко Не определено/не установлено

2 Полностью натуральное 
молоко Не определено/не установлено

3 Цельное молоко Не определено/не установлено

4 Сливочное масло Не определено/не установлено

5 Сыр (обезжиренный) Не определено/не установлено

6 Сухая детская смесь 11 0,035 0,002 6,8 0,007 0,010 28,5 0,028

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

12 0,013 0,001 6,9 0,003 0,006 41,9 0,016

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

15 0,047 0,010 20,5 0,027 0,026 55,4 0,072

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 11 0,034 0,002 5,7 0,005 0,023 68,4 0,065

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

18 0,005 0,001 26,8 0,003 0,003 72,9 0,009
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11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

13 0,005 0,000 6,1 0,001 0,002 38,6 0,005

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

11 0,003 0,001 23,6 0,002 0,002 50,9 0,005

С20:0

1 Сухое цельное молоко 18 0,037 0,003 7,4 0,008 0,004 10,6 0,011

2 Полностью натуральное 
молоко 16 0,005 0,000 5,2 0,001 0,001 11,9 0,002

3 Цельное молоко 17 0,047 0,005 11,3 0,015 0,008 17,8 0,024

4 Сливочное масло 17 0,110 0,004 3,5 0,011 0,012 10,8 0,033

5 Сыр (обезжиренный) 12 0,116 0,004 3,2 0,010 0,023 19,6 0,064

6 Сухая детская смесь 17 0,068 0,004 5,1 0,010 0,006 8,2 0,016

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

17 0,055 0,002 4,2 0,007 0,005 9,5 0,015

8

Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

16 0,073 0,002 2,8 0,006 0,007 10,1 0,021

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 17 0,080 0,004 4,8 0,011 0,005 6,7 0,015

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

18 0,010 0,001 7,5 0,002 0,001 9,4 0,003

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,010 0,001 6,9 0,002 0,001 10,1 0,003

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

16 0,028 0,001 5,0 0,004 0,002 6,5 0,005

С20:1 п-9

1 Сухое цельное молоко 14 0,021 0,004 18,8 0,011 0,014 66,8 0,040

2 Полностью натуральное 
молоко 15 0,003 0,000 7,6 0,001 0,002 58,6 0,005

3 Цельное молоко 15 0,031 0,004 11,5 0,010 0,019 61,5 0,054

4 Сливочное масло 15 0,069 0,008 11,3 0,022 0,041 59,6 0,116
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5 Сыр (обезжиренный) 11 0,069 0,003 5,0 0,010 0,039 56,3 0,109

6 Сухая детская смесь 16 0,101 0,005 5,2 0,015 0,012 11,6 0,033

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

17 0,093 0,003 2,9 0,008 0,008 8,4 0,022

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

15 0,042 0,003 6,7 0,008 0,007 17,9 0,021

9
Сухая детская смесь на основе 
молока 16 0,046 0,005 10,3 0,013 0,007 15,8 0,020

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

17 0,006 0,001 10,4 0,002 0,001 21,4 0,004

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,018 0,001 5,3 0,003 0,001 8,4 0,004

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

15 0,029 0,001 4,4 0,004 0,002 7,7 0,006

С20:2 п-6

1 Сухое цельное молоко Не определено/не установлено

2 Полностью натуральное 
молоко Не определено/не установлено

3 Цельное молоко 10 0,008 0,002 26,6 0,006 0,002 32,0 0,007

4 Сливочное масло 13 0,016 0,001 6,0 0,003 0,002 14,3 0,007

5 Сыр (обезжиренный) Не определено/не установлено

6 Сухая детская смесь 10 0,006 0,001 10,1 0,002 0,001 21,1 0,004

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

11 0,004 0,000 8,2 0,001 0,001 20,1 0,002

8
Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

10 0,006 0,001 9,9 0,002 0,002 28,8 0,005

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 9 0,005 0,000 8,6 0,001 0,001 14,1 0,002

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

8 0,001 0,000 6,6 0,000 0,000 19,6 0,000
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11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

10 0,001 0,000 15,4 0,000 0,000 16,3 0,000

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

8 0,001 0,000 5,3 0,000 0,000 31,0 0,001

С20:3 п-6

1 Сухое цельное молоко 13 0,015 0,002 10,5 0,005 0,002 10,5 0,005

2 Полностью натуральное 
молоко 15 0,002 0,000 6,7 0,000 0,000 6,9 0,000

3 Цельное молоко 14 0,019 0,002 10,4 0,006 0,003 15,6 0,008

4 Сливочное масло 12 0,042 0,001 3,0 0,003 0,004 8,8 0,010

5 Сыр (обезжиренный) 10 0,051 0,003 6,8 0,010 0,009 18,1 0,026

6 Сухая детская смесь Не определено/не установлено

7

Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

Не определено/не установлено

8

Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

10 0,012 0,000 3,9 0,001 0,001 8,0 0,003

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 12 0,014 0,001 6,1 0,002 0,002 17,0 0,007

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

14 0,002 0,000 6,5 0,000 0,000 19,1 0,001

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

С22:0

1 Сухое цельное молоко 14 0,015 0,001 7,5 0,003 0,003 23,2 0,010

2 Полностью натуральное 
молоко 13 0,002 0,000 6,3 0,000 0,000 13,1 0,001

3 Цельное молоко 15 0,021 0,002 8,9 0,005 0,006 30,6 0,018

4 Сливочное масло 13 0,045 0,001 3,2 0,004 0,010 22,9 0,029
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Продолжение таблица С. 2
Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г S r RSDr R

5 Сыр (обезжиренный) 9 0,051 0,003 5,2 0,007 0,011 22,1 0,031

6 Сухая детская смесь 16 0,109 0,005 4,7 0,014 0,012 10,7 0,033

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

16 0,096 0,004 4,5 0,012 0,010 10,0 0,027

8

Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

15 0,042 0,002 4,7 0,006 0,004 10,5 0,012

9
Сухая детская смесь на основе 
молока 17 0,044 0,007 14,7 0,018 0,007 15,8 0,020

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,008 0,001 11,4 0,003 0,001 12,6 0,003

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

17 0,005 0,001 11,6 0,002 0,001 12,5 0,002

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

15 0,019 0,001 4,3 0,002 0,001 7,2 0,004

С22:1 п-9

1 Сухое цельное молоко Не определено/не установлено

2 Полностью натуральное 
молоко Не определено/не установлено

3 Цельное молоко Не определено/не установлено

4 Сливочное масло Не определено/не установлено

5 Сыр (обезжиренный) Не определено/не установлено

6 Сухая детская смесь 11 0,009 0,001 12,1 0,003 0,002 23,8 0,006

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

12 0,006 0,001 12,7 0,002 0,001 16,9 0,003

8

Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

Не определено/не установлено

9
Сухая детская смесь на основе 
молока Не определено/не установлено

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

Не определено/не установлено
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Продолжение таблица С. 2
Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г Sr RSDr R

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

Не определено/не установлено

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

Не определено/не установлено

С24:0

1 Сухое цельное молоко 12 0,010 0,002 18,1 0,005 0,003 25,3 0,007

2 Полностью натуральное 
молоко 11 0,001 0,000 10,8 0,000 0,000 15,3 0,001

3 Цельное молоко 13 0,014 0,002 16,9 0,007 0,006 42,3 0,017

4 Сливочное масло 12 0,030 0,002 6,2 0,005 0,005 18,2 0,015

5 Сыр (обезжиренный) 8 0,031 0,003 10,0 0,009 0,005 15,8 0,014

6 Сухая детская смесь 16 0,042 0,004 9,8 0,011 0,007 16,2 0,019

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

16 0,036 0,003 8,5 0,009 0,005 14,3 0,015

8

Сухая детская смесь на основе 
частично гидролизованной 
сои

15 0,024 0,002 9Д 0,006 0,004 18,5 0,012

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 14 0,025 0,002 7,6 0,005 0,003 13,7 0,010

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 0,004 0,001 15,5 0,002 0,001 15,6 0,002

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

15 0,003 0,000 8,4 0,001 0,000 11,3 0,001

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

16 0,011 0,001 7,3 0,002 0,001 11,8 0,004

С24:1 п-9

1 Сухое цельное молоко Не определено/не установлено

2 Полностью натуральное 
молоко Не определено/не установлено

3 Цельное молоко Не определено/не установлено

4 Сливочное масло Не определено/не установлено
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Продолжение таблица С. 2
Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г S r RSDr R

5 Сыр (обезжиренный) Не определено/не установлено

6 Сухая детская смесь 11 0,010 0,001 6,2 0,002 0,002 16,5 0,005

7
Питательная смесь для 

взрослых на основе 
молочного белка

10 0,009 0,001 12,2 0,003 0,001 12,8 0,003

8
Сухая детская смесь на основе 

частично гидролизованной 
сои

Не определено/не установлено

9 Сухая детская смесь на основе 
молока 9 0,007 0,001 10,8 0,002 0,001 14,0 0,003

10
Детская смесь, готовая к 

употреблению (жидкая) на 
основе молока

Не определено/не установлено

11
Питательная смесь для 

взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 

высоким содержанием белка
16 0,002 0,000 10,4 0,001 0,000 20,8 0,001

12
Питательная смесь для 

взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 

высоким содержанием жира
14 0,011 0,001 5,7 0,002 0,001 9,6 0,003

Таблица С.З -  Точные данные для совместного исследования для общего содержания
жирных кислот

Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г Sr RSDr R

1 Сухое цельное молоко 18 22,825 0,379 1,7 1,061 0,993 4,4 2,782

2 Полностью натуральное 
молоко 17 3,076 0,028 0,9 0,079 0,136 4,4 0,381

3 Цельное молоко 18 31,146 1,031 3,3 2,886 1,920 6,2 5,376
4 Сливочное масло 18 74,566 1,393 1,9 3,901 3,717 5,0 10,407

5 Сыр (обезжиренный) 14 83,851 6,712 8,0 18,795 12,072 14,4 33,802

6 Сухая детская смесь 16 22,867 0,401 1,8 1,122 0,811 3,5 2,270

7
Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

18 15,452 0,598 3,9 1,675 1,478 9,6 4,139

8
Сухая детская смесь на 
основе частично 
гидролизованной сои

16 23,353 0,382 1,6 1,070 1,002 4,3 2,806

9 Сухая детская смесь на 
основе молока 17 25,915 0,621 2,4 1,738 0,885 3,4 2,478

10
Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

16 3,250 0,036 1Д 0,102 0,170 5,2 0,477
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Продолжение таблицы С.З
Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г S r RSDr R

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием 
белка

18 3,104 0,098 3,2 0,275 0,152 4,9 0,426

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием 
жира

17 7,617 0,331 4,4 0,928 0,406 5,3 1,138

Таблица С.4 содержит точные данные о совместном исследовании, рассчитанные как 
процент межмолекулярной переэтерификации (Pt) (степень извлечения С 13:0 TAG 
внутреннего стандартного раствора против С11:0 FAME внутреннего стандартного 
раствора).

Таблица С.4 -  Точные данные совместного исследования, межмолекулярная
переэтерификация

Номер
образца Продукт Номер

лаборатории
Средняя
величина Sr RSDr г SR RSDr R

1 Сухое цельное молоко 17 98,9 0,6 0,6 1,8 1,6 1,6 4,5

2
Полностью натуральное 
молоко 18 99,1 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4

3 Цельное молоко 17 99,6 0,5 0,5 1,4 U 1Д ЗД

4 Сливочное масло 17 99,5 0,5 0,5 1,4 1,2 1,2 3,3

5 Сыр (обезжиренный) 14 100,0 1,0 1,0 2,9 2,7 2,7 7,6

6 Сухая детская смесь 15 99,5 0,7 0,7 2,0 U 1Д ЗД

7

Питательная смесь для 
взрослых на основе 
молочного белка

18 99,7 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4

8

Сухая детская смесь на 
основе частично 
гидролизованной сои

16 99,5 0,2 0,2 0,6 1,0 1,0 2,9

9
Сухая детская смесь на 
основе молока 16 99,4 0,4 0,4 1,0 1,2 1,2 3,4

10

Детская смесь, готовая к 
употреблению (жидкая) на 
основе молока

17 99,9 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4

11

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием белка

16 99,8 0,6 0,6 1,7 0,9 0,9 2,6

12

Питательная смесь для 
взрослых, готовая к 
употреблению (жидкая) с 
высоким содержанием жира

17 100,0 0,6 0,6 1,8 0,9 0,9 2,6
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Приложение В.А
(информационное)

Сведения о соответствии национальных стандартов ссылочным международным 
стандартам (международным документам)

Сведения о соответствии национальных стандартов ссылочным международным 
стандартам (международным документам) приведены в таблице В,А,

Таблица В,А -  Сведения о соответствии национальных стандартов ссылочным 
международным стандартам (международным документам)

Обозначение и наименование 
международного стандарта 

(международного документа)

Степень
соответствия

Обозначение и наименование 
национального стандарта, 

межгосударственного стандарта
ISO 1740:2004 (IDF 6:2004) Milkfat 

products and butter -  Determination of fat 
acidity (Reference method) (Продукты на 

основе молочного жира и сливочное 
масло. Определение кислотности жира 

(контрольный метод)).

ШТ СТ РК ISO 1740-2009 
Продукты молочные жирные и 
масло сливочное. Определение 

кислотного числа жира 
(контрольный метод).

ISO 14156:2001 (IDF 172:2001) Milk and 
milk products. Extraction methods for 

lipids and liposoluble compounds (Молоко 
и молочные продукты. Методы 

экстракции липидов и 
жирорастворимых соединений).

шт СТ РК ISO 14156-2009 Молоко 
и молочные продукты. Методы 

экстракции липидов и 
жирорастворимых соединений.
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