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1. и д я н и ияии и  ОБЙАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

А в т о м о б к л ы ш й  I электрический транспорт городов СССР 

каждые сутки перевозит 14,6 ш и  пассажиров на городских и между­

городных маршрутах. Пассажирские перевозки, обеспечиваемые на­

земным городским транспортом постоянно возрастают, Тан, прирост 

перевозок за десятилетие 1970-1980 гг, средствами парка троллей­

бусов ж автобусов составил 13,9£.

В свази с интенсивным городогаш строительством и  увеличени­
е м  размеров городов возрастают повседневная маятниковая нитра­

ция населения ж  продолжительность поездок жителей к  меотаы при­

ложения труда, В  крупных городах «та продолжительность достигает, 

в  среднем, в  Москве 42-46 мин. Ленинграде -  4 8  ш ш ,  Новосибирске 

56 мин, Днепропетровске -  4 9  мин. В сложившейся ситуации приоб­
ретают существенное значение, в  том чхеде д л я  здоровья насела- 

нхя, условия, в которых совершаются поездки, К  комплексу етжх 

условий относятся габаритные характеристики еалодав к  пассажир» 

ш о в  мест, параметры микроклимата, освещенности, уровни шума, 

вибраций и  д ш а ш ч е о ш ж  нагрузок, а таксе загрязнение воздуха 

ж  техническое состояние пассажирских салонов. Важное значение 

т е ш  загруженность транспортных средств в соотношении с номи­

нальной п а с с а и ж р о д о е с т х ш с ш а , а также своевременность х тщатель­

ность уборки салонов.

Оценка х нормализация втях условий должны осуществляться 

а соответствии о официальными государственными р в г я а ш я т а м ж ,  ги­

гиеническими правилами и рекомендациями.

Основой дл я  разработки настоящих "Методических указаний" 

явились Положение о  государственном санитарном надзоре в СССР 

Л  361 от 31 мая 1973 (п. 9д), государственные стандарты н а  от-
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дельные виды транспортных средств, методы ж результаты гигиени­

ческой оценки условий п е р е в о з а  населения городским наземным 

пассажирским транспортом. Указания содержат краткие сведения о 

гигиеническом значении, норнах ж рекомендациях различных парамет­
ров среда пассажирских салонов транспортных средств (трамваев, 

троллейбусов, автобусов), рекомендуют методики гигиенической оцен­

ки условий перевозок ж  периодичность контроля при ведении текуще­

го санитарного надзора.

Указания предназначены такие для целей предупредительного 

санитарного надзора при ежегодных разработках и  предъявлении са­

нитарных планов-заданий транспортным организациям.

2. НОРМАТИВНАЯ Р Е Ш М Е Е Т А Ц И Я  ПАРАМЕТРОВ ОБОРУДОВАНИЯ 
Я  САНИТАРНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА СРЕДЫ САЛОНОВ 1ЛССА- 

Ш Р С К О Г О  ТРАНСПОРТА

2Л.Габариты ж оборудование средств пассажирского городско­

го транспорта в СССР регламеатировшш государствешшми стандар­

тами: ГОСТ 10022-75 (Автобусы и троллейбусы городские. Пассажир­

ские помещения) х ГОСТ 8802-75 (Вагоны трамвайные пассажирские. 

Технические требований). Выборочные данные это! регламентации 

представлены в табл. I.
Таблица I

Габариты салонов ж параметры оборудования 
общественного наземного транспорта

Параметры Нормативные габариты 

трамвай троллейбус автобус
i 4 3 4

Высота салона, мм

Ширина прохода (мм) 
при числе мест в ряду:

четыре

2100 1950 1950

580 580 580
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I 2 __ . 3 4
Ч Я 990 990 990

Ьюота поручней, мм;
потолочных 1750- 50' 1750350 1750=20
кресел 850=20 850=20 850=20

Размере кресел, ш ;

Ч 400 400 400

Ц 280 280 260

ч 660 660 680

щ 450=20 450=20 450=20

H i 370 370 370

H i 850 850 850

Ушл валлона спишик оидешла, град. 95=2 96X2 9532

Вжрква дверей в свету, мм;
одхнарной 700 700 700
ЛВОЙНОЙ.̂1 III ■ 1 1200 1200 1200

Высота ступеней, ш :
над дорогой 360 320 320
ГГ Л И И П» ft» 270 270 270

Глубина ступеней, мм ;
южней 300 300 300
остальных 230 280 230

Примечание: Размеры кресел; Ц  -  глубина сиденья, U д - Проход
между сиденьями, L 3  -  расстояние от внутренне!!: по- 

верквостх с п и т а  д о  наружной поверхности предддуда- 

го о д о н ь я ,  Hj -  высота о д о н ь я  ви д  уровней пола.

M g  ” высота с ш и т а  сиденья, -  высота кресла*

2.2* Нормы температуры воздуха в  пассажирских салонах в  хо­

лодное время хода представлена в  государственных стандартах. 

Соответственно а т ш  документам температура воздуха в  сатане:

-  по ГОСТ 3802-76 ж  ГОСТ 7495-74 - в трамваях ж  тполлейбуезд
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дельна быть е е  20°С выше наружной;

-  но ГОСТ 20774-75 в автобусах должна быть не ниже *10°С 

при наружной температуре о т  -15 до -25°С х  не ниже +5°С при на­

ружной температуре в о з д а в  д о  -40°С.

Фкзколого-гигиевдчвская обоснованность температуры воздуха 

+10°С в салонах пассажирского транспорта подтверждена жсследова- 

а ш ш н  (Е,В.Майетрах, Г. В. Новиков, Н.М. Чекана, Л. С. Ланцов, 1977),

2.3. Освещенность пассажирских салонов трамваев при примене­

нии люикнесцентных ламп по ГОСТ 3802-78 должна быть не менее

100 лк, в троллейбусах во ГОСТ 7495-74 з а  очет л ш в д е с ш ш т ш о :  

светальников -  не менее 75 лк, за счет лама накаливания - не ме­

нее 50 лк, в  автобусах во ГОСТ 20774-75 за счет люминесцентных 

светильников не менее 100 лк. за счет ламп накаливания не менее 

6 0  лк. Коэффициент неравномерности освещения принят, как цравкло, 

не менее 1:2 (в автобусах, ори применении лама накаливания -  

1:3). Н е о б х о д е ш й  уровень х благоприятный психогигиенический 

аффект освещения обеспечиваются коэффициентом отражения внутрен­

ней поверхности ограждений не мекез 0,6-0,7 х  применением окраски 

теплых х найтральшо; тонов.

Для трамваев (ГОСТ 8802-78), троллейбусов (ГОСТ 7496-74), 

автобусов (ГОСТ 20774-75) установлен нормативный уровень освещен­

ности входов ж  выходов -  Ю  лк.

2.4. Предельно допустимые уровни шума в  салонах пассажирско­

го транспорта регламентированы государственными стандартами:-в 

•чамваях 75 д Е А ( Г 0 С Т  8802-78), в  троллейбусах 85 д Ь А  (ГОСТ 7495-

74), в автобусах 80 д £ А  (ГОСТ 19858-74).

2.5. В  качестве рекомендуемых предельных уровней вибрации

в  салонах городового пассажирского транспорта могут быть времен­

но применены С е н ж т а р ш е  нормы вибрации на морских, речных х  о з е р 0
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И О  с у д а  й 1103-73 от 18 тя 1973 г.,я частя относящейся ж 
речным ■ о з е р ш м  судам с продолжительностью плаванья менее 4 ч.

В соответствии с е т ш ш  нормами предельными являются уровня вибра­

ции в первой октавной полосе (средняя частота 2  Гц) 101 дБ, во 

второй (4 Гц) -  9 3  дБ, в третьей (8 Гц) - 9 0  дБ, в  четвертой 

(16 Гц) - 88 дБ, в пятой я  шестой полосах (31,5 Г ц  ж S3 Гц) - 

87 дБ.

Научно аргументированы ш ценны, но требуют высокой аппара­

турной обеспеченности Санитарные нормы по ограничению вибрация 

на местах для пассажиров в  подвижном составе железнодорожного 

транспорта (включая пригородные поезда) *  1209-74 от 3 0  декабри 

1974 г,

2.6. Допустимая скорость изменения ускорения при начале 

движения х  торможении пассажирского транспорта в  н е а в а р ж Ш ш х

ситуациях по данным фкэиолого-гагиенжчеекой оценки составляет 

не более 1,5 м/с8 , то есть допустимы к  не вызывают сдвигов 

функциональных показателей сердечной деятельности пассалжров. 

Нагрузи! не более 0 Д 5  | , нараотвшЕИ® за период более 0,1 с.

Это ориентировочно, соответствует интервалу в р е м е н  выхода 

транспортного средства на нормальную скорость после отправки с 

остановочного пункта идя тормокення по прибытки на остановку 

не менее 2 с.

2.7. В  связи о необходимостью охраны воздуяной среду ш е е -  

ленных мест от загрязнения отработавшими газами автотранспорта 

важное значение имеют регламенты допустимого содержания компонен­

тов выхлопных газов в  воздухе. ГОСТ 17.2.2.03-77 (Содержание оки­

си углерода в  отработавших газах автомобилей с бензиновыми дви­

гателями) предусматривает, что объемная доля окиси углерода в  

отработавших газах автомобилей, в  процентах, не дедова превышать 

норы у к а з а в ш и  в табл. 2.
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Тайшща 2

Содержанке окиси углерода в отработавших 
газах автомобилей

Режим работы 
двигателя

Объемная доля окиси углерода, %> не более
до 01.07,1978т, 0 01.07,1978 ДО 01.01.1980г. 0Х?01.1980г.

п а * . х 3,5 2,0 1,5
0,6ПжошШ'Х.х 2,0 1,5 1.0

Примечание: ¥\LLX.iC - режим работа холостого хода двигателя
при минимальном вращении коленчатого вала двигателя.
0,6 п  номин.х.х - режим работы холостого хода двига­
теля равной 0,6 номинальной, установленной предприя­
тием изготовителем.

Максимальная разовая предельно допустимая концентрация 

(ПДКцр) окиси углерода в воздухе населенных мест составляет 

5 нг./м3 , бензина - 5 ыг/ы3 (Предельно допустимые концентрации

Ш  r r iS A S ^ B e V S T *  • гэ91-“  ”
2.8. В транспорте, который возвратился а парк, до выхода, в 

очередной рейс долина быть проведена в обязательном порядке влаж­

ная уборка.

э . еш нш щ ш  с ан итан ю го  адаоРА з а  гастш нш *
Ш Э Ш Ы Ш Ш Е й  ГОРОДСКОГО ШС0АЗИРСК0Г0 ТРАНСПОРТА

3.1. Задачи и формы надзора

Контрольные обследования транспорта целесообразно проведать 

круглогодично - в. теплый (преимущественно детом) и холодный (преи- 

мущестглщо зимой) периоды года. &  каждый из указанных периодов, 

для получения достоверных результатов контроля, рекомендуется об­



следовать оводе Ъ% в о д в в ж ш х  средств городского пассажирского 
транспорта, при ограниченных возможностях, как минимум 20 еди- 

ви ц  по каждому виду транспорта. Орк обследовании необходимо учн- 

тнвать соотношение р а з л и ч н ы  видов ж  моделей транспорта, факти­

чески сложившееся в населенном месте. Первоочередное внимание 

(не менее 2/3 обследований} следует уделять транспорту со аначи- 

т е л ь ш ш н  сроками эксплуатация.

3.2. Система контрольных показателей.

Текущий санжтарынй надзор за п о д а в ш а я  составом городского 

пассажирского транспорта осуществляется:

-  визуально - при санитарном контроле эксплуатации транспорт­

ных средств аа линиях для проверки исправности оборудования са­

лонов, систематичности к  достаточности уборки салонов. При этом 

т а и в  ориентировочно оценивается интенсивность вибрации ж  интер­

валы времени разгона и торможения транспортных средств;

-  с выборочно! инструментально! проверкой -  при выходе тран­

спортных средств из капитального ремонта.

При осуществив н и  санитарного надзора за эксплуатацией под­

вижного состава пассажирского транспорта, особенно после проведе­

ния ремонтных работ, необходима проверка: оборудования -  н а  соот­

ветствие государственному регламенту, технического состояния све­

тильников х соответствия освещенности нормативным уравняй. В  са­

лонах С Ш Г Т К М Ш И  Тля<1|\йприглг и  ВЫСОКИМИ т м п т я ш г д й  скип у  НаГруВКНМЖ 

при движении в веаваркйных ситуациях (по д а ш ш м  субъективной сен­

сорной оценки) желательно инструментальное исследование. Совмест­

но о ГАИ в е о б х о д ш о  проводить контрольные щ ю в е р к ж  автомобиле! 

на содержание окном углерода в выхлопных газах.

Результаты этих обследований с предлагаемыми сроками устра­

нения недостатков предъявляются руководителям транспортных орга­

низаций.
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Предупредительный санитарный надзор осуществляется посред­

ством предъявления ежегодно разрабатываемых санитарных заданий 

т р а н ш о р т ш ш  органкзалиям о целью улучшения санитарных условий 

паосаиирсклх нераеоеок,

3.3. Методики определения показателей

3.3.1. Определение линейных габаритов салона и оборудования 
выполняется с помощь» рулении.

3.3.2. Угловые параметры оборудования измеряются с помощью 

угломера.

8.3.3* Средняя температура воздуха в период движения тран­

спорта да лжних определяется по сухому термометру динамического 

психрометра Ассмавд лооле 8  минут работы вентилятора прибора» 

на высоте 1,8 -1,5 н  в центре оалома, щ я  ореднеы его наполнен».

3.3,4. Ооващеннооть салонов при искусственном осв е щ е н »  

определяется о б ъ е д п ш ш м  люксметром Ю - Ш  на высоте 0,8 м  на 

расстоянии 0,5 м  от стен.

3*8.5. Искусственное освещение входов - выходов оценивается 

ва уровне нерпой ступени о помощью объективного люксметра Ю-116 

в вечер*** время ва  плохо освещенных нхв не в м е щ а л  освещения 

участках дороги.

3.3.6. Уровни шума в салонах измеряются в 9 октавных поло­
сах (от 31,5 да 8000 ВД по миле "А" вумомероы о октавными 
4*льтреми, отвечающими требованиям ГОС! 17188-71, в трех точках; 
в ваш е и  в конца оаДОна на расстоянии 25-30 см от передней в 
задке! отенкл ж а средней части салона. Измерения проводите* 
щя средне! скорости двдения на липки, работ алиях npedopex ж аг­
регатах, оредием наполнении салонов, на цуги дха без­
рельсового транспорта -  удоверведатзг^внное катгтахъное покрытие 
согласию ГОСТ 7485-74» »*« ий&оового -  балласт щебенчатый» т а -



д о  железобетонные , рельса Т-65 плетями длиной 75 и. Обработка 

результатов проводится в соответствии о ГОСТ 19358-74 "Автомобж- 

ли, автопоезда, автобусы, мотоциклы, мотороллеры, мопеда ж мото­

велосипеды. Ш е д ш и й  и  вдутрекнкй кум. Ере дельно допустимые уров­

ни. Метода измерений!

3,3.7* Уровни в и б р а ш ш  в ш с с а ж и р с к и х  салонах определяются 

с помощью комплекта виброизмержтедьиых приборов* еоответетвугавго 

ГОСТ 16825-71 "Приборы виброиэиеритвлыше'. Параметры внброизнери- 

тельной системы долины удовлетворять требованиям ГОСТ 12.4.0 3.75 

-Средства измерения к  контроля вибрации на р а б о т е  местах", й й р о -  

кзмерктельный преобразователь крепится к  металлическому диску 

Диаметром 250*50 м м  и  толщиной $ ш *  который помещается между 

человеком, массой 60-100 кг* и  подам или сиденьем в  точках, рас­

положенных у  левого х правого бортов кузова над задним мостом 

в автобусе и  троллейбусе* над задней ш в о р н е в о й  балкой -  в  трам­

вае. Измерения проводятся при двихепжи п о  маршруту с у с т а ж  ткв- 

вейся скоростью, включенных агрегатах к  приборах, среднем напол­

нении салона на участках пути : для безрельсового транспорта е 

усовершенствованным капиталь яда покрытием согласно ГОСТ 7495-74, 

для рельсового - балласт щебенчатый, диады железобетонные, рель­

сы Т-65 плетями длиной 75 м, Измерительные параметры вибрации - 

уровни даброскорооти (дБ) на частотах: 1,4*16,31^,63,125,250,500, 

1000 х  2000 Гц» Результат измерения вычисляется жэ выборки в 5 

замеров как статистический показатель с вероятностью 0,95.

3.3.8. Загрязнение воздуха салопов окисью углерода опреде­

ляется о помощью газоанализаторов ТГ-5 к  1 Ж - 3  по методикам, опи­

санным в Руководстве по контролю загрязнения атмосферы, у т а е р в д н -  
ном Главным государств ешшм санитарным врачом СССР тов . Еургаоовда 
П.Н. С 2 июня 1978 г.) я Председателем Госкомитет ОХР по гидроме- 
теоролопш а контролю природной среды тов.Израэлам В.А. ( 15 и ш я  

1978 г . ) .  Пробы воздуха отбираются прл движении транспорта по маршру­
ту на высоте 1 ,3 -1 ,5  м в средней части салона.
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3.3.9. Контроль за содержащей акнсж углерода в отработав* 

них газах автомобилей проводится:

- в режиме r & i x . t выборочно» совместно с ГАЙ, с помощью 
газоанализатора окиси углерода в выпускной трубе ыа глубине 

800 ж  от среза;

- в режиме 0 , 6 № ш ш т  х.х наела технического осмотра Л  2, 

капитального р е ш а т  или регулировки системы дктанжя двигателя 

на автопредщркятжи.

8*3,10. Вшшденвооть воздуха салонов ш к е т  быть определена 

о помощью Пробоотборников О автономным питанием в  сухой период 

года. Отбор пробы проводится со скорость» 30-30 л/ыня, в течеиже 

10 «ай* в средней ■ задней частях на васоте 1,3-1, б м.
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