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ВВЕДЕНИЕ

В соответствии с требованиями Правил по охране труда при произ
водстве продукции растениеводства, Положения о порядке разработки и 
утверждения правил и инструкций по охране труда и Методических указаний 
по разработке правил и инструкций по охране труда, утвержденных поста
новлением Министерства труда Российской Федерации Ns 129 от 1 июля 
1993 года, на всех предприятиях, в учреждениях, организациях, независимо 
от их организационно-правовых форм и видов собственности, должны быть 
разработаны и утверждены инструкции по охране труда для работников.

Типовые отраслевые инструкции по охране труда в растениеводстве для 
ш ирокого круга профессий и видов работ разработаны и издаются в виде 
сборника впервые с целью оказания методической помощи руководителям, 
главным специалистам сельскохозяйственных предприятий, цехов, участков, 
бригад, крестьянских (ф ермерских) хозяйств, инженерам по охране труда 
разработчикам инструкций по охране труда для работников.

В качестве базовой типовой инструкции при создании инструкций по 
охране труда для работников полеводства, садоводства, виноградарства, а 
также занятых послеуборочной обработкой продукции растениеводства, и 
проведении инструктажей всех видов следует использовать Типовую отрас
левую инструкцию №1 по охране труда для работников всех профессий в 
растениеводстве, ссылки на которую  имеются в каждой типовой отраслевой 
инструкции по отдельным видам работ и профессиям. Разработчики ин
струкций по  охране труда для конкретной работы на конкретном участке 
хозяйства, предприятия должны включать указанные пункты из Типовой от
раслевой инструкции №1 в свои, инструкции.

Требования безопасности, отраженные в предлагаемых типовых отрасле
вых инструкциях, основаны на широком анализе многолетних статистиче
ских данных по травматизму со смертельным, инвалидным исходами и с 
временной утратой трудоспособности среди работников растениеводства, а 
также действующ их нормативно-правовых актов по охране труда.

В качестве приложения к сборнику приводится "П орядок разработки, 
утверждения и пересмотра инструкций по охране труда для работников” .



ЧАСТЬ 1. 
ПОЛЕВОДСТВО
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ТИПОВАЯ ОТРАСЛЕВАЯ ИНСТРУКЦИЯ №  10 
по охране труда при уборке овощных и бахчевых 

культур вручную

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
1.1. Настоящая инструкция предназначена для работников, занятых не- 

механизированной уборкой овощей и бахчевых культур.
1.2. -1.5. Включите п.п. 1.2.-1.5. Типовой отраслевой инструкции Ns 1.
1.6. К немеханизированной уборке, подборке, сортировке, и погрузке 

овощей и бахчевых культур допускаются лица, овладевшие практическими 
навыками- и -безопасными приемами труда. На этих работах допускается 
труд школьников под руководством опытных работников.

1.7. -1.17. Включите п.п. 1.6.-1.16. Типовой отраслевой инструкции Ne 1.
1.18. Опасные состояния:
- высокие и жесткие стебли растений;
- острое лезвие ножа;
- работа без обуви;
- работа на высоте;
- падающие и перебрасываемые овощи.
1.19. Опасные действия:
- колющее, рж ущ ее действия при неосторожном обращении с инвента

рем;
- переброска овощей.
1.20. При выполнении работы пользуйтесь фартуком прорезиненным 

(ГОСТ 12.4.029) и рукавицами комбинированными (ГОСТ 12.4.010).
1.21. Не употребляйте в пищу немытые плоды и овощи.
1.22. -1.27. Включите п.п. 1.17.-1.22. Типовой отраслевой инструкции Ns 1.
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2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
2.1. -2.3. Включите п.п. 2.1.-2.3. Типовой отраслевой инструкции N° 1.
2.4. Проверьте исправность тары (поддонов, ящиков, корзин, ведер). 

Ручки корзин и ведер должны быть целыми, без заусенцев. Не допускается 
к использованию тара с выступающими гвоздями, концами проволоки, ме
таллическими полосами, прутьями и изломами досок.

По клейму на поддоне убедитесь, что срок его использования до сле
дующ ей проверки не истек.

2.5. Проверьте исправность ручного инструмента. Рукоятка должна быть 
овальной, гладкой, без ребер, заусенцев и других повреждений. Лезвие 
должно быть острым. Не проверяйте пальцами остроту лезвия. Инструмент 
должен иметь прочный и исправный чехол или ножны.

2.6. -2 .7 . Включите п.п. 2.5.-2.Б. Типовой отраслевой инструкции № 1.
3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1 . При движении по плантации не наступайте на плоды овощей, комья 
земли и т.д.

3.2. Берегите глаза! Перед сбором овощей и бахчевых культур обло
майте или придавите к земле ногами высокие и жесткие стебли сорных 
растений.

3.3. Выберите ровную площадку для укладки ящиков с овощами. Очис
тите ее от посторонних предметов и мусора.

3.4. Перед переносом, погрузкой ящиков наденьте рукавицы. Соблюдай
те предельно допустимые нормы при подъеме и переноске тяжестей: для 
женщин - 10 кг, при чередовании с другой работой (до 2 раз в час) -7 кг, 
постоянно в течение рабочей смены; для мужчин - 50 кг.

3.5. Не перегружайте овощные платформы.
3.6. Укладывайте ящ ики на, площадке вперевязку на удобную высоту, а 

на поддоны - по схеме, указанной руководителем работ. При подходе к 
штабелю ящиков убедитесь в том, что он устойчив.

3.7. При погрузке плодов и овощей на машину стойте сбоку от нее с та
ким расчетом, чтобы в случае качала движения машины не оказаться на ее 
пути. Не загружайте машину во время ее движения.

3.8. При обрезке плодов и овощей движения ножом делайте только от 
себя.

3.9. Ручную погрузку производите только в транспортные средства с за
глушенным двигателем.

3.10. При погрузке затаренной продукции находитесь сбоку подаваемого 
груза. При этом один(два) работник(а) должен(ны) находиться а кузове 
транспортного средства и принимать груз.

3.11. Открывайте и закрывайте борта транспортного средства вдвоем, 
при этом находитесь сбоку от бортов. Перед закрытием или открытием 
бортов убедитесь в безопасном расположении груза.

3.12. -3.19. Включите раздел 3 Типовой отраслевой инструкции № 1.



4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
4.1. -4.24. Включите п.п. 4.1.-4.24. Типовой отраслевой инструкции Ng 1

5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ
5.1. Сдайте рабочий инструмент инвентарь на хранение в установленном 

порядке.
5.2. -5.4. Включите раздел 5 Типовой отраслевой инструкции № 1.
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

О Б Р А З Е Ц
О бложка инструкции по охране труда для работников

ОПХ "Красная Звезда"
(наименование предприятия)

И Н С Т Р У К Ц И Я
по охране труда 

для тракториста - машиниста
{наименование инструкции)

№ 1
(обозначение инструкции)

Место и го/деыпуска
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 
О Б Р А З Е Ц

Первая страница инструкции ло охране труда 
для работников

ОПХ "Красная Звезда" 
(наименование предприятия)

У ТВ Е Р Ж Д Е Н О  УТВ Е Р Ж Д А Ю
Выборный профсоюзный Директор
орган Ф.И.О., подпись

Дата Дата

И Н С Т Р У К Ц И Я
по охране труда 

для
тракториста -  машиниста

(наименование i

№ 1
(обозначение)

НАЧАЛО ТЕКСТА ИНСТРУКЦИИ
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ПРИЛОЖЕНИЕ Ns 3 
О Б Р А З Е Ц

Последняя страница инструкции по охране труда 
для работников

КОНЕЦ ТЕКСТА ИНСТРУКЦИИ

Руководитель подразделения - 
разработчика

личная подпись Ф.И.О.

Инженер ло охране труда личная подпись Ф.И.О.

Главный агроном личная подпись Ф.И.О.

Главный инженер личная подпись Ф.И.О.

Главный энергетик личная подпись Ф.И.О.

Дата

ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Рекомендуемое

Форма журнала учета выдачи инструкций по охране труда для 
работников подразделениям (службам) предприятия

N2
п/п

Дата
выдачи
инструк
ции

Обозна
чение
иструк-
ЦИИ

Наимено
вание ин
струкции

Подразде
ление 
(служба), 
которому 
выдана ин-
СТОУКЦИЯ

Количество
выданных
инструкций

Должность, 
фамилия и 
инициалы 
получателя

Подпись
получате
ля

1 2 3 4 5 б 7 ' 8
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